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                                              I Целевой раздел  

                                 1.1.Пояснительная записка  

«Музыка является самым чудодейственным, самым тонким средством 

привлечения к добру, красоте, человечности. Чувство красоты музыкальной 

мелодии открывает перед ребенком собственную красоту – маленький 

человек осознает свое достоинство…»  В. А. Сухомлинский.  

Современная наука признает раннее детство как период, имеющий 

огромное значение для всей последующей жизни человека. В дошкольной 

педагогике музыка ничем не заменимое средство развития у детей 

эмоциональной отзывчивости на все доброе и прекрасное, с  которыми они 

встречаются в жизни.         

 Рабочая программа образовательной области «Музыка» является 

частью основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования, реализуемой в МБДОУ «Ровеньский детский сад Радуга», 
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составлена  на основе примерной общеобразовательной программы «От 

рождения до школы» под редакцией Н. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. 

А. Васильевой, парциальной программы «Ладушки» И.Каплуновой, 

И.Новоскольцевой, в соответствии с требованиями Федерального 

Государственного стандарта дошкольного образования (приказ№1155, от 

17.10.2013 г.), законом  «Об образовании в Российской Федерации» (от 

29.12.2012 г.№273 –ФЗ).        

 Рабочая программа по реализации образовательной области «Музыка» 

разработана с учетом  основных принципов, требований к организации и 

содержанию различных видов музыкальной деятельности в ДОУ, возрастных 

особенностях детей.         

 Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к 

ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных 

и общечеловеческих ценностей, ориентирована на разностороннее развитие 

дошкольников с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Предусматривает решение программных образовательных задач в 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности 

детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но 

и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 

дошкольного образования.           

 Общий объем программы рассчитан в соответствии с возрастом 

воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой 

дошкольного образования и включает время, отведенное на: 

 - образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

музыкальной деятельности (НОД, праздники, развлечения);  

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

моментов;  

- самостоятельную деятельность детей; 

 - взаимодействие с семьями детей по реализации основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования. В рабочей 

программе определены музыкальные задачи, необходимые для развития 

интеллектуальных и личностных качеств ребенка средствами музыки как 

одной из областей продуктивной деятельности детей дошкольного возраста, 

для ознакомления с миром музыкального искусства в условиях детского сада, 

для формирования общей культуры,. Особое внимание в программе 

уделяется сохранению и укреплению здоровья детей, воспитанию и развитию 

личностных качеств, позволяющих уважать и принимать духовные ценности.   

 Рабочая Программа по музыкальному воспитанию и развитию 

дошкольников представляет внутренний нормативный документ и является 

основным для оценки качества музыкального образовательного процесса в 

МБДОУ д/c «Радуга»  

 

Цель программы: создание благоприятных  условий  для  полноценного  

проживания  ребенком  дошкольного музыкального детства, формирование  

основ  базовой  музыкальной  культуры, всестороннее  развитие  
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музыкальных, психических  и  физических  качеств  в  соответствии  с  

возрастными  и  индивидуальными  особенностями, реализация 

самостоятельной творческой деятельности.  

Задачи  программы: 

- создание условий для  эстетического воспитания, духовно-

нравственного развития детей;  

- воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений и навыков; 

- обогащать и расширять  художественный опыт детей;  

- поддерживать всестороннее развитие музыкальных способностей; - заложить 

основы гармонического развития 

(развитие слуха, голоса, внимания, движения, чувства ритма и красоты 

мелодии, индивидуальных способностей); 

- заложить  основы  гармонического  развития (развитие слуха,  голоса,  

внимания, движения,                                         

-  приобщать  детей  к  русской  народно  -  традиционной  и  мировой  

музыкальной  культуре; 

-  познакомить  детей  с  разнообразием  музыкальных  форм  и  жанров  

в  привлекательной  и  доступной  форме; 

-  научить  детей  творчески  использовать  музыкальные  впечатления  

в  повседневной  жизни; 

-  вырабатывать потребность в постоянном общении с произведениями 

искусства; 

- развивать представление о разнообразии звуков, красоты, пластики 

движений,  выразительности слова; 

-  развивать воображение, образное мышление, эстетический вкус при 

восприятии произведений искусства; 

- развивать способность к импровизациям в различных видах 

искусства; 

- учить добиваться выразительной передачи образа через звуки, 

движения,  жесты, мимику; 

- поддерживать стремление детей к творчеству.  

 

  Методические принципы: 

 1. Связь музыкально - эстетической деятельности детей с окружающей  

действительностью, современным социумом.  

2. Преемственность в музыкальном воспитании и развитии детей на всех  

возрастных этапах дошкольного детства. 

 3. Последовательность и посильность приобретения детьми музыкального 

опыта и расширения музыкального кругозора.  

4. Принцип интегративной связи с другими областями образовательной  

деятельности в детском саду. 

 Особенностью рабочей Программы по музыкальному воспитанию и 

развитию дошкольников является взаимосвязь различных видов 
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художественной деятельности: речевой, музыкальной, песенной, 

танцевальной, творческо - игровой.  

 

1.2.  Принципы и подходы к формированию Программы  
1. Принцип  гуманизации  - ведущий принцип образования,  предполагающий  

учет  особенностей  личности  ребенка,   индивидуальной  логики  его  

развития   в  процессе музыкальной деятельности.  

2. Принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей ребенка, 

объясняющий необходимость диагностики музыкальности детей, уровня 

развития музыкально-художественной деятельности и учета ее результатов в 

единстве с возрастными новообразованиями в ходе музыкального воспитания 

и развития.  

3. Принцип учета и развития субъектных качеств и свойств ребенка в 

организации музыкальной деятельности, обозначающий учет музыкальных 

интересов ребенка и его направленности на конкретный вид музыкальной 

деятельности, опору на активность, инициативность и самостоятельность 

воспитанника, поощрение этих качеств в музыкальной деятельности.  

4. Принцип партнерства - содействия и сотрудничества детей и взрослых.  

5. Принцип поддержки инициативы детей в различных видах музыкальной и 

самостоятельной деятельности.  

6. Принцип педагогической поддержки, направляющий действия педагога на 

оказание помощи ребенку, который испытывает те или иные затруднения в 

процессе музыкально-художественной деятельности. Основной задачей 

педагогической поддержки становится совместный поиск адекватного 

решения возникшей проблемы. Основным показателем   успешной   

реализации   данного   принципа   являются   удовлетворенность 

дошкольника своей деятельностью и ее результатами, снятие эмоциональной 

напряженности.  

7. Принцип профессионального сотрудничества и сотворчества, 

означающий обязательное профессиональное взаимодействие  

музыкального педагога и воспитателя в организации процесса музыкального 

воспитания и развития воспитанников ДОУ. Этот принцип подразумевает 

также тесное сотрудничество с семьей ребенка и специалистами, 

работающими в детском саду. 

 8. Принцип систематичности и последовательности в организации 

музыкальной деятельности, предполагающий систематическую работу с 

детьми, постепенное усложнение музыкального содержания и задач 

воспитания и развития, сквозную связь предлагаемых содержания, форм, 

средств и методов работы.  

9. Принцип продуктивности музыкальной деятельности в дошкольном 

детстве, означающий, что процессы восприятия – исполнительства – 

творчества дошкольников выражены в некоем продукте (например, в образе, 

воплощенном в рисунке, танце, мелодии, игре, слове и т.д.)  

10. Принцип синкретичности, подразумевающий объединение 

разнообразных методов активизации детской музыкальной деятельности в 
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рамках педагогической технологии, а также объединение различных 

способов музыкальной деятельности дошкольников, позволяющее им 

наиболее полно и самостоятельно выражать себя, особенности своего 

музыкального развития. 

 В основу Программы положен полихудожественный подход, который 

направлен на взаимодействие разных искусств, разнообразных видов 

художественной деятельности в процессе одного занятия (художественного 

события), рассматривается как качественно новый уровень художественного 

образования и эстетического воспитания детей (например, при выявлении 

общих черт разных видов искусства дети обращают внимание на отражение 

одного и того же мотива или сюжета в сказке, музыке, изобразительном 

искусстве; с помощью каких выразительных средств передается настроение в 

музыке, танце, изображении, поэзии – ритм, гармония, динамика, мелодика, 

композиция, форма, равновесие и др.). 

 Историко-культурологический подход предполагает погружение детей в 

различные исторические эпохи, художественные стили, содержание 

произведений искусства, механизмы его функционирования, знакомство с 

художественно-творческим опытом мастера-творца и др. Такой подход 

позволяет формировать у детей эмоционально-волевое отношение к 

исполнению художественно-творческих заданий, активизировать сам 

творческий процесс, а также повысить интерес к занятиям.  

Художественно-эстетический подход позволяет выявить общее и различное 

в двух типах художественного творчества (народное искусство и 

профессиональное, академическое) опосредованно эстетическому 

восприятию и творческой деятельности детей, чтобы сформировать у них 

основы целостной эстетической культуры. Данный подход расширяет 

представления дошкольников о значении того или иного изделия в жизни 

человека, способствует прочтению художественного замысла.  

Комплексный подход раскрывает в образовательном процессе виды 

художественного творчества в их взаимодействии; архетипы в 

разнообразных национальных культурах с учетом их взаимопроникновения; 

место и роль искусства в целостной картине мира и др. 

 

1.3. Возрастные и психологические особенности  воспитанников 

 

                          Младший дошкольный возраст (2 - 3 года) 

На третьем году жизни происходит дальнейшее развитие музыкальности, 

эмоциональной отзывчивости на музыку. Совершенствуется музыкальная 

память и мышление. Дети  помнят и узнают многие музыкальные 

произведения. Особенно легко дети воспринимают доступные им 

музыкальные произведения, вплетенные в канву небольшого рассказа.  

Формируются музыкально – сенсорные способности ребенка, он начинает 

разбираться в элементарных средствах музыкальной выразительности.          

В течение третьего года возрастает активность детей в музыкальной 

деятельности. Малыш получает удовольствие от пения, подпевает концы 
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фраз, поет несложные песенки. Большинство детей поет песню 

выразительно, напевно, но неточно передают ее мелодию.Успешно проходят 

движения под музыку, поскольку расширяются двигательные возможности. 

Любят танцевать под пение взрослых, а также под инструментальную 

музыку, без атрибутов и с ними. Пляски исполняют, стоя в кругу, в паре, по 

одному. Двигаться в хороводе им пока еще трудно.Дети способны активно 

участвовать в музыкально – сюжетных играх. В этом возрасте дети готово к 

музыкально – творческим проявлениям как в пении. Так и в играх – 

драматизациях. 

                         Младший дошкольный возраст  (3 - 4 года)  
На четвертом году жизни интенсивно формируются основы его 

личности. Ребенок с удовольствием слушает музыку, связанную по 

содержанию с его родным домом, с образами его любимых мамы, папы, 

бабушки, дедушки, домашних животных, игрушек, с природным 

окружением. Продолжается становление музыкального восприятия, 

Внимание ребенка делается все более произвольным, поэтому он может 

слушать музыкальное произведение (непродолжительное), до конца. В этом 

возрасте у малыша уже достаточен объем музыкально – слуховых 

представлений. Большинство детей помнят, узнают, называют довольно 

много знакомых музыкальных произведений, что свидетельствует об 

обогащении музыкальной памяти. Дети различают музыку первичных 

жанров  (песня, танец, марш), а также некоторые разновидности песни 

(колыбельная, плясовая). Восприятие музыки становится не только более 

эмоциональным, но и дифференцированным: Дети без труда различают 

контрастные регистры, темпы, динамические оттенки. Осваивают 

музыкально -дидактические игры, упражнения. Но пока еще произвольность 

поведения только формируются, музыкальная деятельность имеет 

неустойчивый характер. Ребенок по –прежнему не может долго слушать 

музыку, и продолжительность ее звучания должна быть четко 

регламентирована. Движения под музыку становятся более 

координированными. Проявляется умение менять движения в связи со 

сменой характера музыки. В свободных плясках, как правило, движения 

остаются однотипными, но выполняются с радостью. Довольно слаба 

ориентировка в зале, продолжительность игры, танца небольшая.  Однако все 

это не снижает интереса детей и их возможности в овладении движениями 

под музыку. Этот вид музыкальной деятельности является для них одним из 

наиболее привлекательных.  В этом возрасте ребенок с удовольствием 

пробует импровизировать на различных музыкальных инструментах и 

игрушках. Он с любопытством обследует музыкальные инструменты 

Содержанием музыкального воспитания детей данного возраста 

является приобщение детей к разным видам музыкальной деятельности, 

формирование интереса к музыке, элементарных музыкальных способностей 

и освоение некоторых исполнительских навыков. Маленький ребёнок 

воспринимает музыкальное произведение в целом. Постепенно он начинает 

слышать и вычленять выразительную интонацию, изобразительные моменты, 



 8 

затем дифференцирует части произведения. Исполнительская деятельность у 

детей данного возраста лишь начинает своё становление. Голосовой аппарат 

ещё не сформирован,  поэтому репертуар должен отличаться доступностью 

текста и мелодии. Дети проявляют эмоциональную отзывчивость на 

использование игровых приёмов и доступного материала. Приобщение детей 

к музыке происходит и в сфере музыкально- ритмической деятельности, 

посредством доступных и интересных упражнений, музыкальных игр, 

танцев, хороводов, помогающих ребёнку лучше почувствовать и полюбить 

музыку. Особое внимание на музыкальных занятиях уделяется игре на 

детских музыкальных инструментах, где дети открывают для себя мир 

музыкальных звуков и их отношений, различают красоту звучания 

различных инструментов.  

 

                         Средний дошкольный возраст (4 - 5лет)  
Определенный слуховой опыт позволяет дошкольнику активно 

проявлять себя в процессе слушания музыки как вокальной, так и 

инструментальной. Восприятию музыки продолжает помогать иллюстрации. 

Ребенок способен запоминать, узнавать называть многие знакомые ему 

произведения, что свидетельствует о состоявшимся развитии музыкальной 

памяти. Однако необходимо помнить, что у ребенка еще продолжается 

процесс развития органа слуха. Барабанная перепонка нежна и легко ранима, 

окостенение слухового канала и височной кости не закончилось, поэтому 

музыка не должна быть громкой и продолжительной по звучанию. 

Ребенок по- прежнему проявляет интерес к пению, любит петь вместе со 

сверстниками и взрослыми, а также самостоятельно. Осознанно использует в 

пении средство выразительности: музыкальные (высота звука, динамические 

оттенки) и внемузыкальные (выразительная мимика). Правильно пропевает 

мелодии отдельных, небольших фраз песни, контрастные низкие и высокие 

звуки, соблюдает несложный ритмический рисунок. Певческий диапазон в 

пределах ре-ля первой октавы. Голосовой аппарат ребенка не сформирован, 

дыхание слабое и короткое, дикция у многих детей остается нечеткой, но 

несмотря на это дошкольника можно успешно обучать пению. 

Продолжается дальнейшее физическое развитие ребенка, он изменятся 

внешне, становится более стройным, пропорционально сложенным, в 

области музыкально – ритмических движений у него появляются новые 

возможности: движения под музыку делаются более легким и ритмичными, 

удаются довольно сложные движения, качество исполнения движений 

повышается. Вместе с тем возможности детей этого возраста в музыкально – 

ритмической деятельности по – прежнему остаются сравнительно 

небольшими:  легкость движений относительна, синхронность движений в 

паре, в подгруппе вызывает затруднения, выразительность движений не 

достаточна, длительность игры и пляски не продолжительна. Однако все это 

не снижает интерес детей и их возможности в освоении музыкальных игр, 

танцев, хороводов. 
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Ребенок проявляет большой интерес к овладению игрой на детских 

музыкальных инструментах и игрушках. В этом возрасте дошкольники 

лучше, чем малыши разбираются в тембровых, звуковысотных, 

динамических особенностях звучания различных инструментов, могут из 

сравнивать, выделять из многих других. К этому времени у детей улучшается 

координации движения руки, обогащается слуховой опыт, поэтому они уже 

способны воспроизводить на одной пластинке металлофона элементарные 

ритмические рисунки. 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 

ролевые  взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники 

начинают отделять себя от принятой  роли. В процессе игры роли могут 

меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради  них самих, 

ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных 

взаимодействий  детей.  Двигательная сфера ребенка характеризуется 

позитивными изменениями  мелкой  и крупной моторики. Развиваются 

ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте  лучше, чем 

младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через 

небольшие  преграды. Совершенствуется ориентация в  пространстве.  

Возрастает объем памяти, развивается образное мышление, увеличивается 

устойчивость внимания. Дети запоминают до 7-8 названий предметов.  

Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять 

задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить 

небольшое стихотворение и т.д. Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на  заданную тему. В среднем дошкольном возрасте 

улучшается произношение  звуков  и  дикция.  Речь  становится предметом 

активности детей.  Они удачно имитируют голоса животных, интонационно 

выделяют речь тех или иных персонажей.  Интерес  вызывают  ритмическая  

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи.  

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого.  Оно выходит за 

пределы  конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим 

становится познавательный  мотив. Информация, которую ребенок 

получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для 

понимания, но она вызывает у него интерес. У детей формируется 

потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала.       

 В среднем дошкольном возрасте благодаря возросшей 

самостоятельности и накопленному музыкальному опыту ребёнок 

становится активным участником танцевальной, певческой, 

инструментальной деятельности. Умение понять характер и настроение 

музыки вызывает у ребёнка потребность и желание пробовать себя в 

попытках самостоятельного исполнительства.   

 

                         Старший дошкольный возраст (5 - 6 лет)  

Ребенок 5-6лет отличается большой самостоятельностью, стремлением 

к самовыражению в различных видах художественно-творческой 
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деятельности, у него ярко выражена потребность в общении со 

сверстниками. К этому возрасту у детей развивается ловкость, точность, 

координация движений, что в значительной степени расширяет их 

исполнительские возможности в ритмике. Значительно возрастает 

активность детей, они очень энергичны, подвижны, эмоциональны. У детей 

шестого года жизни более совершенна речь: расширяется активный и 

пассивный словарь. Улучшается звукопроизношение, грамматический строй 

речи, голос становится звонким и сильным. Эти особенности дают 

возможность дальнейшего развития певческой деятельности, использования 

более разнообразного и сложного музыкального репертуара.  

 Интенсивно продолжают развиваться музыкально – сенсорные способности. 

Ребята могут различать выразительные отношения музыкальных звуков, 

активизируется ладо -высотный слух. Развивается музыкальное мышление, 

ребенок анализирует и оценивает сложное музыкально произведение, может 

сравнивать, обобщать. В этом возрасте у детей проявляется стойкое чувство 

ансамбля. Прежде всего ритмического, они физически и психически готовы 

осваивать далее игру на ведущем детском музыкальном инструменте, 

металлофоне, и на других, доступных их возрасту и возможностям. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и 

строить свое поведение, придерживаясь  роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и 

интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения 

детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные 

отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более 

привлекательными, чем другие.  

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети  группируют объекты по признакам, которые могут 

изменяться, однако начинают формироваться операции логического 

сложения и умножения классов. Как показали исследования 

отечественных психологов,  дети  старшего  дошкольного возраста 

способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 

анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять 

достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся 

истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии 

проведения специальной работы по его активизации. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении 

стихов в сюжетно ролевой игре и в повседневной жизни.  

Однако все перечисленные особенности проявляются индивидуально, и в 

целом дети шестого года жизни ещё требуют бережного и внимательного 

отношения: они быстро утомляются, устают от монотонности. Эти 

возрастные особенности необходимо учитывать при планировании и 

организации музыкальных образовательных ситуаций.  
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             Характеристика возрастных особенностей детей 6 - 7 лет  

Подвижные энергичные дети активны во всех видах музыкально-

художественной деятельности. К этому времени у ребят уже имеется 

большой объем музыкальных и двигательных навыков и происходит их 

дальнейшее закрепление. Ребенок инициативен и активен как в музыкально – 

игровом, так и  в танцевальном творчестве. Дети могут подгруппой 

придумать новый танец (в основном из знакомых движений), а также с 

удовольствием импровизируют в свободных плясках. В этот период у них 

качественно меняются психофизиологические возможности: голос 

становится звонким, движения- ещё более координированными, 

увеличивается объём внимания и памяти, совершенствуется речь. У детей 

возрастает произвольность поведения, формируется осознанный интерес к 

музыке, значительно расширяется музыкальный кругозор. Новые качества 

позволяют реализовывать более сложные задачи музыкального развития 

детей. Дети этого возраста приобретают более широкий кругозор, 

достаточный уровень интеллектуального развития и музыкального 

образования, обладают заметными возможностями, чтобы слушать довольно 

сложные музыкальные произведения. К этому времени у них имеется 

значительный объем музыкальных впечатлений, они знают некоторых 

композиторов, избирательно относятся к музыке, мотивируют свой выбор. 

Дети способны прослушивать относительно крупные музыкальные 

произведения, чувствовать их форму, вслушиваться в интонационные ходы и 

ритмические особенности, осознавать характер музыки. Ребенок  способен 

анализировать музыкальное произведение, сравнивать выделять, обобщать 

отдельные особенности музыкального языка и речи. У дошкольников  

достаточно развит психологический механизм восприятия музыки: 

эмоциональная отзывчивость на музыку, музыкальный слух, память. 

Музыкальное мышление как обобщенное качество музыкального восприятия, 

способность к творчеству. Таким образом у выпускников детского сада 

большие возможности для дальнейшего приобщения к музыке различных 

стилей и эпох. В этом возрасте ребенок обладает  существенными 

возможностями для проявлении себя в пении, он обладает достаточно 

окрепшим голосовым аппаратом, хотя голосовые связки не сформированы 

окончательно. Диапазон у большинства дошкольников в пределах октавы до 

( первой)- до (второй). Большинство ребят имеют большой запас песен, 

выделяют любимые, испытывают эстетическое наслаждение при удачном 

исполнении песни. Дети могут самостоятельно петь подолгу, однако это не 

всегда желательно. Взрослым необходимо постоянно заботиться об охране 

детского голоса. В этом возрасте дети достигают кульминации развития 

движений, в том числе и под музыку – движения делаются легкими, 

изящными, пластичными. В движении под музыку дети легко ориентируются 

в композиции  игры, в форме исполняемого танца, в характере музыки, а 

также пластично передают не только изобразительные, но и выразительные 

особенности музыки. В этом возрасте дети в совершенстве постигают игру на 

том инструменте, на котором они играют второй – третий год, они могут с 
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удовольствием осваивать пьесы, где необходимо играть на пластинках, 

расположенных одна за другой. Дети охотно участвуют в выступлении 

оркестра, с радостью импровизируют на знакомых инструментах, 

вслушиваясь в мелодию, однако подбирать на слух могут лишь музыкально 

одаренные. В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе 

группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие 

характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение 

ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые действия детей становятся 

более сложными,  обретают особый смысл, который не всегда открывается 

взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько 

центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию.  

При этом  дети способны отслеживать поведение партнеров по всему 

игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в 

нем. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе.  

 

1.4. Планируемые результаты освоения рабочей Программы    

  

      Возраст Достижения ребенка   

2-3 года • Активно реагирует на музыку. 

• Умеет двигаться под музыку разного    характера.                   

• Ребенок  вслушивается  в  музыку,  узнает  знакомые 

произведения,     различает  контрастные особенности 

звучания. 

• Проявляет эмоциональную отзывчивость. 

• Подпевает несложные песни, попевки. 

 

3-4 года 

  

 

 

 

 

 

 

• Ребенок с интересом вслушивается в музыку, 

запоминает и узнает     знакомые   произведения.  

• Проявляет эмоциональную отзывчивость, появляются      

первоначальные  суждения о настроении музыки.  

• Различает танцевальный, песенный, маршевый метро-

ритмы,     передает  их в движении.  

• Эмоционально откликается на характер песни, пляски.  

• Активен в играх на  исследование звука, в 

элементарном     музицировании.   
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4-5 лет  

 

• Ребенок может  установить  связь  между  средствами     

выразительности  и   содержанием  музыкально-

художественного       образа.  

• Различает выразительный и изобразительный характер 

в музыке.  

• Владеет элементарными вокальными приемами. Чисто 

интонирует     попевки  в пределах знакомых 

интервалов.  

• Ритмично музицирует, слышит сильную долю в двух-,     

трехдольном размере.  

• Накопленный на занятиях музыкальный опыт 

переносит в     самостоятельную  деятельность, делает 

попытки творческих       импровизаций на инструментах, 

в движении и пении.   

5-6 лет • У ребенка развиты элементы культуры слушательского 

восприятия. 

• Выражает желание посещать концерты, музыкальный 

театр.    

• Музыкально эрудирован, имеет представления о 

жанрах музыки. • Проявляет  себя  в  разных  видах  

музыкальной  исполнительской      деятельности.  

• Активен в театрализации.  

• Участвует в инструментальных импровизациях, где 

включается в ритмо – интонационные     игры,  

помогающие почувствовать выразительность и 

ритмичность      интонаций, а   также стихотворных 

ритмов, певучие диалоги или рассказы. 

 

     

                                          II.  Содержательный раздел    

     2.Содержание  психолого-педагогической работы с детьми по  освоению  

образовательной области « Музыка» 

                           Комплексно-тематическое планирование 

     Сентябрь Итоговые 

мероприятия 

1-2 неделя  До свидания лето, здравствуй 

детский сад. 

Экскурсия 

3-4 неделя  Осень (сезонные изменения  в 

природе, одежде людей, на 

территории детского сада, овощи, 

фрукты). 

Праздник осени, 

выставка детского 

творчества, сбор 

осенних листьев. 

Октябрь  
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1-2 неделя  Я в мире человек. Создание 

коллективного 

плаката с 

фотографиями 

детей, игра «Кто у 

нас хороший» 

3-4 неделя  Мой дом, мой посёлок. Выставка детского 

творчества 

Ноябрь  

1-2 неделя  Дружба, учимся общаться друг с 

другом. 

Выставка детского 

творчества 

3-4 неделя  Кто, как готовится к зиме. Выставка детского 

творчества 

Декабрь  

1-2 неделя  Зима (сезонные изменения,  в 

природе, одежде людей, на 

территории детского сада). 

Выставка детского 

творчества 

3-4 неделя  Новогодний калейдоскоп. Новогодний 

утренник 

Январь  

1-2 неделя   В гостях у сказки. Развлечение «В 

гостях у сказки» 

3-4 неделя     Зима. Домашние животные и птицы. Выставка детского 

творчества 

Февраль  

1-2 неделя Зима. Дикие животные и птицы. Выставка детского 

творчества 

3-4 неделя  День защитника Отечества. Праздник, 

посвящённый Дню 

защитника 

Отечества 

Март  

1-2 неделя  Мамин день. Праздник 8 марта, 

выставка детского 

творчества 
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3-4 неделя  Народная игрушка. Игры-забавы 

Апрель  

1-2 неделя  Весна (сезонные изменения  в 

природе, одежде людей, на 

территории детского сада). 

Выставка детского 

творчества, 

праздник весны 

3-4 неделя  Весна. Домашние животные и птицы. Выставка детского 

творчества 

Май  

1-2 неделя  Весна. Дикие животные и птицы. Праздник птиц 

3-4 неделя  Здравствуй, лето. Выставка детского 

творчества 

 

                                      Возраст детей 2-3 года 

Задачи образовательной деятельности:  
1. Развивать  умение  вслушиваться  в  музыку,  различать  контрастные 

особенности звучания;  

 2. Побуждать к подпеванию и пению;   

3. Развивать умение связывать движение с музыкой.   

 

Задачи:  

Раздел «СЛУШАНИЕ» 

 - развивать умение вслушиваться в музыку, понимать ее образное 

содержание;  

- учить  различать  контрастные  особенности  ее  звучания  (громко- тихо, 

быстро 

 - медленно, высокий-низкий регистр); 

 - побуждать к подпеванию и пению;  

- развивать умение связывать движения с музыкой в сюжетных играх,     

упражнениях, плясках.  

Раздел «ПЕНИЕ»  
- формирование у детей певческих умений и навыков; 

 - обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью 

воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения 

инструмента; 

 - развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и 

неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении 

и исправление своих ошибок;  

- обучение диафрагмальному дыханию;  

- совершенствование голосового аппарата детей;  

- закрепление навыков естественного звукообразования; - обучение пению с 

жестами.  
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Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

 - развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в 

связи с этим - ритмичности движений;  

- обучение детей согласованию движений с характером музыкального 

произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, 

развитие пространственных и временных ориентировок; 

 - обучение  детей музыкально-ритмическим  умениям  и навыкам  через  

игры,  пляски и упражнения; 

 - развитие художественно-творческих способностей;  

- развитие музыкально-сенсорных способностей детей;  

- содействие   эмоциональному   восприятию   музыки   через   музыкально- 

ритмическую деятельность; 

 - обучение реакциям на смену двух и трёхчастной формы, динамики, 

регистра;  

- расширение навыков выразительного движения;  

- развитие внимания, двигательной реакции.  

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ»  

- совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка;  

- становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость;  

- развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, 

музыкального вкуса; 

 - знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей 

игре на них;  

- развитие координации музыкального мышления и двигательных функций 

организма;  

- работа над ритмическим слухом;  

- развитие мелкой моторики;  

- совершенствование музыкальной памяти.   

 

 

№ 

занятия 

Месяц            Тема  занятия 

 

1 Сентябрь Здравствуй,  детский  сад! 

2  В гостях у Петрушки 

3  Гам весело 

4  Нам весело 

5  Наши игрушки 

6  Осенние дорожки 

7  Мы танцуем и поем  

8  Во саду ли в огороде 
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   Октябрь   

1  Веселая музыка 

2  Осенний дождик 

3  Любимые игрушки 

4  Колыбельная песенка 

5  Веселые музыканты 

6  Прогулка в лес 

7  На ферме 

8  В гостях у осени 

   Ноябрь  

1  Наступила поздняя осень 

2  Мама, папа, я- вот и вся моя семья 

3  Зайчик и его друзья 

4  Мой дружок 

5  Разноцветные султанчики 

6  Песенка для мамы 

7  Скоро зима 

8  Первый снег 

 Декабрь  

1  Здравствуй, зимушка- зима 

2  Скоро праздник Новый год! 

3  Новогодние сюрпризы 

4  Новогодние подарки для наших 

гостей   

5  Зимние забавы 

6  Стихи о зиме 

7  Снегурочка и ее подружки 

снежинки   

8  Елочные игрушки 

 Январь  

1  Закружилась, замела белая метелица 

2  Зимой в лесу 

3  Грустная и веселая песенки 
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4  Матрешки в гости к нам пришли 

5  Мы играем и поем 

6  Музыкальные загадки 

7  Кукла Катя 

8  Мишка в гостях у детей 

 Февраль  

1  Узнай, что делает кукла? 

2  Большие и маленькие 

3  Веселый поезд 

4  Петушок с семьей 

5  Скоро мамин праздник 

6  Пойте вместе с нами 

7  Защитники Отечества 

8  Стихи и песни о маме 

 Март  

1  Самая хорошая 

2  К нам пришла весна! 

3  Потешки, песни, прибаутки 

4  Кисонька- мурысонька 

5  Музыка, игры, песни 

6  Звонко капают капели 

7  Весенние забавы для детей 

8  Веселые воробушки 

 Апрель  

1  Как хорошо, что пришла к нам весна 

2  Солнечный зайчик 

3  Ручейки весенние 

4  К нам вернулись птицы 

5  Одуванчики 

6  Мотыльки и  бабочки 

7  Мой конек 

8  Мы танцуем и поем 
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     Май  

1  На лугу 

2  Птицы –наши друзья 

3  Чудесный мешочек 

4          Зонтик  разноцветный 

5  Мишка косолапый 

6  Все мы музыканты 

7  Мой веселый звонкий мяч 

8  Лето красное, здравствуй! 

 

                                    Возраст детей 3 - 4 года  

        Задачи образовательной деятельности:  
1. Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональную  

отзывчивость на музыку. 

 2. Поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными  

(шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования качеств 

музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра.  

3. Активизировать слуховую восприимчивость младших дошкольников.  

Содержание образовательной деятельности: 

Различение некоторых свойств музыкального звука (высоко - низко, громко - 

тихо). Понимание простейших связей музыкального образа и средств 

выразительности (медведь - низкий регистр). Различение того, что музыка 

бывает разная по характеру (веселая - грустная). Сравнение разных по 

звучанию предметов в процессе манипулирования, звукоизвлечения. 

Самостоятельное экспериментирование со звуками в разных видах 

деятельности, исследование качества музыкального звука: высоты, 

длительности. Различение элементарного характера музыки, понимание 

простейших музыкальных образов. Вербальное и невербальное выражение 

просьбы послушать музыку.    

Задачи:  

Раздел «СЛУШАНИЕ»  
 - ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, 

накопление музыкальных впечатлений; 

 - развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания  

музыки;  

- развитие способности различать характер песен,  инструментальных пьес, 

средств их выразительности; формирование музыкального вкуса; 

 - развитие динамического, ритмического слуха, музыкальной памяти;  
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- помощь в восприятии связи музыкального искусства с окружающим    

миром;  

- развивать систему музыкальных способностей, мышление, воображение; - 

воспитание эмоциональной отзывчивости на музыку; 

 - побуждение детей к вербальному выражению эмоций от прослушанного    

произведения; 

 - развитие музыкально - сенсорного слуха детей;  

- расширение кругозора детей через знакомство с музыкальной культурой; 

 - обучение взаимосвязи эмоционального и интеллектуального компонентов    

восприятия. 

 Раздел «ПЕНИЕ»  
 - формирование у детей певческих умений и навыков;  

- обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью    

воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения      

инструмента;  

- развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и   

неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при   пении 

и исправление своих ошибок; 

 - обучение диафрагмальному дыханию;  

- совершенствование голосового аппарата детей;  

- закрепление навыков естественного звукообразования;  

- обучение пению с жестами.  

 Раздел «МУЗЫКАЛЬНО - РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

 - развитие музыкального восприятия, музыкально – ритмического чувства и      

в связи с этим ритмичности движений; 

 - обучение детей согласованию движений с характером музыкального   

произведения, наиболее яркими средствами музыкальной   выразительности, 

развитие пространственных и временных ориентировок; 

 - обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через     

игры, пляски и упражнения;  

- развитие художественно - творческих способностей;  

- развитие музыкально - сенсорных способностей детей; 

 - содействие эмоциональному восприятию музыки через музыкально –    

ритмическую деятельность; 

 - обучение реакциям на смену двух и трёхчастной формы, динамики,    

регистра; - расширение навыков выразительного движения;  

- развитие внимания, двигательной реакции.   

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ»  
- совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 

 - становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость,   

целеустремленность, усидчивость;  

- развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей,    

музыкального вкуса; - знакомство с детскими музыкальными инструментами 

и обучение детей    игре на них; 
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 - развитие координации музыкального мышления и двигательных функций    

организма; - работа над ритмическим слухом;  

- развитие мелкой моторики; - совершенствование музыкальной памяти.   

Раздел «ТВОРЧЕСТВО» (песенное, музыкально-игровое, танцевальное). 

Импровизация на детских музыкальных инструментах. 

 - развитие способности творческого воображения при восприятии музыки;  

- способствование активизации фантазии ребенка, стремлению к   

достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для   

воплощения своего замысла; 

 - развитие способности к песенному, музыкально - игровому, танцевальному    

творчеству; 

 - формирование устойчивого интереса к импровизации;  

- развитие эмоциональности детей.     

 

№ 

занятия 

Месяц            Тема  занятия 

 

1 Сентябрь Здравствуй,  детский  сад! 

2  В гостях у Петрушки 

3  Гам весело 

4  Нам весело 

5  Наши игрушки 

6  Осенние дорожки 

7  Мы танцуем и поем  

8  Во саду ли в огороде 

   Октябрь   

1  Веселая музыка 

2  Осенний дождик 

3  Любимые игрушки 

4  Колыбельная песенка 

5  Веселые музыканты 

6  Прогулка в лес 

7  На ферме 

8  В гостях у осени 

   Ноябрь  

1  Наступила поздняя осень 

2  Мама, папа, я- вот и вся моя семья 

3  Зайчик и его друзья 
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4  Мой дружок 

5  Разноцветные султанчики 

6  Песенка для мамы 

7  Скоро зима 

8  Первый снег 

 Декабрь  

1  Здравствуй, зимушка- зима 

2  Скоро праздник Новый год! 

3  Новогодние сюрпризы 

4  Новогодние подарки для наших 

гостей   

5  Зимние забавы 

6  Стихи о зиме 

7  Снегурочка и ее подружки 

снежинки   

8  Елочные игрушки 

 Январь  

1  Закружилась, замела белая метелица 

2  Зимой в лесу 

3  Грустная и веселая песенки 

4  Матрешки в гости к нам пришли 

5  Мы играем и поем 

6  Музыкальные загадки 

7  Кукла Катя 

8  Мишка в гостях у детей 

 Февраль  

1  Узнай, что делает кукла? 

2  Большие и маленькие 

3  Веселый поезд 

4  Петушок с семьей 

5  Скоро мамин праздник 

6  Пойте вместе с нами 

7  Защитники Отечества 
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8  Стихи и песни о маме 

 Март  

1  Самая хорошая 

2  К нам пришла весна! 

3  Потешки, песни, прибаутки 

4  Кисонька- мурысонька 

5  Музыка, игры, песни 

6  Звонко капают капели 

7  Весенние забавы для детей 

8  Веселые воробушки 

 Апрель  

1  Как хорошо, что пришла к нам весна 

2  Солнечный зайчик 

3  Ручейки весенние 

4  К нам вернулись птицы 

5  Одуванчики 

6  Мотыльки и  бабочки 

7  Мой конек 

8  Мы танцуем и поем 

     Май  

1  На лугу 

2  Птицы –наши друзья 

3  Чудесный мешочек 

4          Зонтик  разноцветный 

5  Мишка косолапый 

6  Все мы музыканты 

7  Мой веселый звонкий мяч 

8  Лето красное, здравствуй! 

 

                               Возраст детей 4-5 лет  

Задачи образовательной деятельности:  
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1. Воспитывать слушательскую культуру детей, развивать умения понимать и 

интерпретировать выразительные средства музыки.  

2. Развивать умения общаться и сообщать о себе, своем настроении с 

помощью музыки.  

3. Развивать музыкальный слух - интонационный, мелодический, 

гармонический, ладовый; обучать элементарной музыкальной грамоте.  

4. Развивать координацию слуха и голоса, формировать начальные певческие 

навыки.  

5. Способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах.  

6. Способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх и драматизациях.  

7. Стимулировать желание ребенка самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью.  

Содержание образовательной деятельности: Распознавание настроения 

музыки на примере уже знакомых метроритмических рисунков. Понимание 

того, что чувства людей от радости до печали отражаются во множестве 

произведений искусства, в том числе и в музыке. Анализ музыкальной 

формы двух и трехчастных произведений. Понимание того, что музыка 

может выражать характер и настроение человека (резвый, злой, плаксивый). 

Различение музыки, изображающей что- либо (какое-то движение в жизни, в 

природе: скачущую лошадь, мчащийся поезд, светлое утро, восход солнца, 

морской прибой). Дифференцирование: выражает музыка внутренний мир 

человека, а изображает внешнее движение. Пользование звуковыми 

сенсорными предэталонами.   

Задачи:  

Раздел «СЛУШАНИЕ»  
 - ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание,   

накопление музыкальных впечатлений;  

- развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания   

музыки;  

- развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес,   

средств их выразительности; формирование музыкального вкуса; 

 - развитие динамического, ритмического слуха, музыкальной памяти;  

- помощь в восприятии связи музыкального искусства с окружающим          

миром;  

- развивать систему музыкальных способностей, мышление, воображение;  

- воспитание эмоциональной отзывчивости на музыку;  

- побуждение детей к вербальному выражению эмоций от прослушанного    

произведения;  

 - развитие музыкально-сенсорного слуха детей;  

- расширение кругозора детей через знакомство с музыкальной культурой; 

 - обучение взаимосвязи эмоционального и интеллектуального компонентов    

восприятия.  
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Раздел «ПЕНИЕ»  

 - формирование у детей певческих умений и навыков;  

- обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью   

воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения   

инструмента;  

- развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и    

неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при    

пении и исправление своих ошибок;  

- обучение диафрагмальному дыханию; 

 - совершенствование голосового аппарата детей;  

- закрепление навыков естественного звукообразования; 

 - обучение пению с жестами.  

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

 - развитие музыкального восприятия, музыкально  

- ритмического чувства и     в связи с этим ритмичности движений;  

- обучение детей согласованию движений с характером музыкального  

произведения, наиболее яркими средствами музыкальной  выразительности, 

развитие пространственных и временных ориентировок; 

 - обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через     

игры, пляски и упражнения;  

- развитие художественно-творческих способностей; 

 - развитие музыкально-сенсорных способностей детей;  

- содействие эмоциональному восприятию музыки через музыкально –   

ритмическую деятельность;  

- обучение реакциям на смену двух и трёхчастной формы, динамики,   

регистра; - расширение навыков выразительного движения; 

 - развитие внимания, двигательной реакции. 

 Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

 - совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка;  

- становление и волевых качеств: выдержка, настойчивость,   

целеустремленность, усидчивость;  

- развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей,    

музыкального вкуса;  

- знакомство с детскими музыкальными  инструментами  и  обучение детей    

игре на них; 

 - развитие координации музыкального мышления и двигательных функций    

организма;  

- работа над ритмическим слухом; 

 - развитие мелкой моторики;  

 - совершенствование музыкальной памяти.   

Раздел «ТВОРЧЕСТВО» (песенное, музыкально - игровое, танцевальное). 

Импровизация на детских музыкальных инструментах. 

 - развитие способности творческого воображения при восприятии музыки; 
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 - способствование активизации фантазии ребенка, стремлению к   

достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для   

воплощения своего замысла; 

 - развитие способности к песенному, музыкально-игровому, танцевальному    

творчеству; - формирование устойчивого интереса к импровизации;  

- развитие эмоциональности детей.   

 

№ 

занятия 

Месяц            Тема  занятия 

 

1 Сентябрь Хорошо у нас в саду 

2  Будь внимательным 

3  Нам весело 

4  Мы танцуем и поем 

5  Вместе весело шагать! 

6  Здравствуй, осень! 

7   Осенняя   прогулка 

8  Дары осени 

 Октябрь  

1  Здравствуй,  музыка! 

2  Здравствуй,  музыка! 

3  Мы музыканты! 

4  Хмурая, дождливая осень 

наступила 

5  Осенний дождик 

6  Игрушки в гостях у ребят 

7  Баю-баю 

8  Дары осени 

 Ноябрь  

1  Прятки 

2  Мы – веселые ребята 

3  Все мы музыканты 

4  Зайчик и его друзья 

5  Разное настроение 

6   Прогулка в зоопарк 
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7  Здравствуй, зимушка-зима 

8  Покатились санки вниз 

 Декабрь  

1  Зимушка хрустальная 

2  Скоро праздник новогодний 

3  Приходи к нам, Дед Мороз 

4  Новогодний хоровод 

5  Новогодняя мозаика 

6  Песни и стихи о зиме 

7  Новый год у ворот. 

8  Елочка-красавица! 

 Январь  

1  Зимняя сказка 

2  Развеселим наши игрушки 

3  Всем советуем дружить 

4  Хорошо в садике живется 

5  Птицы и звери в зимнем лесу 

6  Что нам нравится зимой 

7  Наши друзья 

8  Мы по городу идем 

 Февраль  

1  Мой самый лучший друг 

2  Очень бабушку мою, маму 

мамину люблю 

3  Мы солдаты 

4  Подарок маме 

5  Скоро весна 

6  Мы запели песенку 

7  Вот уж зимушка проходит 

8  К нам весна шагает 

 Март  

1  Весеннее настроение 
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2  Весенний хоровод 

3  Весело-грустно 

4  Лесной праздник 

5  Нам весело 

6  Мы танцуем и поем 

7  Песни и стихи о животных 

8  Весна идет, весне дорогу 

 Апрель  

1  Апрель, на дворе звенит капель 

2  Весенние ручейки 

3  Солнечный зайчик 

4  Цирковые лошадки 

5  Музыка, игры, песни 

6  Прилет птиц 

7  Мы на луг ходили 

8  Цветы на лугу 

 Май  

1  Будем с песенкой дружить 

2  Ай да дудка! 

3  С добрым, утром! 

4  От улыбки станет всем светлей 

5  Будь ловким! 

6  Здравствуй, лето! 

 

 

 

 

                               Возраст детей 5 - 6 лет  

Задачи образовательной деятельности:       

1 . Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными        

жанрами музыки. 

 2. Накапливать представления о жизни и творчестве некоторых 

композиторов.  
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3. Обучать детей анализу средств музыкальной выразительности.  

4. Развивать умения творческой интерпретации музыки разными          

средствами художественной выразительности.  

5. Развивать певческие умения. 

 6. Стимулировать освоение умений игрового музицирования.  

6. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по импровизации 

танцев, игр, оркестровок.  

7. Развивать умения сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности.  

Содержание образовательной деятельности:  
- Узнавание музыки разных композиторов: западноевропейских (И.С. Баха,    

Э. Грига, И. Гайдна, В.А. Моцарта, Р. Шумана и др.) и русских (Н. А.    

Римского-Корсакова, М. И. Глинки, П. И. Чайковского и др.). 

 - Владение элементарными представлениями о биографиях и творчестве    

композиторов, об истории создания оркестра, об истории развития     музыки,  

о музыкальных инструментах. 

 - Различение музыки разных жанров. Знание характерных признаков балета    

и оперы. 

 - Различение средств музыкальной выразительности (лад, мелодия,    

метроритм). Понимание того, что характер музыки выражается    средствами 

музыкальной выразительности.             

 Раздел «СЛУШАНИЕ»  
 - ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание,    

накопление музыкальных впечатлений;  

 - развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания    

музыки;  

- развитие  способности  различать  характер  песен,  инструментальных     

пьес, средств их выразительности; формирование музыкального вкуса;  

- развитие динамического, ритмического слуха, музыкальной памяти; 

 - помощь в восприятии связи музыкального искусства с окружающим 

миром; 

 - развивать систему музыкальных способностей, мышление, воображение; - 

воспитание эмоциональной отзывчивости на музыку; 

 - побуждение детей к вербальному выражению эмоций от прослушанного    

произведения; 

 - развитие музыкально - сенсорного слуха детей;  

- расширение кругозора детей через знакомство с музыкальной культурой; 

 - обучение взаимосвязи эмоционального и интеллектуального компонентов   

восприятия.  

Раздел «ПЕНИЕ»   
- формирование у детей певческих умений и навыков; 

 - обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью    

воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения    

инструмента;  
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- развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и    

неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при    

пении и исправление своих ошибок; 

 - обучение диафрагмальному дыханию;  

- совершенствование голосового аппарата детей; 

 - закрепление навыков естественного звукообразования;  

- обучение пению с жестами.  

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО - РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

 - развитие музыкального восприятия, музыкально - ритмического чувства и      

в связи с этим ритмичности движений; 

 - обучение детей согласованию движений с характером музыкального    

произведения, наиболее яркими средствами музыкальной    выразительности, 

развитие пространственных и временных ориентировок;  

- обучение детей музыкально - ритмическим умениям и навыкам через   

игры, пляски и упражнения;  

- развитие художественно-творческих способностей; 

 - развитие музыкально - сенсорных способностей детей;  

- содействие эмоциональному восприятию музыки через музыкально -   

ритмическую деятельность; 

 - обучение реакциям на смену двух и трёхчастной формы, динамики,   

регистра; - расширение навыков выразительного движения;  

- развитие внимания, двигательной реакции.   

  

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

 - совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка;  

- становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость,    

целеустремленность, усидчивость;  

- развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей,    

музыкального вкуса; - знакомство с детскими музыкальными инструментами 

и обучение детей    игре на них;  

- развитие координации музыкального мышления и двигательных функций    

организма; - работа над ритмическим слухом;  

- развитие мелкой моторики; 

 - совершенствование музыкальной памяти.  

Раздел «ТВОРЧЕСТВО» (песенное, музыкально-игровое, танцевальное). 

Импровизация на детских музыкальных инструментах.  

-развитие способности творческого воображения при восприятии музыки;  

- способствование активизации фантазии ребенка, стремлению к   

достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для     

воплощения своего замысла;  

- развитие способности к песенному, музыкально - игровому, танцевальному    

творчеству 

; - формирование устойчивого интереса к импровизации; 

 - развитие эмоциональности детей.   
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№ 

занятия 

Месяц            Тема  занятия 

 

1 Сентябрь День знаний! 

2  Мы играем в детский сад 

3  В мире звуков 

4  Музыкальные звуки 

5  Здравствуй, осень! 

6  Шум дождя 

7  Осенняя песня  

8  Разное настроение 

   Октябрь   

1  Вместе нам весело 

2  Любимая игрушка 

3  Волшебная шкатулка 

4  Веселые дети 

5  Мы играем и поем 

6  Музыкальный зоопарк 

7  Лесные приключения  

8  В королевстве Искусство 

   Ноябрь  

1  Скоро первый снег 

2  Дружные ребята 

3  Ходит зайка по саду 

4  Звучащие картинки 

5  Мы веселые ребята 

6  Музыкальная сказка в осеннем лесу 

7  Русская народная музыка 

8  Мамочка любимая 

 Декабрь  

1  Здравствуй, зимушка- зима! 

2  Елочка-красавица 

3  Новогодние бусинки 

4  Зимние забавы 

5  Новогодние сюрпризы 
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6  Зимушка -хрустальная 

7  Музыка и движение-путь к веселому 

настроению! 

8  Новый год к нам пришел! 

 Январь  

1  Музыкальные загадки 

2  До свиданья, елочка! 

3  В гости к Метелице 

4  Прогулка в зимний лес 

5  Дружно песенки поем 

6  Музыкальные шкатулка 

7  Музыкальные картинки 

8  Мы знакомимся с оркестром 

 Февраль  

1  Скоро праздник 23 февраля 

2  Бравые солдаты 

3  Музыкальные подарки  

4  Любимые песни 

5  Защитники Отечества 

6  Вот уж Зимушка проходит 

7  К нам Весна - красна идет 

8  Мы танцуем и поем 

 Март  

1  Весна и музыка 

2  Прилет птиц 

3  Моя мама- самая хорошая 

4  Март, март ,солнцу рад! 

5  Весеннее настроение 

6  Музыка весны 

7  Разное настроение 

8  Будем с музыкой дружить 

 Апрель  
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1  Добрая весна! 

2  Музыкальная шкатулка 

3  Дружба крепкая! 

4  Космические дали 

5  Музыкальное путешествие 

6  Прогулка по весеннему лесу 

7  Вместе весело шагать! 

8  Мы танцуем и поем 

     Май  

1  Наши любимые песни 

2  Цветы на лугу 

3  Праздник День Победы 

4          Детская планета 

5  Звонче жаворонка пенье 

6  Веселый концерт 

7  Все мы музыканты 

8  Лето красное, здравствуй! 

 

 

                                   Возраст детей 6 -7 лет   

Задачи образовательной деятельности:  
1. Обогащать слуховой опыт у детей при знакомстве с основными жанрами, 

стилями и направлениями в музыке.  

2. Накапливать представления о жизни и творчестве русских и зарубежных 

композиторов.  

3. Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при разборе 

музыкальных форм и средств музыкальной выразительности.  

4. Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности.  

5. Развивать умения чистоты интонирования в пении.  

6. Помогать осваивать навыки ритмического многоголосья посредством 

игрового музицирования.  

7. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочинению 

танцев, игр, оркестровок.  

8. Развивать умения сотрудничества и сотворчества в коллективной 

музыкальной деятельности.    
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 Содержание образовательной деятельности:  

- Узнавание музыки разных композиторов, стилей и жанров.  

- Владение элементарными представлениями о творчестве композиторов, о    

музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах.  

- Различение музыки разных жанров и стилей. Знание характерных    

признаков балета, оперы, симфонической и камерной музыки.  

- Различение средств музыкальной выразительности (лад, мелодия,   

метроритм). Понимание того, что характер музыки выражается средствами   

музыкальной выразительности.  

- Умение рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа,    

суждения развернутые, глубокие, интересные, оригинальные.  

- Соотнесение новых музыкальных впечатлений с собственным жизненным    

опытом, опытом других людей благодаря разнообразию музыкальных    

впечатлений.   

Задачи: Раздел «СЛУШАНИЕ»   
- ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание,       

накопление музыкальных впечатлений;  

- развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания       

музыки;  

- развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес,    

средств их выразительности; формирование музыкального вкуса; 

 - развитие динамического, ритмического слуха, музыкальной памяти; 

 - помощь в восприятии связи музыкального искусства с окружающим    

миром; 

 - развивать систему музыкальных способностей, мышление, воображение;  

- воспитание эмоциональной отзывчивости на музыку;  

- побуждение детей к вербальному выражению эмоций от прослушанного    

произведения; 

 - развитие музыкально - сенсорного слуха детей;  

- расширение кругозора детей через знакомство с музыкальной культурой; 

 - обучение взаимосвязи эмоционального и интеллектуального компонентов    

восприятия.  

Раздел «ПЕНИЕ»   

- формирование у детей певческих умений и навыков;  

- обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью   

воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения   

инструмента;  

- развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и   

неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при  пении 

и исправление своих ошибок; 

 - обучение диафрагмальному дыханию;  

 - совершенствование голосового аппарата детей; - закрепление навыков 

естественного звукообразования; - обучение пению с жестами.  

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ»  
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- развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в      

связи с этим ритмичности движений; 

 - обучение детей согласованию движений с характером музыкального   

произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности,   

развитие пространственных и временных ориентировок;  

- обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры,    

пляски и упражнения;  

- развитие художественно - творческих способностей;  

- развитие музыкально - сенсорных способностей детей; 

 - содействие эмоциональному восприятию музыки через музыкально-    

ритмическую деятельность;  

- обучение реакциям на смену двух и трёхчастной формы, динамики,   

регистра;  

- расширение навыков выразительного движения;  

- развитие внимания, двигательной реакции.  

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

 - совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка;  

- становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость,   

целеустремленность, усидчивость; 

 - развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей,    

музыкального вкуса;  

- знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей    

игре на них; 

 - развитие координации музыкального мышления и двигательных функций    

организма;  

- работа над ритмическим слухом;  

- развитие мелкой моторики;  

- совершенствование музыкальной памяти. 

 Раздел «ТВОРЧЕСТВО» (песенное, музыкально-игровое, танцевальное). 

Импровизация на детских музыкальных инструментах. 

 - развитие способности творческого воображения при восприятии музыки;  

- способствование активизации фантазии ребенка, стремлению к      

достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для   

воплощения своего замысла; 

 - развитие способности к песенному, музыкально - игровому, танцевальному    

творчеству;  

- формирование устойчивого интереса к импровизации; - развитие 

эмоциональности детей. 

 

№ 

заняти

я 

Месяц            Тема  занятия 

 

1 Сентябрь Здравствуй, детский сад! 

2  Вот и лето пролетело! 
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3  Урожай, собирай! 

4  Краски осени 

5  Осень листья разбросала 

6  Хорошо в краю родном 

7  Наша Родина-большая и малая 

8  Дружба-это здорово! 

   

   Октябрь   

1  Краски осени 

2  Осень листья разбросала 

3  Хорошо в краю родном 

4  Наша Родина - большая и малая 

5  Закружился листопад 

6  Посмотри, как хорош дом в котором ты 

живешь 

7  Народные промыслы России 

8  Осеннее настроение 

   Ноябрь  

1  Дружба-это здорово! 

2  Мы играем и поем 

3  Разноцветный зонтик 

4  Волшебный сундучок 

5  Хмурая, дождливая Осень наступила 

6  Скоро зима 

7  Мишка в гостях у ребят 

8  Самая хорошая 

 Декабрь  

1  Зимушка –красавица всем ребятам 

нравится 

2  Зимние подарки 

3  Новый год – любимый праздник 

4  Елочка в гостях у ребят 

5  Снегурочка и ее подружки снежинки 

6  Дружно, весело поем 
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7  Музыкальный городок 

8  Новый год, тебя мы ждем. 

 Январь  

1  Сказочная музыка зимы 

2  Волшебный сундучок 

3  Прогулка в зимний лес 

4  Зимние игры и забавы 

5  В гости к Метелице 

6  Любимые песенки 

7  Зимние картинки 

8  Все мы музыканты 

 Февраль  

1  Мы танцуем и поем 

2  Скоро День защитников Отечества 

3  Наша Армия сильна 

4  Мой самый лучший друг. 

5  Вот уж зимушка проходит 

6  Весну мы в гости ждем 

7  Музыкальные инструменты 

8  Подарок маме 

 Март  

1  Весна –красавица всем ребятам 

нравится! 

 

2  Мама-солнышко мое 

3  Солнечные зайчики пляшут там и тут 

4  В гости к игрушкам 

5  Весна идет, весне дорогу 

6  Лесная прогулка 

7  Ай-да дудка 

8  Нам весело! 

 Апрель  

1  Здравствуй, солнце золотое! 
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2  Встречаем птиц 

3  Весенние настроение 

4  Музыка весны 

5  Лесная прогулка. 

7  Апрель, на дворе звенит капель 

8  Птицы наши друзья 

 Май  

1  Пусть всегда будет солнце! 

2  Праздник День Победы 

3  Будь ловким! 

4  Скоро лето! 

5  Наши любимые песни! 

6  Планета детства 

7  Будем с песенкой дружить! 

8 

 
 До свиданья, детский сад! 

 

 

Перспективный план взаимодействия с педагогами   

 

№          Содержание      Сроки 

проведения 

1 Беседы о роли воспитателя на 

музыкальных занятиях 

 Сентябрь - октябрь 

2 Беседы по оснащению 

музыкальных и театральных 

уголков. 

 В течение года  

 

3 Репетиции с ведущими и 

исполнителями ролей в 

утренниках и развлечениях 

В течение года 

4 Изготовление костюмов, 

атрибутов, декораций. 

В течение года  

 

5 Консультации по организации 

музыкального развития детей,  

согласно возрастным 

особенностям 

 

В течение года  

 



 39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Перспективный план взаимодействия с родителями   

6 Консультации по разучиванию 

детского музыкального 

репертуара 

В течение года  

 

7 Обсуждение сценариев 

детских утренников согласно 

плану. 

В течение года  

 

 

№          Содержание      Сроки проведения 

1 Индивидуальные консультации 

по вопросам родителей 

В течение года 

2 Привлечение родителей к 

участию в утренниках, 

развлечения 

 В течение года  

 

3 Репетиции с родителями 

исполняющих роли на 

утренниках и развлечениях 

В течение года 

4 Беседы  по организации 

музыкального развития детей,  

согласно возрастным 

особенностям 

 

В течение года  

 

5 Обновление материалов в 

папках «Консультации для 

родителей»  согласно 

возрастным особенностям 

 

В течение года  

 

  

                       Перспективный план взаимодействия  

          с МБУ ДО «Ровеньская Детская школа искусств» 

 

    

№          Содержание 

 

     Сроки 

проведения 

1 Участие в реализация проекта 

по художественно-

эстетическому развитию 

дошкольников «Хоровое 

В течение года 
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               Формы работы по реализации основных задач 

 по видам музыкальной деятельности 

Раздел «Восприятие музыки»  

Формы работы 
Режимные моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

 

 

                                            Формы организации детей 
Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

 

 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и  

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях  

(ознакомление с  

окружающим миром,  

развитие речи,  

изобразительная  

деятельность) 

- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и  

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники,  

развлечения 

 Музыка в  

повседневной 

жизни:  

-Другие занятия 

-Театрализованная  

деятельность 

-Слушание 

музыкальных  

сказок,  

- рассматривание 

картинок, 

иллюстраций в  

детских книгах,  

репродукций, 

предметов  

окружающей  

действительности; 

 

 Создание условий 

для самостоятельной  

музыкальной  

деятельности в 

группе:  

подбор музыкальных  

инструментов  

(озвученных и не  

озвученных),  

музыкальных 

игрушек,  

театральных кукол,  

атрибутов для 

ряженья. 

Экспериментирование  

со звуками, используя  

музыкальные 

игрушки  

и шумовые  

инструменты 

 Игры в «праздники»,  

«концерт» 

 Консультации для 

родителей 

 Родительские 

собрания 

 Индивидуальные 

беседы 

 Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение  

родителей в праздники 

и подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты  

родителей для детей, 

совместные 

выступления  

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

пение», «Шумовой оркестр» 

2 Посещение концертов и 

мероприятий ДШИ 

В течение года 

3 Отслеживание одаренных детей 

для дальнейшего обучения в 

ДШИ 

В течение года 
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 оркестр) 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды  

для родителей 

(стенды, папки или 

ширмы- 

передвижки) 

 

 

 

Раздел «Исполнение» 

Формы работы 

 
Режимные моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная  

деятельность 

детей 

 

Совместная 

деятельность               

с семьей 

 

                                             Формы организации детей 
Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

 

 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

Использование  

пения: 

- на музыкальных  

занятиях; 

- во время  

умывания 

- на других  

занятиях  

- во время   

прогулки (в теплое  

время)  

- в сюжетно- 

ролевых играх 

-в театрализованной  

деятельности 

- на праздниках и  

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники,  

развлечения 

 Музыка в  

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная  

деятельность 

-пение знакомых 

песен  

во время игр, 

прогулок в  

теплую погоду 

- Подпевание и 

пение  

знакомых песенок,  

 иллюстраций в  

детских книгах,  

репродукций, 

предметов  

окружающей  

действительности 

 

Создание условий для  

самостоятельной 

музыкальной  

деятельности в 

группе: подбор  

музыкальных 

инструментов  

(озвученных и не 

озвученных),  

музыкальных 

игрушек, макетов  

инструментов, 

театральных  

кукол, атрибутов для 

ряженья,  

элементов костюмов 

различных  

персонажей. 

 Создание предметной 

среды, 

способствующей 

проявлению у  

детей:  

-песенного творчества 

(сочинение грустных 

 Совместные 

праздники, 

развлечения  

(включение родителей 

в праздники и  

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты  

родителей для детей, 

совместные 

выступления  

детей и родителей, 

совместные  

театрализованные 

представления, 

шумовой  

оркестр) 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды  

для родителей 

(стенды, папки или 

ширмы- 

передвижки) 
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и веселых  

мелодий), 

 Музыкально-

дидактические игры 

  

  

 

Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

Формы работы 
Режимные моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога с  

детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

 

                                             Формы организации детей 
Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

 

 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

 Использование  

музыкально- 

ритмических  

движений: 

-на утренней  

гимнастике и  

физкультурных  

занятиях; 

- на музыкальных  

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых  

играх 

- на праздниках и  

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники,  

развлечения 

 Музыка в  

повседневной  

жизни: 

-Театрализованная  

деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование  

дней рождения 

 

Создание условий для 

самостоятельной  

музыкальной 

деятельности в группе:  

подбор музыкальных 

инструментов,  

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов,  

атрибутов для 

театрализации,  

элементов костюмов 

различных персонажей, 

атрибутов для 

самостоятельного 

танцевального  

творчества (ленточки, 

платочки, косыночки  

и т.д.).  

 Создание для детей 

игровых творческих  

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра),  

способствующих 

активизации выполнения  

движений, передающих 

характер изображаемых 

животных. 

 Стимулирование 

самостоятельного  

выполнения танцевальных 

движений под  

плясовые мелодии 

Совместные 

праздники, 

развлечения  

(включение родителей 

в праздники и  

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты  

родителей для детей, 

совместные  

выступления детей и 

родителей,  

совместные 

театрализованные  

представления, 

шумовой оркестр) 

 Создание наглядно-

педагогической  

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки  

или ширмы-

передвижки) 

  

 Посещения детских 

музыкальных театров 

 

 



 43 

 Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

Формы работы 
Режимные моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

 

                                             Формы организации детей 
Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

 

 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

- на музыкальных  

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и  

развлечениях 

 

 Занятия  

Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной  

жизни: 

-Театрализованная  

деятельность 

-Игры с элементами   

аккомпанемента 

- Празднование 

дней  

рождения 

 

Создание условий для  

самостоятельной 

музыкальной  

деятельности в группе: 

подбор  

музыкальных 

инструментов,  

музыкальных игрушек, ма 

 Игра на шумовых 

музыкальных  

инструментах;  

экспериментирование со 

звуками, 

 Музыкально-

дидактические игры 

Совместные 

праздники, 

развлечения  

(включение родителей 

в праздники и  

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность  

(концерты родителей 

для детей,  

совместные 

выступления детей и  

родителей, совместные  

театрализованные 

представления,  

шумовой оркестр) 

Создание наглядно-

педагогической  

пропаганды для 

родителей (стенды,  

папки или ширмы-

передвижки) 

Раздел «Творчество» (песенное, музыкально-игровое, танцевальное, 

импровизация на детских музыкальных инструментах) 

Формы работы 
Режимные моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

 

                                             Формы организации детей 
Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

 

 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

- на музыкальных   Занятия  Создание условий для  Совместные 



 44 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и  

развлечениях 

 

Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной  

жизни: 

-Театрализованная  

деятельность 

-Игры с элементами   

аккомпанемента 

- Празднование 

дней  

рождения 

 

самостоятельной 

музыкальной  

деятельности в группе: 

подбор  

музыкальных 

инструментов,  

музыкальных игрушек, ма 

 Игра на шумовых 

музыкальных  

инструментах;  

экспериментирование со 

звуками, 

 Музыкально-

дидактические игры 

праздники, 

развлечения  

(включение родителей 

в праздники и  

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность  

(концерты родителей 

для детей,  

совместные 

выступления детей и  

родителей, совместные  

театрализованные 

представления,  

шумовой оркестр) 

Создание наглядно-

педагогической  

пропаганды для 

родителей (стенды,  

папки или ширмы-

передвижки) 

 

 

 

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений.   

В части, формируемой участниками образовательных отношений 

реализуется парциальная программа «Ладушки» И.М. Каплуновой, И.А. 

Новооскольцевой  

Цель программы «Ладушки» – музыкально-творческое развитие детей в 

процессе различных видов музыкальной деятельности: музыкально- 

ритмических движений, инструментального музицирования, пения, 

слушания музыки, музыкально-игровой деятельности (плясок, игр, 

хороводов).  

Основная задача программы – введение ребенка в мир музыки с 

радостью и улыбкой.  

Задачи программы “Ладушки”:  

1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и 

представлений.  

2. Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, 

внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие 

индивидуальных музыкальных способностей).  

3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой 

музыкальной культуре.  

4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных 

видах музыкальной деятельности адекватно детским возможностям.  

5. Развивать коммуникативные способности (общение детей друг с 

другом, творческое использование музыкальных впечатлений в повседневной 

жизни). 
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 6. Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в 

повседневной жизни.  

7. Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме.  

8. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в 

музыкальной игре.  

9. Развивать детское творчество во всех видах музыкальной 

деятельности. 

 

 

                               III.   Организационный раздел 

3. 1. Планирование и организация образовательной деятельности  

             по реализации образовательной области «Музыка» 

Музыкальное воспитание  детей  дошкольного  возраста  

осуществляется  на  музыкальных занятиях, развлечениях,  в 

самостоятельной  игровой  деятельности.  Музыкальные  занятия  -  основная  

форма  организации  образовательной деятельности  детей, на  которых  

наиболее  эффективно  и  целенаправленно  осуществляется  процесс  

музыкального  воспитания,  обучения  и  развития  детей.  

 Музыкальные занятия строятся в форме сотрудничества, дети 

становятся активными участниками музыкально-образовательного процесса. 

Музыкальный репертуар, сопровождающий музыкально – образовательный 

процесс является вариативным компонентом и  может изменяться, 

дополняться,  в связи с календарными событиями и  планом реализации 

коллективных и индивидуально – ориентированных мероприятий, 

обеспечивающих удовлетворение образовательных потребностей  разных 

категорий детей.  

Музыкальные занятия проводятся 2 раза в неделю в каждой возрастной 

группе                 

Объём образовательной нагрузки определяется с учётом: 

- действующего СанПиН 2.4.1.3049-13 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской федерации» от 29 12 

2012 года № 273 - ФЗ  

- Приказом Минобразования и науки РФ от 30.08.2013г. № 1014 « Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования»  

- Приказом Минобразования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об 

утверждении Федерального Государственного Образовательного Стандарта 

Дошкольного Образования» (ФГОС ДО).  

- Образовательной программой МБДОУ.  
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- Основной образовательной программой дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой.  

Срок реализации рабочей программы для детей от 2до 7 лет составляет 5 лет 

 1 год – первая младшая группа с 2 до 3 лет     

   2 год – вторая младшая группа с 3 до 4 лет      

   3 год – средняя группа с 4 до 5 лет         

   4 год – старшая группа с 5 до 6 лет       

   5 год – подготовительная к школе группа с 6 до 7 лет. 

 

3.2. Объем образовательной нагрузки, предусмотренный учебным планом  

на реализацию образовательной области «Музыка»: 
 Возрастные группы  

 1-я мл. гр.   2-я мл. гр. Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Организованная 

образовательная  

деятельность 

10 минут 15 минут 20 минут 

 

 

 

25 минут     30 минут 

Количество занятий                  

в неделю/           

продолжительность  

2 20  

мин. 

2 30 

мин. 

2 40 

мин. 

2 50 

мин. 

2 60  

мин. 

   

Количество занятий 

в год 

72  72  72  72  72  

   

 

с 1 июня по 31 августа для воспитанников предусмотрен летне-

оздоровительный период во время которого проводят непосредственно 

образовательную деятельность только эстетически-оздоровительного цикла. 

Предпочтение отдаётся спортивным и подвижным играм, праздникам, 

развлечениям, экскурсиям, увеличивается продолжительность прогулок.  

 

3.2. Музыкальная образовательная деятельность «Музыка» состоит из 

трех частей   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

1. Вводная часть Музыкально-ритмические упражнения.   

Цель:  настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и 

танцевальных движений, которые будут использованы в плясках, танцах, 

хороводах. 

 

2. Основная часть   
Восприятие музыки  

Цель: приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и 

аккомпанемента, создающих художественно-музыкальный образ, 

эмоционально на них реагировать.  

     Подпевание и пение 
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 Цель:  развивать певческие задатки ребенка, учить чисто интонировать 

мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать 

пение вместе с воспитателем.  В основную часть занятий включаются и 

музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с           

детскими музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, 

музыкально-сенсорных способностей 

 

3. Заключительная часть  Игра или пляска 

Раздел  «Восприятие музыки» 
- ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, 

накопление музыкальных впечатлений; 

-  развитие музыкальных способностей, слушательской культуры;  

- развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, 

средств их выразительности; формирование музыкального вкуса; 

- развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

Раздел «Пение» 

- формирование у детей певческих умений и навыков; 

- обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью 

воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения 

инструмента; 

- развитие музыкального слуха; 

-  развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

- развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в 

связи с этим ритмичности движений; 

- обучение детей согласованию движений с характером музыкального 

произведения, наиболее яркими средствами 

музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных 

ориентировок; 

- обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, 

пляски и упражнения; 

-  развитие художественно-творческих способностей. 

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

- совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 

-  развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, 

музыкального вкуса; 

- знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей 

игре на них; 

- развитие координации музыкального мышления и двигательных функций 

организма. 

Раздел «Творчество»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. 

Импровизация на детских музыкальных инструментах 

- развивать способность творческого воображения при восприятии музыки; 

- способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению 

самостоятельно поставленной задачи,  
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к поискам форм для воплощения своего замысла; 

- развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному 

творчеству, к импровизации на инструментах.  

 

3.3. Необходимым условием для реализации программы является: 

 охрана жизни, укрепление физического и психического здоровья 

воспитанников; 

 создание творческой и доброжелательной атмосферы, эмоционально-

нравственной отзывчивости ко всем воспитанникам, что позволит 

растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативны-

ми, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

 уважительное отношение к результатам детского творчества; 

 максимальное использование разнообразных видов детской 

деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности 

образовательного процесса;  

 творческая организация  воспитательно-образовательного процесса. 

 

            3.4. Связь с другими образовательными областями 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

формирование представлений о музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; 

формирование гражданской принадлежности, патриотических 

чувств; формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности в различных видах музыкальной 

деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

 расширение кругозора детей в области искусства; сенсорное 

развитие; формирование целостной картины мира в сфере 

музыкального искусства, творчества 

Речевое               

развитие 

развитие свободного общения со взрослыми и детьми в 

области музыки; развитие всех компонентов устной речи в 

театрализованной деятельности; практическое овладение 

воспитанниками нормами речи 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

развитие детского творчества, приобщение к различным видам 

искусства, использование художественных произведений, 

закрепление результатов восприятия музыки. Формирование 

интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности; развитие детского творчества. 

Использование музыкальных произведений с целью усиления 

эмоционального восприятия художественных произведений 

Физическое              

развитие 

развитие физических качеств музыкально-ритмической 

деятельности, использование музыкальных произведений в 

качестве музыкального сопровождения различных видов 

детской деятельности и двигательной активности. Сохранение 

и укрепление физического и психического здоровья детей. 

Формирование представлений о здоровом образе жизни. 
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  3.5. Методическое обеспечение образовательного процесса  

Методическое обеспечение образовательной области «Музыка» включает: 

 наличие  рабочей программы образовательной области «Музыка»; 

 наличие комплекта учебно-методической литературы профильной 

направленности; 

 сборники нотной литературы ; 

 подборка музыкально-дидактических игр; 

 детские музыкальные игрушки и инструменты; 

 атрибуты для музыкальных игр и праздников; 

 наглядно- демонстрационный материал: плакаты, портреты композиторов; 

 периодические издания профильной направленности. 

 

 Список литературы и средств обучения 

1.  От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная 

программа образования./ Под ред. Вераксы, Н.Е.,Комарова, 

Т.С.,Васильева, М.А . М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

2. Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Парциальная 

программа « Ладушки»  по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста. С.Петербург.: Композитор, 2011  

3. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010 

4. Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М., 1981. 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 
МУЗЫКИ В 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
ОБЛАСТЯХ     

как 
содержательная 
часть,  

разновидность  

наглядного 
метода 

как средство  

оптимизации  

образовательного  

процесса 

как средство  

обогащения  

образовательного  

процесса 
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5. Методика музыкального воспитания в детском саду / Под. ред. Н. А. 

Ветлугиной. – М.,  1989. 

6. Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия. Средняя ,старшая, 

подготовительная группа. Волгоград.: Учитель, 2012. 

7. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

8. Ветлугина Н.А. Музыкальный букварь. М., 1985. 

9. Вихарева Г.Ф. Веселинка. Спб., 2000. 

10.  Вихарева Г.Ф. Песенка, звени! Спб., 1999. 

11.  Девочкина О.Д. Пой вместе со мной. М., 2002. 

12.  Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. 

М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

13.  Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском 

саду. М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

14.  Костина Э. П.Музыкально-дидактические игры. -Ростов-на-Дону : « 

Феникс» .Серия: Сердце отдаю детям, 2010 -212с 

15.  Михайлова М.А. Развитие музыкальных способностей детей. 

Популярное пособие для родителей и педагогов. Ярославль, 1997. 

16.  Михайлова М.А., Горбина Е.В. Поём, играем, танцуем дома и в саду. 

Популярное пособие для родителей и педагогов. Ярославль, 1998. 

17.  Музыка в детском саду. Сост. Н. Ветлугина, И. Дзержинская, Л. 

Комиссарова. М., 1990. 

18.  Музыка в детском саду. Песни, игры, пьесы для детей 4-5 лет. В. 1./ 

Сост. Н.А. Ветлугина, И.Л. Дзержинская, Н. Фок. М., 1978. 

19.  Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 4-5 лет./ 

Сост. И.С. Бекина, Т.П. Ломова, Е.Н. Соковнина. М., 1981. 

20.  Музыкально-двигательные упражнения в детском саду./ Сост. Е.П. 

Раевская, С.Д. Руднева, Г.Н. Соколова, З.Н. Ушакова, В.Г. Царькова. 

М., 1991. 

21.  Нотные сборники (в соответствии с рекомендуемым репертуаром 

«Музыкальная палитра», Музыкальный руководитель») 
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                                          ПРИЛОЖЕНИЕ  

                         Примерный музыкальный репертуар  

  

Первая младшая группа  (от 2 до 3 лет)   
Слушание  «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Наша 

погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Зайка», рус. нар. мелодия, 

обр.  Ан. Александрова, сл. Т. Бабаджан; «Корова», муз. М. Раухвергера, сл. 

О. Высотской; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Слон», 

«Куры и петухи» (из «Карнавала животных» К. Сен-Санса); «Зима», «Зимнее 

утро», муз. П. Чайковского; «Весною», «Осенью», муз. С. Майкапара; 

«Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш 

и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Гопачок», укр. нар. мело- дия, 

обр. М. Раухвергера; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан; 

«Из-под дуба», рус. нар. плясовая мелодия; «Кошечка» (к игре «Кошка и 

котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. 

мелодия, обр. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обр. Г. Фрида; «Птички» 

(вступление), муз. Г. Фрида; «Стукалка», укр. нар. мелодия; «Ут- ро», муз. Г. 

Гриневича, сл. С. Прокофьевой; «Юрочка», белорус. нар. плясовая мелодия, 

обр. Ан. Александрова; «Пляска с куклами», «Пляска с пла- точками», нем. 

нар. плясовые мелодии, сл. A. Ануфриевой; «Ай-да», муз. В. Верховинца; 

«Где ты, зайка?», рус. нар. мелодия, обр. Е. Тиличеевой. 

 Пение «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой; «Вот как мы умеем», «Лошадка», муз.  Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Где ты, зайка?», обр. Е. Тиличеевой; 

«Дождик», рус. нар. мелодия, обр. B. Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

М. Булатова; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Идет коза 

рогатая», обр. А. Гречанинова; «Колыбельная», муз. М. Красева; «Кошка», 

муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, 

сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; 

«Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой; «Кто нас крепко любит?», муз. и сл. И. Арсеева; 

«Лошадка», муз. И. Арсеева, сл. В. Татаринова; «Кря-кря», муз. И. Арсеева, 

сл. Н. Чечериной.  

Музыкально-ритмические движения  «Дождик», муз. и сл. Е. 

Макшанцевой; «Козлятки», укр. нар. мелодия, сл. Е. Макшанцевой; «Бубен», 

рус. нар. мелодия, сл. Е. Макшанцевой;  «Воробушки», «Погремушка, 

попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

«Вот как мы умеем», «Марш и бег»,  муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; 

«Гопачок», укр. нар. мелодия, обр. М. Раухвергера; «Догонялки», муз. Н. 

Александровой, сл. Т. Бабаджан;  «Из-под дуба», рус. нар. плясовая мелодия; 

«Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; 

«Микита», белорус. нар.  мелодия, обр. С. Полонского; «Пляска с 

платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. 
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мелодия, обр. Г. Фрида; «Птички» (вступление), муз. Г. Фрида; «Стуколка», 

укр. нар. мелодия; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой; 

«Юрочка», белорус. нар. плясовая ме- лодия, обр. Ан. Александрова; «Пляска 

с куклами», «Пляска с платочками», нем. плясовые и нар. мелодии, сл. А. 

Ануривой; «Ай-да», муз. В. Верхо- винца; «Где ты, зайка?», рус. нар. 

мелодия, обр. Е. Тиличеевой.  

   

Вторая младшая группа  (от 3 до 4 лет)   
Слушание «Грустный ождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Листопад», 

муз. Т.  Попатенко; «Осенью», муз. С. Майкапара; «Марш», муз. М. 

Журбина; «Плясовая», рус. нар. мелодия; «Ласковая песенка», муз. М. 

Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Плакса», 

«Злюка» и «Резвушка», муз. Д. Кабалевского; «Солдатский марш», муз. Р. 

Шумана; «Елочка», муз. М. Красева; «Мишка с куклой пляшут полечку», 

муз. М. Качурбиной; «Марш», муз. Ю. Чичкова; «Весною», муз. С. 

Майкапара; «Подснежники», муз. В. Калинникова; «Зайчик», муз. Л. 

Лядовой; «Медведь», муз. Е. Тиличеевой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. 

Волкова; «Дождик», муз. Н. Любарского; Воробей»,   А. Руббах; «Игра в 

лошадки», муз. П. Чайковского; «Марш», муз. Д. Шостаковича; «Дождик и  

радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Есть у 

солнышка друзья», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Каргановой; «Лесные 

картинки», муз. Ю. Слонова; рус. плясовые мелодии по усмотрению 

музыкального руководителя; колыбельные песни.   

Пение Упражнения на развитие слуха и голоса «Лю-лю, бай», рус. нар. 

колыбельная; «Колыбельная», муз. М. Раухвергера; «Я иду с цветами», муз.  

Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, 

сл. З. Петровой;  

пение народной потешки «Солнышко-ведрышко»,  муз. В. Карасевой, сл. 

народные; «Солнышко», укр. нар. мелодия, обраб. Н. Метлова, сл. Е. 

Переплетчиковой;«Дождик», рус. нар. закличка; «Тише, тише», муз. М. 

Сребковой, сл. О. Высотской.  Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. 

песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; «Осенью», укр. нар. 

мелодия, обр. Н. Метлова, сл. Н. Плакиды;  

Песни «Осенняя песенка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Зима», 

муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой; «Плачет котик», муз. М. Пархаладзе; «Прокати, лошадка, нас», 

муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме в день 8 

Марта», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Маме песенку пою», муз. Т. 

Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Гуси», рус. нар. песня, обраб. Н. Метлова; 

«Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Машина», муз. Т. 

Попатенко, сл. Н. Найденовой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной; «Игра с лошадкой», муз. И. Кишко, сл. В. Кукловской; «Мы умеем 

чисто мыться», муз. М. Иорданского, сл. О. Высотской; «Пастушок», муз. Н. 

Преображенского; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Веселый 

музыкант», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. Песенное творчество «Бай-
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бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Человек идет», муз. М. 

Лазарева, сл. Л. Дымовой; «Как тебя зовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, 

котенька-коток», рус. нар. колыбельная; «Закличка солнца», сл. нар., обраб. 

И. Лазарева и М. Лазарева; «Петух и кукушка», муз. М. Лазарева, сл. Л. 

Дымовой; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии.  

Музыкально-ритмические движения 

 Игровые упражнения «Ладушки», муз. Н. Римского-Корсакова; «Марш», 

муз. Э. Парлова; «Кто хочет побегать?», лит. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкаревой; ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; 

«Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. 

Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. 

Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); 

бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки); «Поезд», муз. Л. 

Банниковой; «Упражнение с цветами», муз. А. Жилина «Вальс». Этюды-

драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); 

«Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Кра- сева, сл. Н. 

Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банникова; «Птички», муз. Л. 

Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева; «Мышки», 

муз. Н. Сушена.  

Игры «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с 

Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; 

«Прятки», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с 

куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова; 

«Игра с погремушками», финская нар. мелодия; «Заинька», муз. А. Лядова; 

«Прогулка», муз. И. Пахельбеля и Г. Свиридова; «Игра с цветными 

флажками», рус. нар. мелодия; «Бубен», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.  

Хороводы и пляски «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; 

«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера;  пляска с 

воспитателем под рус. нар. мелодию «Пойду ль, выйду ль я», обраб. Т. 

Попатенко; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с 

листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. 

Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; 

«По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; танец с куклами 

под укр. нар. мелодию, обраб. Н. Лысенко; «Маленький танец», муз. Н. 

Александровой; «Греет солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. О. 

Высотской; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской; «Ай ты, дудочка-дуда», 

муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Поезд», муз. Н. Метлова, сл. И. Плакиды; 

«Плясовая», муз. Л. Бирнова, сл. А. Кузнецовой; «Парный танец», рус. нар. 

мелодия «Архангельская мелодия». Характерные танцы. «Танец снежинок», 

муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец Петрушек», латв. нар. 

полька; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», 

муз. В. Витлина; повторение всех танцев, выученных в течение учебного 

года.  

Развитие танцевально-игрового творчества «Пляска», муз. Р. Рустамова; 

«Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. 



 54 

Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова  

Музыкально-дидактические игры  
Развитие звуковысотного слуха «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», 

«Три медведя».   

Развитие ритмического слуха «Кто как идет?», «Веселые дудочки». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой 

инструмент», «Колокольчики».  

Определение жанра и развитие памяти «Что делает кукла?», «Узнай и 

спой песню по картинке».  

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах 

Народные мелодии. 

   

Средняя группа  (от 4 до 5 лет)   
Слушание  «Колыбельная», муз. А. Гречанинова; «Марш», муз. Л. 

Шульгина, «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. 

Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Зайчик», муз. Ю. Матвеева, сл. А. 

Блока; «Мамины ласки», муз. А. Гречанинова; «Музыкальный ящик» (из 

«Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из 

балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. 

Рахманинова; «Котик заболел», «Котик выздоровел», муз. А. Гречанинова; 

«Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского; 

«Веснянка», укр. нар. песня, обраб. Г. Лобачева, сл. О. Высотской; 

«Бабочка», муз. Э. Грига; «Смелый наездник» (из «Альбома для юношества» 

Р. Шумана); «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; 

«Новая кукла», «Болезнь куклы» (из «Детского альбома» П. Чайковского); 

«Пьеска» (из «Альбома для юношества» Р. Шумана); а также любимые 

произведения детей, которые они слушали в течение года.  

Пение  
Упражнения на развитие слуха и голоса «Две тетери», муз. М. Щеглова, сл. 

народные; «Жук», муз. Н. Потоловского, сл. народные; «Колыбельная 

зайчонка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Птенчики», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Путаница», песня-шутка; муз.  Е. Тиличеевой, 

сл. К. Чуковского; «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; 

«Паучок» и «Кисонька-мурысонька»,  

рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, 

прилетите!»; «Где был, Иванушка», рус. нар. песня; «Гуси», рус. нар. песня; 

«Пастушок», муз. Н. Преображенской, сл. народные.  

Песни «Осень», муз. Ю. Чичкова, сл. И. Мазнина; «Баю-бай», муз. М. 

Красина, сл. М. Черной; «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной;  

«Осенью», рус. нар. мелодия, обраб. И. Кишко, сл. И. Плакиды; «Кошечка», 

муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Снежинки», муз. О. Берта,  обраб. Н. 

Метлова, сл. В. Антоновой; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

«Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; колядки: «Здравствуйте», «С Новым годом»; 
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«Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Веснянка», укр. нар. песня; 

«Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Зайчик», муз. М. 

Старокадомского, сл. М. Клоковой; «Лошадка», муз. Т. Ломовой, сл. М. 

Ивенсен; «Паровоз», муз. З. Компанейца, сл. О. Высотской.  Песни из 

детских мультфильмов. «Улыбка», муз. В. Шаинского, сл. М. Пляцковского 

(мультфильм «Крошка Енот»); «Песенка про кузне- чика», муз. В. 

Шаинского, сл. Н. Носова (мультфильм «Приключения Кузнечика»); «Если 

добрый ты», муз. Б. Савельева, сл. М. Пляцковского  (мультфильм «День 

рождения кота Леопольда»); а также любимые песни, выученные ранее.  

Музыкально-ритмические движения  
Игровые упражнения «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под 

«Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и  бег), муз. 

М. Сатулиной; «Качание рук с лентами», польск. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева; прыжки под англ. нар. мелодию «Полли»; легкий бег под латв. 

«Польку», муз. А. Жилинского; «Марш», муз. Е. Тиличеевой; «Лиса и зайцы» 

под муз. А. Майкапара «В садике»; «Ходит медведь» под муз. «Этюд» К. 

Черни; подскоки под музыку «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. 

Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии. «Петух», муз. Т. 

Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» под 

муз. «Вальса» А. Жилина; «Жуки», венг. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева.  

Этюды-драматизации «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних 

листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. 

Д. Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. 

Агафонникова; «Сапожки скачут по дорожке», муз. А. Филиппен- ко, сл. Т. 

Волгиной; «Веселая прогулка», муз. П. Чайковского; «Что ты хочешь, 

кошечка?», муз. Г. Зингера, сл. А. Шибицкой; «Горячий конь», муз. Т. 

Ломовой; «Подснежник» из цикла «Времена года»  П. Чайковского 

«Апрель»; «Бегал заяц по болоту», муз. В. Герчик; «Сбор ягод» под рус. нар. 

песню «Ах ты, береза»; «Кукушка танцует», муз. Э. Сигмейстера; «Наседка и 

цыплята», муз. Т. Ломовой.   

Хороводы и пляски «Пляска парами», латыш. нар. мелодия; «По улице 

мостовой», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Топ и хлоп», муз.  Т. 

Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Покажи ладошки», лат. нар. мелодия 

«Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; «Танец с платочками», рус. нар. 

мелодия; «Приглашение», укр. нар. мелодия, обраб. Г. Теплицкого; «Пляска с 

султанчиками», укр. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кто у нас 

хороший?», муз. Ан. Александрова; «Покажи ладошку», латыш. нар. 

мелодия; пляска «До свидания», чеш. нар. мелодия; «Платочек», рус. нар. 

мелодия в обраб. Л. Ревуцкого; «Дудочка-дуда», муз. Ю. Слонова, сл. 

народные; «Хлоп-хлоп-хлоп», эст. нар. мелодия, обраб. А. Роомере; 

новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя.   

Характерные танцы «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; 

«Пляска Петрушек», муз. А. Серова из оперы «Рогнеда» (отрывок);  «Танец 

зайчат» из «Польки» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» 

из «Галопа» И. Дунаевского; повторение танцев, выученных в течение года, а 
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также к инсценировкам и музыкальным играм: «Котята- поварята», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Коза-дереза», сл. народные, муз. М. 

Магиденко.  

Музыкальные игры  
Игры«Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; 

«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Игра 

Деда Мороза со снежками», муз. П. Чайковского (из балета «Спящая 

красавица»); «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Веселые мячики», муз. М. 

Сатулина; «Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. 

Магиденко; «Кто скорее возьмет игрушку?», латв. нар. мелодия; «Веселая 

карусель», рус. нар. мелодия, обраб. Е. Тиличеевой; «Ловишки», рус. нар. 

мелодия, обраб. А. Сидельникова; игры, выученные в течение года. 

 Игры с пением «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. 

Пассовой; «Кукла», муз. Старокадомского, сл. О. Высотской; «Дед  Мороз и 

дети», муз. И. Кишко, сл. М. Ивенсен; «Заинька», муз. М. Красева, сл. Л. 

Некрасова; «Заинька, выходи», «Гуси, лебеди и волк», муз.  Е. Тиличеевой, 

сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. 

Кукловской; «Рыбка», муз. М. Красева; «Платочек», укр. нар. песня, обр. Н. 

Метлова; «Веселая девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской и 

Р. Борисовой. Песенное творчество «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, 

кошечка?»; «Марш», муз. Н. Богословского; «Мишка», «Бычок», «Лошадка», 

муз. А. Гречанинова, сл. А. Барто; «Наша песенка простая», муз. Ан. 

Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. 

народные; «Котенька- коток», рус. нар. песня.  

Развитие танцевально-игрового творчества «Лошадка», муз. Н. 

Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. 

Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия,  обр. М. Раухвергера; 

«Кукла», муз. М. Старокадомского; «Скачут по дорожке», муз. А. 

Филиппенко; придумай пляску Петрушек под музыку  «Петрушка» И. 

Брамса; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.  

Музыкально-дидактические игры Развитие звуковысотного слуха. «Птицы 

и птенчики», «Качели». Развитие ритмического слуха.  «Петушок, курочка и 

цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые дудочки», «Сыграй, как я». Развитие 

тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой 

инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие 

памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», 

«Музыкальный магазин».  

Игра на детских музыкальных инструментах. «Мы идем с флажками», 

«Гармошка», «Небо синее», «Андрей-воробей», муз. Е. Тиличее- вой, сл. М. 

Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко; «Кап-

кап-кап…», румын. нар. песня, обр. Т. Попатенко; «Лиса», рус. нар. 

прибаутка, обр. В. Попова; подыгрывание рус. нар. мелодий.   

 

Старшая группа  (от 5 до 6 лет)   
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Слушание «Марш», муз. Д. Шостаковича; «Колыбельная», «Парень с 

гармошкой», муз. Г. Свиридова; «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. 

Авдиенко;  «Марш» из оперы «Любовь к трем апельсинам», муз. С. 

Прокофьева; «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня» 

(из цикла  «Времена года» П. Чайковского); «Полька», муз. Д. Львова-

Компанейца, сл. З. Петровой; «Мамин праздник», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. 

Румарчук; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал 

песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская полька», 

муз. М. Глинки; «Дед Мороз», муз. Н. Елисеева, сл. З. Александровой; 

«Утренняя молитва», «В церкви» (из «Детского альбома» П. Чайковского); 

«Музыка», муз. Г. Струве; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. 

Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; 

финал Концерта для фортепиано с оркестром № 5 (фрагменты) Л. Бетховена; 

«Тревожная минута» (из альбома «Бирюльки» С. Майкапара); «Раскаяние», 

«Утро», «Вечер» (из сборника «Детская музыка» С. Прокофьева); «Первая 

потеря» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана; Одиннадцатая соната для 

фортепиано, 1-я часть (фрагменты), Прелюдия ля мажор, соч. 28, № 7 Ф. 

Шопена.  

Пение  

Упражнения на развитие слуха и голоса «Зайка», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель; «Сшили кошке к празднику сапожки», детская песенка;  «Ворон», 

рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, 

обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличее- вой; 

«Считалочка», муз. И. Арсеева; «Снега-жемчуга», муз. М. Пархаладзе, сл. М. 

Пляцковского; «Где зимуют зяблики?», муз. Е. Зарицкой, сл. Л. Куклина; 

«Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабан», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Тучка», закличка; «Колыбельная», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; рус. нар. песенки и попевки.  

Песни «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости 

пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хо- роводная», 

муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. 

Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. Александро- ва, сл. 

Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. «Курица», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Березка», муз. Е. Тиличеевой, сл. П. 

Воронько; «Ландыш», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Весенняя песенка», 

муз. А. Филиппенко, сл. Г Бойко; «Тяв-тяв», муз. В. Герчик, сл. Ю. Ра- 

зумовского; «Птичий дом», муз. Ю. Слонова, сл. О. Высотской; «Горошина», 

муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Гуси», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной. Песенное творчество «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», 

муз. М. Красева; «Дили-ди-ли! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. 

Макшанцевой; «Придумай песенку»; потешки, дразнилки, считалки и другие 

рус. нар. попевки.  

Музыкально-ритмические движения  
Упражнения «Маленький марш», муз. Т. Ломовой; «Пружинка», муз. Е. 

Гнесиной («Этюд»); «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. 
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Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; Учись 

плясать по-русски!», муз. Л. Вишкарева (вариации на рус. нар. мелодию «Из-

под дуба, из-под вяза»); «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. нар. 

мелодия, обр. Р. Рустамова. Упражнения с предметами. «Вальс», муз. А. 

Дворжака; «Упражнения с ленточками», укр. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; 

«Гавот», муз. Ф. Госсека; «Передача платочка», муз. Т. Ломовой; 

«Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера.  

Этюды «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта; «Полька», нем. 

нар. танец; «Поспи и попляши» («Игра с куклой»), муз. Т. Ломо- вой; «Ау!» 

(«Игра в лесу», муз. Т. Ломовой).  

Танцы и пляски «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Парный 

танец», муз. Ан. Александрова («Полька»); «Приглашение»,  рус. нар. 

мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Задорный танец», муз. В. 

Золотарева; «Зеркало», «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодии; 

«Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова; «Русская пляска», 

рус. нар. мелодия («Во саду ли, в огороде»); «Кадриль с ложками», рус. нар. 

мелодия, обр. Е. Туманяна; пляска мальчиков «Чеботуха», рус. нар. мелодия. 

Характерные танцы.  «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Чеботуха», рус. нар. 

мелодия, обраб. В. Золотарева; «Танец бусинок», муз.  Т. Ломовой; «Пляска 

Петрушек», хорват. нар. мелодия; «Хлопушки», муз. Н. Кизельваттер; «Танец 

Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра;  «Танец гномов», муз. Ф. Черчеля; 

«Танец скоморохов», муз. Н. Римского-Корсакова; «Танец цирковых 

лошадок», муз. М. Красева; «Пляска  медвежат», муз. М. Красева; «Встреча в 

лесу», муз. Е. Тиличеевой. Хороводы.  «К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова, сл.  М. Ивенсен; «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. 

Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Новогодний 

хоровод», муз. Т. Попатенко; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, 

сл. З. Петровой; «Хоровод цветов», муз. Ю. Слонова; «Как пошли наши 

подружки», «Со вьюном я хожу», «А я по лугу», «Земелюшка-чернозем», 

рус. нар. песни, обр. В. Агафонникова; «Ай да березка», муз. Т. Попатенко, 

сл. Ж. Агаджано- вой; «Возле речки, возле моста»; «Пошла млада за водой», 

рус. нар. песни, обр. В. Агафонникова.  

Музыкальные игры  

Игры «Ловишка», муз. Й. Гайдна; «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь 

ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с бубном», муз. М. Красева; «Ищи 

игрушку», «Будь ловкий», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Лет-

чики на аэродроме», муз. М. Раухвергера; «Найди себе пару», латв. нар. 

мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Игра со звоночком», муз. С. Ржавской; «Кот 

и мыши», муз. Т. Ломовой; «Погремушки», муз. Т. Вилькорейской; «Береги 

обруч», муз. В. Витлина; «Найди игрушку», латв. нар. песня, обр. Г. Фрида.  

Игры с пением «Колпачок», «Ой, заинька по сенечкам», «Ворон», рус. нар. 

песни; «Заинька», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова;  «Как на 

тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца; «Ворон», рус. нар. 

мелодия, обр. Е. Тиличеевой; «Две тетери», рус. нар. мелодия,  обраб. В. 

Агафонникова; «Кот Васька», муз. Г. Лобачева, сл. Н. Френкель; «Ежик», 



 59 

муз. А. Аверина; «Хоровод в лесу», муз. М. Иорданского; «Ежик и мышки», 

муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Цветы», муз. Н. Бахутовой, слова 

народные.  

Музыкально-дидактические игры  
Развитие звуковысотного слуха «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где 

мои детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма «Определи по 

ритму», «Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

 Развитие тембрового слуха«На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальный домик».  

Развитие диатонического слуха  «Громко, тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти «Будь 

внимательным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», 

«Наши  песни».  

Инсценировки и музыкальные спектакли «К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. 

Агафонникова; «Где ты был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обр. М. 

Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» 

(музыкальная игра-сказка), муз.Т. Вилькорейской. Развитие танцевально-

игрового творчества «Котик и козлик», «Я полю, полю лук», муз. Е. 

Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; свободная пляска под 

любые плясовые мело- дии в аудиозаписи; «Гори, гори ясно!», рус. нар. 

мелодия, обр. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обр. Т. 

Смирновой.  

Игра на детских музыкальных инструментах  

«Небо синее», «Смелый пилот», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Дон-

дон», рус. нар. песня, обр. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. 

мелодия; «Пастушок», чеш. нар. мелодия, обр. И. Берковича; «Петушок», 

рус. нар. песня, обр. М. Красева; «Часики», муз. С. Вольфензона; «Жил у 

нашей бабушки черный баран», рус. нар. шуточная песня, обр. В. 

Агафонникова.   

 

Подготовительная к школе группа  (от 6 до 7 лет)   

Слушание «Детская полька», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; 

«Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Болезнь куклы», «Похороны куклы», 

«Новая кукла», «Камаринская», муз. П. Чайковского; «Осень», муз. Ан. 

Александрова, сл. М. Пожаровой; «Веселый крестьянин», муз.  Р. Шумана; 

«Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла 

«Времена года» П. Чайковского); произведения из альбома  «Бусинки» А. 

Гречанинова; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы 

«Сказка о царе Салтане»); «Табакерочный вальс», муз.  А. Даргомыжского; 

«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. 

Хачатуряна; «Зима пришла», «Тройка», муз. Г. Свири- дова; «Вальс-шутка», 

«Гавот», «Полька», «Танец», муз. Д. Шостаковича; «Кавалерийская», муз. Д. 

Кабалевского; «Зима» из цикла «Времена года» А. Вивальди; «В пещере 
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горного короля» (сюита из музыки к драме Г. Ибсена «Пер Гюнт»), 

«Шествие гномов», соч. 54 Э. Грига; «Песня жаворон- ка», муз. П. 

Чайковского; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы 

«Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление 

к опере «Хованщина»); «Грустная песня», «Старинный танец», «Весна и 

осень», муз. Г. Свиридова; «Весна»  из цикла «Времена года» А. Вивальди; 

Органная токката ре минор И.-С. Баха; «На гармонике» из альбома 

«Бусинки» А. Гречанинова и другие про- изведения из детских альбомов 

фортепианных пьес (по выбору музыкального руководителя); «Менуэт» из 

детского альбома «Бирюльки» С. Майка- пара; «Ромашковая Русь», 

«Незабудковая гжель», «Свирель да рожок», «Палех» и «Наша хохлома», 

муз. Ю. Чичкова (сб. «Ромашковая Русь»); «Ле- то» из цикла «Времена года» 

А. Вивальди.Могут исполняться и другие произведения русских и 

западноевропейских композиторов (по выбору музыкального руководителя).  

Пение  
Упражнения на развитие слуха и голоса «Лиса по лесу ходила», рус. нар. 

песня; «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тили- 

чеевой, сл. М. Долинова; «Ходит зайка по саду», рус. нар. мелодии; «Спите, 

куклы», «Волк и козлята», эстон. нар. песня; «Зайка», «Петрушка», муз. В. 

Карасевой; «Труба», «Kонь», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «В 

школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», 

«Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «А я по лугу», рус. нар. мелодии; «Скок-скок, поскок», рус. нар. 

песня; «Огород», муз. В. Карасевой. 

 Песни «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина 

моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Моя Россия», муз.  Г. Струве; «Нам 

в любой мороз тепло», муз. М. Парцхаладзе; «Улетают журавли», муз. В. 

Кикто; «Будет горка во дворе», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Зимняя 

песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; «К нам приходит Hовый год», муз. В. Герчик, 

сл. З. Петровой; «Мамин праздник», муз. Ю. Гурьева, сл. С. Вигдорова; 

«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Спят деревья на 

опушке», муз. М. Иорданского, сл. И. Черницкой; «Хорошо у нас в саду», 

муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Хорошо, что снежок пошел», муз. А. 

Островского; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Это мамин день», 

муз. Ю. Тугаринова;«Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка 

про бабушку», «Брат-солдат», муз. М. Парцхаладзе; «Пришла весна», муз. З. 

Левиной, сл. Л. Некрасовой; «Веснянка», укр. нар. песня, обр. Г. Лобачева; 

«Спят деревья на опушке», муз. М. Иорданского, сл. И. Черницкой; «Во поле 

береза стояла», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Я хочу 

учиться», муз. A. Долуханяна, сл. З. Петровой; «До свидания, детский сад», 

муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; 

«Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Урок», муз. Т. Попатенко; 

«Летние цветы», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Некрасовой; «Как пошли наши 

подружки», рус. нар. песня; «Про коз- лика», муз. Г. Струве; «На мосточке», 
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муз. А. Филиппенко; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова; «Кто придумал 

песенку», муз. Д. Льва- Компанейца.  

Песенное творчество «Осенью», муз. Г. Зингера; «Веселая песенка», муз. Г. 

Струве, сл. В. Викторова; «Грустная песенка», муз. Г. Струве; «Плясовая», 

муз.  Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера; «Тихая песенка», «Громкая 

песенка», муз. Г. Струве; «Медленная песенка», «Быстрая песенка», муз.  Г. 

Струве.   

Музыкально-ритмические движения  
Упражнения «Марш», муз. И. Кишко; ходьба бодрым и спокойным шагом 

под «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз.  Е. Тиличеевой; 

«Кто лучше скачет?», «Бег», муз. Т. Ломовой; «Шагают девочки и 

мальчики», муз. В. Золотарева; «Поднимай и скрещивай флажки» («Этюд», 

муз. К. Гуритта), «Кто лучше скачет?», «Бег», муз. Т. Ломовой; «Смелый 

наездник», муз. Р. Шумана; «Качание рук», польск. нар. мелодия, обр. В. 

Иванникова; «Упражнение с лентами», муз. В. Моцарта; «Потопаем-

покружимся»: «Ах, улица, улица широкая», рус. нар. мелодия, обр. Т. 

Ломовой; «Полоскать платочки»: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, 

обр. Т. Ломовой; «Упражнение с цветами», муз. Т. Ломовой; «Упражнение с 

флажками», нем. нар. танцевальная мелодия; «Упражнение с кубиками», муз. 

С. Соснина; «Погремушки», муз. Т. Вилькорейской; «Упражнение с мячами», 

«Скакалки», муз. А. Петрова; «Упражнение с лентой» (швед. нар. мелодия, 

обр. Л. Вишкарева); «Упражнение с лентой» («Игровая», муз. И. Кишко).  

Этюды «Попляшем» («Барашенька», рус. нар. мелодия); «Дождик» 

(«Дождик», муз. Н. Любарского); «Лошадки» («Танец», муз. Дарондо);  

«Обидели», муз. М. Степаненко; «Медведи пляшут», муз. М. Красева; 

Показывай направление («Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара  

пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», 

«Упрямец», муз. Г. Свиридова; «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина;  

«Пляска бабочек», муз. Е. Тиличеевой. 

 Танцы и пляски «Парная пляска», карельск. нар. мелодия; «Танец с 

колосьями», муз. И. Дунаевского (из кинофильма «Кубанские казаки»);  

«Круговой галоп», венг. нар. мелодия; «Пружинка», муз. Ю. Чичкова 

(«Полька»); «Парный танец», латыш. нар. мелодия; «Задорный танец»,  муз. 

В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко. «Вальс», муз. Е. Макарова; 

«Полька», муз. П. Чайковского; «Менуэт», муз. С. Майкапара; «Вальс», муз. 

Г. Бахман; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Тачанка», 

муз. К. Листова; «Мазурка», муз. Г. Венявского; «Каблучки», рус. нар. 

мелодия, обр. Е. Адлера; «Прялица», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; 

«Русская пляска с ложками», «А я по лугу», «Полянка», рус. нар. мелодии; 

«Посеяли девки лен», рус. нар. песня; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обр. 

Ю. Слонова; «Кадриль с ложками», рус. нар. мелодия, обр. Е. Туманяна; 

«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Уж я колышки тешу», рус. нар. песня, обр. Е. 

Тиличеевой; «Тачанка», муз. К. Листова; «Вальс», муз. Ф. Шуберта; «Пошла 

млада», «Всем, Надюша, расскажи», «Посеяли девки лен», рус. нар. песни; 

«Сударушка», рус. нар. мелодия, обр. Ю. Слонова; «Барыня», рус. нар. песня, 
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обр. В. Кикто; «Пойду ль, выйду ль я», рус. нар. мелодия. Характерные 

танцы.  «Танец Петрушек», муз. А. Даргомыжского («Вальс»); «Танец 

снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медве- жат», муз. М. Красева; 

«Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой; «Веселый слоник», муз. В. 

Комарова. Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обр. В. 

Иванникова; «На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обр. А. Новикова; 

«Зимний  праздник», муз. М. Старокадомского; «Под Новый год», муз. Е. 

Зарицкой; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. З. Петровой; «Во 

поле береза стояла», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Во саду 

ли, в огороде», рус. нар. мелодия, обр. И. Арсеева. Музыкальные игры Игры.  

«Бери флажок», «Найди себе пару», венг. нар. мелодии; «Зайцы и лиса», «Кот 

и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз.  М. Шварца; «Игра с 

погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Звероловы и звери», муз. Е. 

Тиличеевой; «Поездка», «Прогулка», муз.  М. Кусс (к игре «Поезд»); «Пастух 

и козлята», рус. нар. песня, обр. В. Трутовского.  

Игры с пением «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. 

Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Тере- мок», 

«Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. 

Ломовой; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «Сеяли девушки», обр. 

И. Кишко; «Тень-тень», муз. В. Калинникова; «Со вьюном я хожу», рус. нар. 

песня, обр. А. Гречанинова; «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песня; «Савка 

и Гришка», белорус. нар. песня; «Уж как по мосту-мосточку», «Как у наших 

у ворот», «Камаринская», обр. А. Быканова; «Зайчик», «Медведюшка», рус. 

нар. песни, обр. М. Красева; «Журавель», укр. нар. песня; «Игра с 

флажками», муз. Ю. Чичкова.  

Музыкально-дидактические игры  

Развитие звуковысотного слуха «Три поросенка», «Подумай, отгадай», 

«Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки». Развитие чувства ритма.  

«Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму».  

Развитие тембрового слуха «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального 

инструмента», «Музыкальный домик».  

Развитие диатонического слуха «Громко-тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики, ищи».  

Развитие восприятия музыки «На лугу», «Песня — танец — марш», 

«Времена года», «Наши любимые произведения» Развитие музыкальной 

памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мелодию», 

«Узнай произведение».   

Инсценировки и музыкальные спектакли «Как у наших у ворот», рус. нар. 

мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; 

«На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, 

обраб. Е. Тиличеевой; «Комара женить мы будем», «Со вьюном я хожу», рус. 

нар. песни, обр. В. Агафонни- кова; «Новогодний бал», «Под сенью дружных 

муз», «Золушка», авт. Т. Коренева; «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам 

сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. Развитие танцевально-игрового 

творчества «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Танец медведя и медвежат» 
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(«Медведь», муз. Г. Галинина); «Уж я колышки тешу», рус. нар. песня, обр.  

Е. Тиличеевой; «Хожу я по улице», рус. нар. песня, обр. А. Б. Дюбюк; 

«Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; 

«Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли 

куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обр. А. 

Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обр. К. Волкова; 

«Потерялся львенок», муз. В. Энке, сл. В. Лапина; «Черная пантера», муз. В. 

Эн- ке, сл. К. Райкина; «Вальс петушков», муз. И. Стрибога. Игра на детских 

музыкальных инструментах «Бубенчики», «В школу», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Е. 

Тиличеевой; «Наш  оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского; 

«Латвийская полька», обр. М. Раухвергера; «На зеленом лугу», «Во саду ли, в 

огороде», «Сорока- сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы 

«Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Ворон», рус. нар. 

прибаутка, обр. Е. Тиличеевой; «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», 

рус. нар. песни; «Ой, лопнул обруч», укр. нар. мелодия, обр. И. Берковича; 

«К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой; 

«В нашем оркестре», муз. Т. Попатенко. 
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Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
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                                        I. Целевой раздел  
                                     Пояснительная записка  

   

     В условиях реализации ФГОС изменились подходы к организации 

образовательной деятельности. Современный образовательный процесс 

рассматривается как системный, развивающийся, целенаправленный процесс 

взаимодействия взрослых и детей, носящий личностно-ориентированный 

характер, направленный на достижение социально-значимых результатов, 

создающий условия для наилучшего развития личности ребенка. На 

современном этапе педагогическая деятельность  требует обращения 

музыкального руководителя к новым формам работы с детьми.  

Ориентиром  в этом направлении является ФГОС ДО,  который 

устанавливает нормы и правила, обязательные при реализации основной 

образовательной программы (ООП) ДО,  определяющие новое представление 

о содержании и организации музыкального воспитания. Определение 

ценностных  ориентиров:  

- Развитие ценностных отношений личности с целью интеграции ее в 

национальную и мировую культуру;  

- Развитие деятельностных и коммуникативных качеств личности, 

обеспечивающих ее развитие и самореализацию;  

- Формирование у воспитанников адекватной современному уровню знаний 

картины мира.         

Данная   программа воспитательно-образовательной деятельности  

музыкального руководителя  муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада «Радуга» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС на основе парциальной программы 

музыкального воспитания «Ладушки», авторов И.Новоскольцевой и 

И,Каплуновой (издательство «Композитор» г.Санкт-Петербург» 2000), и   в 

соответствии нормативно - правовыми документами:   

- Законом Российской Федерации от 10.07.1992 № 3266-1 «Об 

образовании»;   

- Уставом МБДОУ «Ровеньский детский сад «Радуга»   

Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.4.1.2731-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

учреждений» от 20.12.2010;  

 - Письмом министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 

№ 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей 

дошкольного возраста в организованных формах обучения»;   

- Приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013г.  № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

стандарта дошкольного образования»;   
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- Основной общеобразовательной  программой дошкольного образования 

муниципального дошкольного образовательного учреждения «Ровеньский 

детский сад «Радуга»   

- В дошкольной педагогике музыка рассматривается как ничем не заменимое 

средство развития у детей эмоциональной отзывчивости на все доброе и 

прекрасное, с которыми они встречаются в жизни. Музыкальное воспитание 

в ДОУ осуществляется на основе примерной основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования  «От рождения до школы» под 

редакцией  Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой  и парциальной 

программы «Ладушки» И.Каплуновой, И.Новоскольцевой.      

 Парциальная  программа «Ладушки» представляет собой 

оригинальную разработку системы музыкальных занятий с дошкольниками. 

Она учитывает психологические особенности детей, строится на принципах 

внимания к потребностям и реакциям детей, создания атмосферы доверия и 

партнерства в музицировании, танцах, играх.     

 Парциальная программа «Ладушки» отличается творческим, 

профессиональным подходом к развитию музыкальных способностей детей, 

их образного мышления, и развитию личности. Программа «Ладушки» 

представляет собой качественно разработанный оригинальный продукт, 

позволяющий эффективно осуществлять комплексное всестороннее  

музыкальное воспитание и развитие ребенка: от восприятия музыки к ее 

исполнительству, доступными дошкольнику средствами, и к творчеству.

 Данная программа разработана с учетом  основных принципов, 

требований к организации и содержанию различных видов музыкальной 

деятельности в ДОУ, а так же  возрастных особенностей детей. Программа 

разработана в соответствии с ФГОС.  

В программе сформулированы и конкретизированы задачи по музыкальному 

воспитанию для детей от 2-х до 7-ми лет.   

 

Цель программы: Введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой.  

Задачи:  
1. Подготовить воспитанников к восприятию музыкальных образов и 

представлений.  

2. Заложить основы гармонического развития:  

 развитие слуха – научиться слышать и слушать самого себя, 

окружающий мир, отделять негативную аудиальную информацию от 

позитивной, дать представление об энергетическом происхождении 

звуков, шумов, музыки в природе  

 развитие внимания  

 развитие чувства ритма  

 развитие индивидуальных музыкальных способностей  

3. Приобщить воспитанников к русской народно-традиционной и мировой  

музыкальной культуре. 

 4. Подготовить воспитанников к освоению приемов и навыков в различных 

видах музыкальной деятельности (игра на музыкальных инструментах)  
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5. Развивать коммуникативные способности.  

6. Познакомить воспитанников с многообразием музыкальных форм и 

жанров.  

7. Использовать  гармонизирующее  действие музыки на психическое 

расслабление воспитанника.  

 

Методические принципы 

Одним из главных принципов в работе с детьми является создание 

обстановки, в которой ребенок чувствует себя комфортно. Нельзя 

принуждать детей к действиям (играм, пению), нужно дать возможность 

освоиться, захотеть принять участие в занятии.  

Согласно Конвенции о правах ребенка, он имеет полное право на выражение 

своих чувств, желаний, эмоций. Нежелание ребенка участвовать в занятии 

обуславливается несколькими причинами.       

 • Стеснительность, застенчивость. Этот факт не должен уходить от 

внимания педагога. При каждой возможности педагог должен давать 

положительную оценку действию ребенка.       

 • Неумение, непонимание. Это относится к тем детям, которые не 

адаптированы пока к новой, на первых порах незнакомой, среде. Здесь 

требуется большое внимание к ребенку, проявление индивидуального 

подхода.             

 • Неуравновешенный, капризный стиль поведения. Лучшее для 

педагога - акцентировать внимание ребенка на игру, сюрпризы; 

положительные оценки быстрее отвлекут ребенка. 

Второй принцип - целостный подход в решении педагогических задач: 

• Обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, 

слушание, игры и пляски, музицирование.       

 • Претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой 

деятельности. 

3. Принцип последовательности предусматривает усложнение 

поставленных задач по всем разделам музыкального воспитания. 

4. Четвертый принцип - соотношение музыкального материала с 

природным и историко-культурным календарем.  

В силу возрастных особенностей дети не всегда могут осмыслить 

значение того или иного календарного события. Нужно дать им 

возможность принять в нем посильное участие, посмотреть выступления 

других детей и воспитателей и в какой-то мере проявить свои творческие 

способности (станцевать, спеть песенку или частушку, принять участие в 

веселой игре). 

5. Одним из важнейших принципов музыкального воспитания является 

принцип партнерства. Авторитарный стиль поведения педагога («Я 

взрослый», «Я больше тебя знаю», «Делай, как я говорю») - недопустим. 

Общение с детьми должно происходить на равных, партнерских 

отношениях. «Давайте поиграем», «Покажите мне», «Кто мне поможет» - 

эти фразы должны быть в лексиконе педагога. Дети, общаясь на таком 
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уровне, интуитивно все равно воспринимают взрослого как учителя, 

педагога. Но мягкий, спокойный тон и дружеское общение создают 

непринужденную, теплую и доверительную обстановку.                   

Следовательно, группа детей, воспитатель и музыкальный руководитель 

становятся единым целым. 

6. Немаловажным является и принцип положительной оценки 

деятельности детей, что способствует еще более высокой активности, 

эмоциональной отдаче, хорошему настроению и желанию дальнейшего 

участия в творчестве.        

 Принцип программы «Ладушки» - никаких замечаний ребенку. Что бы 

и как бы ни сделал ребенок - все хорошо. Это особенно актуально для 

самых маленьких детей – 3-4 лет. Можно и нужно ли делать замечания 

детям 5-6 лет? Безусловно, да. Но в очень корректной, деликатной и 

доброжелательной форме. Обучаясь в школе, других учебных заведениях, 

дети будут получать замечания. Поэтому задача педагогов-дошкольников 

- научить детей правильно и адекватно на них реагировать. Детям в этом 

возрасте нужно говорить, обязательно акцентируя на положительных 

моментах: «Ты старался, но­ пробуй вот так»; «Ты молодец, но немного 

ошибся», «Очень хорошо, но я вижу маленькую ошибку. Может, ты 

заметишь ее сам или кто-то из детей хочет подсказать»; «Ты меня 

огорчил, вчера было лучше»; «Ты поторопилась, не подумала, постарайся 

сделать еще раз» и т. д. При более серьезных замечаниях: «Так нельзя, это 

неправильно», «Вы не справились с заданием, потому что...», «Давайте 

еще раз повторим, но будем все стараться». Тон педагога должен 

оставаться спокойным, добрым. Улыбка обязательна. Дети спокойно 

воспринимают такие замечания и стараются все сделать лучше.            

Принцип паритета. Любое предложение ребенка должно быть 

зафиксировано, использовано. Оно должно найти свое отражение в любом 

виде музыкальной деятельности. В силу очень маленького опыта дети не 

могут подать интересную идею, показать яркое оригинальное движение. 

Подчас это получается у детей непроизвольно, стихийно. Педагог, 

внимательно наблюдая за детьми, должен увидеть этот момент, 

зафиксировать его, похвалить ребенка. Дети, понимая, что к ним 

прислушиваются, их хвалят, их замечают и хорошо оценивают, начинают 

думать, стараться, творить. 

 

Музыкальное воспитание детей дошкольного возраста осуществляется на 

музыкальных занятиях, вечерах досуга, в самостоятельной игровой 

деятельности. Музыкальные занятия - основная форма организации 

музыкальной деятельности детей, на которых наиболее эффективно и 

целенаправленно осуществляется процесс музыкального воспитания, 

обучения и развития ребенка.  

 

Формы проведения занятий:  
1.Традиционное  
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2.Комплексное  

3.Интегрированное  

4. Доминантное  

Структура музыкального занятия: (структура занятий может варьироваться в 

соответствии с усвоением материала детьми)  

1.музыкально – ритмические движения  

2.развитие чувства ритма, музицирование,  

3.пальчиковая гимнастика  

4.слушание, импровизация  

5.распевание, пение  

6.пляски, хороводы  

7. игры.  

 

Наглядный и дидактический материал, используемый на занятиях: 
только качественная аудиозапись музыки  

иллюстрации и репродукции  

малые скульптурные формы  

дидактический материал  

игровые атрибуты  

музыкальные инструменты  

«живые игрушки» (воспитатели или воспитанники, одетые в костюмы)  

 

Условия реализации программы:  
1.Создание предметно-развивающей среды:    

 Обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства;  

  Предоставляет возможность общения в совместной деятельности 

детей и взрослых и возможность уединения;   

 Способствует реализации образовательной программы;   

 Строится с учетом национально-культурных и климатических условий; 

 Должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, 

полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.  

Программа по музыкальному образованию, опираясь на вариативную 

комплексную программу, предполагает проведение музыкальных  занятий 2 

раза в неделю в каждой возрастной группе, с учетом  алгоритма проведения 

музыкальных занятий. Исходя из календарного года (с 1 сентября текущего 

по 31 мая) количество часов, отведенных на музыкальные занятия, будет 

равняться 72 часам для каждой возрастной группы. Индивидуальная работа и 

развлечения с детьми проводится во второй половине дня. Музыка 

используется в режимных моментах.  
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                            II. Организационный раздел   

            Система занятий и количество учебных часов   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Срок реализации программы  5 лет. Возраст детей  от 2-7 лет.   

 

                         Принцип  построения  программы 

 

Основные принципы построения программы 

принцип развивающего обучения, принцип культуросообразности, принцип 

преемственности ступеней образования, принцип гуманно-личностного 

отношения  

 

Формы организации 

непосредственная образовательная деятельность  (индивидуальные, 

фронтальные, тематические), развлечения, утренники 

 

Формы работы с педагогическим  коллективом 

индивидуальные консультации, семинары, открытые занятия, развлечения, 

практикумы, памятки, письменные методические рекомендации, бюллетени, 

совместное планирование 

 

Формы работы с родителями   

индивидуальные консультации, родительские собрания, папки-передвижки, 

бюллетени-памятки, развлечения 

 

 

 

                                      Ожидаемые результаты 

 
1-я младшая  

группа 

2-я младшая 

группа  

Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

   Группа  

 

   Длительность     

одного занятия  

Количество часов  

   неделя     год 

Первая младшая     10 мин.      2     72 

Вторая младшая     15 мин.      2    72 

Средняя     20 мин.    2     72 

Старшая     25 мин.      2    72 

Подготовительная     30 мин.      2     72 
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различать высоту  

звуков (высокий - 

низкий); узнавать 

знакомые 

мелодии;  вместе 

с педагогом 

подпевать 

музыкальные 

фразы;  двигаться 

в соответствии с 

характером 

музыки, начинать 

движения 

одновременно с 

музыкой;   

выполнять 

простейшие 

движения; 

различать и 

называть 

музыкальные 

инструменты: 

погремушка, 

бубен, 

колокольчик.   

 

слушать 

музыкальные 

произведения 

до конца, 

узнавать 

знакомые 

песни; 

различать 

звуки по 

высоте 

(октава); 

замечать 

динамические 

изменения 

(громко- 

тихо); петь не 

отставая друг 

от друга;  

выполнять 

танцевальные 

движения в 

парах; 

кружиться, 

притопывать 

попеременно 

ногами,  

двигаться под 

музыку с 

предметом. 

различать и 

называть муз. 

инструменты : 

металлофон, 

барабан и др. 

слушать 

музыкальное 

произведение, 

чувствовать его 

характер, закреплять 

знания о жанрах в 

музыке (песня, 

танец, марш),  

узнавать песни, 

мелодии; различать 

звуки по высоте 

(секста-септима); 

петь протяжно, 

четко поизносить 

слова; начинать и 

заканчивать пение 

вместе с другими 

детьми.  выполнять 

движения в 

соответствии с 

характером музыки; 

самостоятельно 

менять их в 

соответствии с 2-х  -

3- х частной формой 

музыки; 

инсценировать 

(вместе с педагогом) 

песни, хороводы;  

 играть на 

металлофоне 

простейшие 

мелодии на одном 

звуке. Подыгрывать 

на деревянных 

ложках, 

погремушках. 

различать жанры 

музыке (песня, 

танец, марш); 

звучание 

музыкальных 

инструментов 

(фортепиано, 

скрипка); 

узнавать 

произведения по 

фрагменту; 

различать звуки 

по высоте в 

пределах квинты; 

петь без 

напряжения, 

легким звуком, 

отчетливо 

произносить 

слова,  петь с 

аккомпанементом; 

ритмично 

двигаться в 

соответствии с 

характером 

музыки;  

самостоятельно 

менять движения 

в соответствии с 

3-х частной 

формой  

произведения;   

самостоятельно 

инсценировать 

содержание песен, 

хороводов, 

действовать не 

подражая друг 

другу;  играть 

мелодии на 

металлофоне по 

одному и в 

группе. 

определять 

музыкальный жанр 

произведения; - 

различать части 

произведения; 

определять 

настроение, 

характер 

музыкального 

произведения; 

слышать в музыке 

изобразительные 

моменты;  

воспроизводить и 

чисто петь 

несложные песни в 

удобном диапазоне; 

сохранять 

правильное 

положение корпуса 

при пении 

(певческая посадка); 

формировать умение 

брать дыхание; 

выразительно 

двигаться в 

соответствии с 

характером музыки, 

образа; передавать 

несложный 

ритмический 

рисунок;  выполнять 

танцевальные 

движения 

качественно;  

инсценировать 

игровые песни;  

исполнять сольно и 

в оркестре простые 

песни и мелодии. 

исполнять сольно и 

в ансамбле на 

музыкальных 

инструментах 

несложные песенки 

 

               III. Содержание психолого-педагогической работы  

 

Первая младшая группа (2-3 года)  
Основные задачи музыкального воспитания детей 2-3 лет состоят в том, 

чтобы создать благоприятную, радостную атмосферу и побуждать детей к 
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активности - уметь проявлять себя в подпевании, связывать с музыкой 

движения, игры и пляски, а также прививать интерес и любовь к музыке, 

различать контрастные особенности ее звучания (громкое - тихое, высокие - 

низкие регистры), развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, 

музыкальную память, слух. Формирование активности в музыкальной 

деятельности - основная задача воспитания детей этого возраста. 

Музыкальное воспитание детей 2-3 лет имеет свои особенности. В этом 

возрасте у детей проявляется большой интерес ко всему окружающему. 

Малыши наблюдают за взрослыми, за игрой других детей, за всем, что 

происходит вокруг них. Дети очень активны и подвижны, у них 

совершенствуются основные виды движения: ходьба, бег. Происходят 

большие изменения в развитии речи и в умственном развитии, увеличивается 

словарный запас. Речь становится не только средством общения со 

взрослыми, но и средством общения с другими детьми.  

На третьем году жизни совершенствуется восприятие, в результате 

развивается произвольное внимание. Поэтому в музыкальном воспитании 

детей необходимо учитывать эти особенности психического и физического 

развития.  

Программа музыкального воспитания детей 2-3 лет отличается своей 

специфичностью. Дети этого возраста не способны долго сосредоточиваться 

на каком-либо одном виде деятельности. Поэтому на занятиях необходимо 

своевременно обеспечивать смену различных видов музыкальной 

деятельности. Содержание музыкального занятия должно быть 

разнообразным, интересным, доступным для понимания, эмоционально ярко 

окрашенным. Когда ребенок испытывает радостные эмоции, у него возникает 

интерес к музыке, формируется музыкальная восприимчивость и развивается 

музыкальная активность. Необходимо органично использовать на занятиях 

такие виды музыкальной деятельности, как слушание музыки, музыкально-

ритмические движения, подпевание, игры и пляски, которые показал 

взрослый. Малыши приходят в детское учреждение из семьи. Из привычных 

домашних условий они попадают в совершено другую среду, где их 

встречают незнакомые взрослые, где находятся еще и другие дети. Для них 

это стресс. Роль воспитателя здесь очень высока, в том числе и в 

музыкальном воспитании. Музыкальная деятельность должна проходить не 

только на занятиях, но и в повседневной жизни. Для этого необходима тесная 

работа музыкального руководителя и воспитателя. В определенные моменты 

воспитатель имеет возможность использовать музыкально-ритмический 

материал, который не требует инструментального сопровождения: ходьбу и 

подпрыгивание под счет, хлопки, игры с ладошками, пальчиковые игры, а 

также потешки, короткие стихи, песенки, связанные с определенными 

режимными моментами и ситуациями (умывание, одевание, сборы на 

прогулку и т. д.). Замечательно, когда воспитатель в группе с детьми поет 

песенки, танцует, играет. Он может с успехом организовывать с детьми 

музыкальные минутки, используя интересные аранжировки материала, 

которые прилагаются в качестве методического обеспечения (компакт-диски) 
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к музыкальным занятиям. Роль музыкального руководителя в этом возрасте 

очень важна. Он грамотно организует музыкальную деятельность детей, 

развивая и формируя их интерес к музыке, обогащает эмоциональную сферу 

разнообразными переживаниями, связанными с музыкой, способствует 

эстетическому воспитанию. В этот возрастной период детей приучают 

слушать, запоминать и узнавать короткие мелодии, сопровождать их 

согласованными с музыкой ритмичными движениями, изменять движения с 

изменением характера мелодии, эмоционально откликаться на музыку. Дети, 

слушая пение взрослого, начинают подпевать отдельные слоги и слова, 

запоминая несложные песенки. Они способны различать контрастные 

особенности звучания музыки (громкое - тихое, высокое - низкое, быстрое - 

медленное). Вырабатывается навык ритмичной ходьбы и умение двигаться 

группой в одном направлении под марш, ходить и бегать по одному и 

парами, взявшись за руки в играх и плясках. Развивается умение 

сопровождать танцевальную музыку различными движениями: хлопать в 

ладоши, топать ножками, делать полуприседания («пружинку»), выполнять 

движения с флажками, с платочками. Подпевая песенки, дети учатся 

имитировать движения животных («птички летают», «зайчики прыгают», 

«мишки ходят вперевалочку и топают»). В репертуар занятий и развлечений 

включаются музыкально-дидактические игры, способствующие различению 

звуков по высоте, продолжительности звучания, громкости и тембру, 

узнаванию звучания инструментов (барабан, бубен, погремушка, 

колокольчик и др.). Воспитатель на занятии сам должен быть очень 

активным, эмоциональным, уметь во время игры взять на себя ведущую роль. 

Очень важно, чтобы музыкальный руководитель и воспитатель на 

музыкальных занятиях были партнерами детям. Совместная деятельность 

взрослого и малыша способствует формированию положительных 

эмоциональных отношений. В музыкальной работе с детьми 2-3 лет заметны 

различия в умениях. Это связано, прежде всего, с особенностями нервно-

психического развития детей, а также с тем, что малыши нерегулярно 

посещают дошкольное учреждение в связи с адаптацией и заболеваемостью, 

что естественно в этом возрасте. Поэтому нельзя предъявлять одинаковые 

требования к музыкальному развитию детей этой возрастной группы.  

Самым главным показателем правильно организованной музыкальной 

деятельности является ярко выраженный интерес у детей к музыке: внимание 

во время слушания, эмоциональное участие в подпевании и движениях под 

музыку, т. е. проявление эмоциональной и музыкальной активности. 

Праздники также имеют место в жизни малышей. К праздникам в этом 

возрасте нужно подходить методически грамотно и исходить, прежде всего, 

от их педагогической целесообразности. В этом возрасте дети еще не в 

состоянии понять сам факт праздника, ощутить праздничную атмосферу. Для 

них это просто веселая игра, в которой ведущую роль выполняет воспитатель 

или какой-то персонаж, понятный для восприятия детей. Дети во время 

организации игровых ситуаций много двигаются, выполняют определенные 

действия с атрибутами, взаимодействуют с персонажами, получают массу 
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положительных эмоций. Не должно быть переизбытка материала, чтобы 

малыши эмоционально не устали. Важно учитывать психологические и 

физические возможности детей. Присутствие на праздниках родителей в 

этом возрасте недопустимо. Для ребенка большое количество незнакомых 

людей рядом всегда стресс. Замечено, что после таких мероприятий дети 

заболевают. Педагоги в первую очередь должны думать только о 

психологически комфортном состоянии детей. 

 

        Разделы музыкального занятия в 1-й младшей группе  

1. Музыкально-ритмические движения.                         

2. Развитие чувства ритма.                          

3. Пальчиковые игры.                                           

4. Слушание музыки.                            

5. Подпевание.                             

6. Пляски, игры.  

                   Музыкально-ритмические движения  

Задачи: 1. Развитие эмоциональной отзывчивости на музыку.               

2. Развитие музыкального слуха.             

3. Формирование основных движений (ходьба, бег, прыжки).                        

4. Знакомство с элементами плясовых движений.                          

5. Формирование умения соотносить движения с музыкой.                         

6. Развитие элементарных пространственных представлений. 

                                           

                                      Репертуар 

«Разминка». Музыка и слова Е. Макшанцевой                        

«Маршируем дружно». Музыка М. Раухвергера. Слова О. Коробко 

«Ходим - бегаем». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Н. Френкель               

«Полет птиц. Птицы клюют зернышки». Музыка Г. Фрида                   

«Воробушки клюют». Музыка М. Красева                                         

«Маленькие ладушки». Музыка 3. Левиной. Слова Т. Мираджи                 

«Вот как мы умеем». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Н. Френкель 

«Научились мы ходить». Музыка и слова Е. Макшанцевой                 

«Ловкие ручки». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Ю. Островского                      

«Мы учимся бегать». Музыка Я. Степового                                           

«Зайчики». Музыка Т. Ломовой                                                                      

«Зайки по лесу бегут». Музыка А. Гречанинова                                        

«Гуляем». Музыка и слова Е. Макшанцевой                                                   

«Где флажки?». Музыка И. Кишко                                                         

«Стуколка». Украинская народная мелодия                                               

«Марш». Музыка В. Дешевова                                                                   

«Птички». Музыка Т. Ломовой                                                                      

«Яркие флажки». Музыка Ан. Александрова. Слова М. Ивенсен   «Ай-

да!». Музыка и слова Г. Ильиной                                                        
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«Большие и маленькие ноги». Музыка В. Агафонникова. Слова народные                                                                                                      

«Полянка». Русская народная мелодия                                                  

«Покатаемся». Музыка А. Филиппенко  

                                 Развитие чувства ритма 

Задачи: 1. Научить детей слышать начало и окончание звучания музыки. 

2. Ритмично маршировать и хлопать в ладоши. 

Репертуар-потешки 

                                        Пальчиковые игры 

Задачи: 1. Выполнять с детьми простые пальчиковые игры с текстом.                

2. Развивать координацию движений пальцев, кисти руки.                                     

3. Учить соотносить движения с содержанием потешек, стихов. 

Репертуар: 

Слушание музыки 

Задачи: 1. Формирование эмоциональной отзывчивости на музыку.                      

2. Развитие представлений об окружающем мире.                                                      

3. Расширение словарного запаса. 

                                            Репертуар:  

«Осенняя песенка». Музыка Ан. Александрова. Слова Н. Френкель 

«Лошадка». Музыка. Е. Тиличеевой. Слова Н. Френкель                         

«Дождик». Музыка Г. Лобачева                                                                       

«Птичка маленькая». Музыка А. Филиппенко                                            

«Петрушка». Музыка И. Арсеева                                                                         

«Тихие и громкие звоночки». Музыка Р. Рустамова. Слова Ю. 

Островского                                                                                                           

«Зима». Музыка В. Карасевой                                                                        

«Песенка зайчиков». Музыка и слова М. Красева                                          

«Танечка, бай-бай».                                                                                             

Русская народная песня «Жук». Музыка В. Иванникова. Слова Ж. 

Агаджановой                                                                                                 

«Прилетела птичка». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Ю. Островского 

«Дождик». Музыка В. Фере. Слова народные                                                      

«Игра с зайчиком». Музыка А. Филиппенко. Слова Е. Макшанцевой     

                                        Подпевание 

Задачи: 1. Расширение кругозора и словарного запаса.                                             

2. Формирование активного подпевания.                                                                  

3. Развитие эмоциональной отзывчивости на музыку различного 

характера.                                                                                                                      

4. Развитие умения выполнять движения в соответствии с текстом песен. 

                                             Репертуар 

«Ладушки». Русская народная песенка                                                        

«Петушок». Русская народная песня                                                             

«Птичка». Музыка М. Раухвергера. Слова А. Барто                                       

«Птичка». Музыка Т. Попатенко. Слова Н. Найденовой                                         

«Зайка». Русская народная мелодия. Слова Т. Бабаджан .                           

«Кошка». Музыка Ан. Александрова. Слова Н. Френкель                     
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«Собачка». Музыка М. Раухвергера. Слова Н. Комиссаровой                     

«Пришла зима». Музыка М. Раухвергера. Слова Т. Мираджи                                 

«К деткам елочка пришла». Музыка А. Филиппенко. Слова Я. Чарноцкой 

«Дед Мороз». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной                            

«Наша елочка». Музыка М. Красева. Слова М. Клоковой                            

«Кукла». Музыка М. Старокадомского. Слова О. Высотской                   

«Заинька». Музыка и слова М. Красева                                                            

«Елка». Музыка Т. Попатенко. Слова Н. Найденовой                               

«Новогодний хоровод». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Пирожок». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Е. Шмаковой                          

«Пирожки». Музыка А. Филиппенко. Слова Н. Кукловской                             

«Спи, мой мишка». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Ю. Островского 

«Паровоз». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной                                 

«Утро». Музыка Г. Гриневича. Слова С. Прокофьевой                                     

«Кап-кап». Музыка и слова Ф. Филькенштейн                                              

«Бобик». Музыка Т. Попатенко. Слова Н. Найденовой                                    

«Баю-баю». Музыка М. Красева. Слова М. Чарной                                      

«Корова». Музыка М. Раухвергера. Слова О. Высотской                              

«Корова». Музыка Т. Попатенко. Слова Н. Найденовой                          

«Машина». Музыка Ю. Слонова. Слова JI. Башмаковой                            

«Конек». Музыка И. Кишко. Слова Г. Демченко                                         

«Курочка с цыплятами». Музыка М. Красева. Слова М. Клоковой     

«Птичка маленькая». Музыка А. Филиппенко. Слова Е. Макшанцевой 

                                               Пляски, игры  
Задачи: 1. Формирование активности в играх, плясках.                            

  2. Развитие чувства ритма.        

  3. Формирование элементарных плясовых навыков.    

  4. Формирование коммуникативных отношений.    

  5. Развитие координации движений. 

                                                Репертуар   

«Сапожки». Русская народная мелодия                                                             

«Да, да, да!». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Ю. Островского                         

«Гуляем и пляшем». Музыка М. Раухвергера                                               

«Догони зайчика». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Ю. Островского 

«Прогулка и дождик». Музыка М. Раухвергера                                            

«Жмурка с бубном». Русская народная мелодия                                            

«Веселая пляска».Русская народная мелодия «Кошка и котята». 

Колыбельная. Игра. Музыка В. Витлина                                                                    

«Пальчики - ручки». Русская народная мелодия                                                      

«Пляска с листочками». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Плясовая». Хорватская народная мелодия                                                          

«Вот так вот!». Белорусская народная песня                                                           

«Игра с мишкой возле елки». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Игра с погремушкой». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной    

«Игра с погремушками». Музыка А. Лазаренко. Слова В. Кукловской 
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«Зайцы и медведь». Музыка Т. Попатенко                                                   

«Зимняя пляска». Музыка М. Старокадомского. Слова О. Высотской 

«Зайчики и лисичка». Музыка А. Филиппенко. Слова В. Антоновой 

«Мишка». Музыка М. Раухвергера                                                                         

«Игра с мишкой». Музыка Г. Финаровского. Слова В. Антоновой 

«Фонарики». Музыка Р. Рустамова. Мелодия и слова А.Матлиной. 

Обработка Р Рустамова                                                                                                         

«Прятки». Русская народная мелодия                                                                     

«Где же наши ручки?». Музыка Т. Ломовой. Слова И. Плакиды                               

«Танец снежинок». Музыка А. Филиппенко. Слова Е. Макшанцевой                   

«Я на лошади скачу». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Поссорились - помирились». Музыка Т. Вилькорейской                          

«Прогулка и дождик». Музыка А. Филиппенко                                                   

«Игра с цветными платочками». Украинская народная мелодия                        

«Игра с флажком». Музыка М. Красева. Слова М. Ивенсен                           

«Танец с флажками». Музыка Т. Вилькорейской. Слова О. Высотской 

«Флажок». Музыка М. Красева. Слова М. Ивенсен                                         

«Пляска с флажками». Музыка А. Филиппенко. Слова Е. Макшанцевой 

«Гопачок». Украинская народная мелодия                                                   

«Прогулка на автомобиле». Музыка К. Мяскова                                                            

«Парная пляска». Немецкая народная мелодия                                              

«Игра с бубном». Музыка М. Красева. Слова Н. Френкель                      

«Упражнение с погремушками». Музыка А. Козакевич                                   

«Бегите ко мне». Музыка Е. Тиличеевой                                                           

«Пляска с погремушками». Музыка и слова В. Антоновой                    

«Приседай». Эстонская народная мелодия. Слова Ю. Энтина                       

«Очень хочется плясать». Музыка А. Филиппенко. Слова Е. Макшанцевой 

«Танец с куклами». Музыка А. Филиппенко. Слова Е. Макшанцевой 

«Покатаемся». Музыка А. Филиппенко. Слова Е. Макшанцевой                

«Полька зайчиков». Музыка А. Филиппенко. Слова Е. Макшанцевой 

 

Музыкальное занятие в группах дошкольного возраста имеет четкое 

построение.           

 1. Приветствие Значение приветствия на занятии очень важно и 

методически оправданно. Педагог, здороваясь с детьми, настраивает их на 

позитив, создает атмосферу доброжелательности, заинтересованности и 

активного участия.                                                                                   

Одновременно решаются педагогические задачи - воспитывается доброе, 

внимательное отношение друг к другу, формируются коммуникативные 

навыки. В непринужденной игровой ситуации осуществляются и 

музыкально­ ритмические задачи: у детей развиваются чувство ритма, 

артикуляция, мелодический, динамический, тембровый и звуковысотный 

слух, интонационная выразительность, музыкальная память, певческий 

диапазон и умение владеть своим голосом. Безусловно, расширяются 

детский кругозор, воображение, дети учатся творить. У малышей 
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разнообразное приветствие на развитие звукоподражания, звуковысотного 

слуха и голоса, интонационной выразительности и динамики. Дети 

старшего дошкольного возраста учатся в приветствии петь музыкальные 

интервалы, здороваться с помощью звучащих и немых жестов, 

придумывать приветствие самостоятельно.  

2. Музыкально-ритмические движения                                

Музыкально-ритмические упражнения направлены на то, чтобы дети 

научились согласовывать свои движения с характером музыки, умели 

отражать в движении музыкальные образы, эмоционально отзывались на 

музыку, ориентировались в пространстве, координировали свои движения. 

В этот раздел включено два вида движений: общеразвивающие (ходьба, 

бег, прыжки, упражнения для рук) и танцевальные (полуприседания, 

хороводный шаг, поскоки, притопы и т. д.). Все эти движения в 

дальнейшем используются в играх, плясках, хороводах. Для того чтобы 

дети могли легко освоить то или иное движение, необходимо выполнять 

определенную последовательность и вариативность разучивания, которая 

заинтересовывает детей и помогает им справиться с заданием.  

3. Развитие чувства ритма. Музицирование                                                

Данный раздел является новым в музыкальном воспитании детей и в 

занятиях выделен особо. Без ритма не возможны пение, движение. 

Чувство ритма есть у каждого ребенка, но его необходимо выявить и 

развить. Разнообразные игры на развитие чувства ритма проводятся 

постоянно и не­ однократно повторяются. Каждое новое задание 

переносится на последующие занятия, варьируется и исполняется детьми 

на музыкальных инструментах, что является основой детского 

музицирования. Игра на музыкальных инструментах тренирует мелкую 

мускулатуру пальцев рук, развивает координацию движений, чувство 

ритма, звуковысотный слух.  

4. Пальчиковая гимнастика                                                                   
Пальчиковая гимнастика играет очень важную роль в общем развитии 

ребенка. Упражнения на развитие мелкой моторики укрепляют мелкие 

мышцы кисти руки, что, в свою очередь, помогает в игре на музыкальных 

инструментах, в рисовании, а в дальнейшем и письме, помогают детям 

отдохнуть, расслабиться на занятии. Разучивание при этом забавных 

стишков, прибауток развивает детскую память, речь, интонационную 

выразительность. Дети учатся рассказывать выразительно, эмоционально. 

При проговаривании потешки разными голосами (кислым, замерзшим, 

низким, хриплым, писклявым и т. д.) у ребенка развиваются 

звуковысотный слух и голос, что очень влияет на развитие певческих 

навыков. Расширяются представления об окружающем мире (каждая 

потешка несет в себе полезную информацию). Придумывая сюжетные 

линии для персонажей раскраски (книга «Умные пальчики»), дети 

развивают мыслительное творчество. Раскрашивая рисунки, дети (через 

цветовую гамму) выражают свое эмоциональное и психологическое 

состояние. Напряженный мыслительный процесс происходит тогда, когда 
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ребенок, рассматривая изображения рук, пытается ассоциировать их с 

определенной потешкой. Для этого, достаточно трудного, задания ребенок 

не должен ви­ деть название потешки и раскраску к ней. Проговаривая 

знакомые потешки только гласными звуками (ы, а-у-у-у-и; ы, а-у-у-е - мы 

капусту рубим, мы капусту трем) или на необычных слогах (гы, га-гу-гу, 

гу-гим; гы, га-гу-гу- гем - мы капусту рубим, мы капусту трем), дети 

улучшают звукопроизношение. Они учатся читать стихи и потешки 

выразительно и эмоционально. Дети, придумывая истории и диалоги 

персонажей раскраски, развивают творческое мышление, интонационную 

и эмоциональную выразительность. Развиваются интерес к 

театрализованной деятельности, чувство ритма, формируется понятие о 

звуковысотности, об интонационной выразительности, развивается 

воображение. На каждом занятии можно вспоминать и выполнять уже 

знакомые упражнения.  

5. Слушание музыки                                        

Слушание музыки в детском саду - очень важное, необходимое, а главное, 

интересное направление развития детей. Оно направлено на 

формирование основ музыкальной культуры. Реализовать эту цель 

помогает правильный, грамотный, доступный детскому восприятию отбор 

произведений. Учитывая, что одной из задач программы «Ладушки» 

является знакомство с мировой музыкальной культурой, в репертуар 

включены произведения музыкальной классики (отечественной и 

зарубежной) и народной музыки. Для лучшего восприятия необходимо 

подбирать характерные музыкальные произведения с выразительной 

мелодией, яркой тембровой окраской. К каждому музыкальному 

произведению подбираются иллюстрации, игрушки, стихи, загадки, 

потешки, придумываются небольшие сюжеты. Большое значение имеет 

использование аудиозаписей, а также видеоматериалов из кинофильмов и 

мультипликационных фильмов, так как зрительное восприятие помогает 

слуховому восприятию глубже прочувствовать характер, особенности 

произведения. Показательно, что один из самых сложных разделов - 

«Слушание музыки» - является у детей любимым.  

6. Распевание, пение                              

Распеванию и пению уделяется очень большое внимание. Собственное 

исполнение песен доставляет детям удовольствие, радость. Для того 

чтобы не акцентировать внимания детей на недостатках (прерывистое 

дыхание, нечеткое произношение, гудение), им предлагаются несложные, 

веселые песенки- распевки; дети могут сами себе подыгрывать на 

музыкальных инструментах. Песни для детского исполнения должны быть 

доступны по содержанию, мелодически ярко окрашены, в нужном 

диапазоне. Текст песен не должен сухо заучиваться на занятиях. Это 

должно происходить непроизвольно. Для запоминания рекомендуются 

различные игровые приемы. Дети должны уметь петь сольно, хором, 

ансамблем, «цепочкой», с музыкальным сопровождением и без 

инструмента, «по ролям» (когда песня хорошо выучена), открытым и 
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закрытым звуком. Очень эффективный прием поочередного пения: запев 

поет педагог, припев - дети; запев исполняют солисты (несколько детей), 

припев - все дети и т. д. Немаловажное значение имеет использование 

песен в самостоятельной деятельности детей вне занятий.  

7. Пляски, игры, хороводы Основная цель этого раздела в занятии - дать 

возможность детям подвигаться под музыкальное сопровождение, создать 

радостное настроение. Закрепить в непринужденной атмосфере 

ритмические движения, правила игры, развивать ориентировку в 

пространстве, формировать коммуникативные отношения. В игре должен 

присутствовать элемент сюрприза, шутки, забавы. Роль ведущего (кота, 

медведя, куклы, матрешки и т. д.) исполняет воспитатель или ребенок 

старшего возраста (у маленьких детей). В хороводе детям достаточно 

только выполнять движения по показу педагога и под его пение, так как 

иногда бывает затруднительным для них одновременно двигаться и 

выполнять движения. Детям достаточно, если они того хотят, подпевать. 

Пляски разучиваются довольно долго, как упражнения, но детские идеи, 

фантазии должны непременно находить свое место в них. Танец всегда 

был и остается любимым занятием детей. Он занимает особое место в их 

жизни. Танец и развлекает, и развивает ребят. Плавные, спокойные, 

быстрые или ритмичные движения под красивую музыку доставляют 

детям эстетическое наслаждение. Через танец дети познают прекрасное, 

лучше понимают красоту окружающего мира. Танцы для детей - это 

особый вид деятельности, дети не обладают хореографической 

пластичностью, ведь выразительным танец может стать тогда, когда 

человек осознает характер музыки, может выразить посредством 

движения мысли, чувства, переживания. Танцы могут быть разные: 

народные, характерные, бытовые, бальные, сольные, массовые. Движения 

очень простые: хлопки, притопы, подскоки, кружение. Красоту детскому 

танцу придают музыкальное оформление, идея танца, оригинальные 

переходы и перестроения и непосредственность исполнения. Особое 

внимание нужно уделять детскому массовому танцу, где от детей не 

требуется долгого разучивания последовательности движений. Массовые 

танцы доставляют детям огромное удовольствие и решают множество 

педагогических задач: это и развитие коммуникативных отношений, 

вовлечение в совместную деятельность, развитие пластики и 

непринужденности исполнения, умения слышать изменения в музыке и 

соответственно менять движения; развивается чувство ритма и, конечно, 

хорошего музыкального вкуса.  

                                    2-я младшая группа  

                        Музыкально-ритмические движения 

Задачи:            

 1. Реагировать на звучание музыки, выполнять движения по показу 

педагога.             

 2. Ориентироваться в пространстве.       

 3. Выполнять простейшие маховые движения руками по показу 
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педагога.            

 4. Легко бегать на носочках, выполнять полуприседания «пружинка».  

 5. Маршировать, останавливаться с концом музыки.    

  6. Неторопливо, спокойно кружиться.      

 7. Менять движения со сменой частей музыки и со сменой динамики. 

 8. Выполнять притопы.        

 9. Различать контрастную музыку и выполнять движения, ей 

соответствующие (марш и бег).        

 10. Выполнять образные движения (кошечка, медведь, лиса и т. д.).                                        

 

 

   Репертуар:  
«Ножками затопали». Музыка М. Раухвергера «Птички летают». Музыка А. 

Серова «Зайчики». Музыка К. Черни; Е. Тиличеевой; М. Раухвергера 

«Фонарики». Русская народная мелодия «Ай-да!». Музыка и слова Г. 

Ильиной «Кто хочет побегать?». Литовская народная мелодия; музыка Л. 

Вишкарева «Птички летают и клюют зернышки». Швейцарская народная 

мелодия «Погуляем». Музыка Т. Ломовой Упражнение для рук. «Вальс». 

Музыка А. Хачатуряна; польская народ­ ная мелодия «Петушок». Русская 

народная прибаутка Упражнение с лентами. Болгарская народная мелодия 

Упражнение «Пружинка». Русская народная мелодия «Марш». Музыка Э. 

Парлова «Кружение на шаге». Музыка Е. Аарне Упражнение для рук. 

«Стукалка». Украинская народная мелодия «Большие и маленькие ноги». 

Музыка В. Агафонникова «Большие и маленькие птички». Музыка И. 

Козловского «Мишка». Музыка В. Раухвергера «Марш и бег». Музыка Е. 

Тиличеевой «Марш». Музыка Ю. Соколовского «Бег и махи руками». 

Музыка А. Жилина 

   Упражнения 

 «Спокойная ходьба и кружение». Русская народная мелодия «Топающий 

шаг». Музыка М. Раухвефгера «Галоп». Чешская народная мелодия Игра 

«Самолет». Музыка JI. Банниковой Упражнение «Притопы». Русская 

народная мелодия «Марш». Музыка Е. Тиличеевой «Медведи». Музыка Е. 

Тиличеевой «Да-да-да!». Музыка Е. Тиличеевой «Бег». Музыка Т. Ломовой 

Упражнение «Воротики». Музыка Т., Ломовой Упражнение «Выставление 

ноги на пятку». Русская народная мелодия «Кошечка». Музыка Т. Ломовой 

«Бег и подпрыгивание». Музыка Т. Л1омовой «Воробушки». Венгерская 

народная мелодия «Побегали - потопали». Музыка В. Бетховена «Мячики». 

Музыка М. Сатулиной «Лошадки скачут». Музыка В. Витлина Упражнение 

«Хлопки и фонарики» «Жуки». Венгерская народная мелодия  

                   Развитие чувства ритма.  
Задачи: 1. Выполнять ритмичные хлопки в ладоши и по коленям.                                 

2. Различать понятия «тихо» и «громко», уметь выполнять разные движения 

(хлопки и «фонарики») в соответствии с динамикой музыкального 

произведения.                                                                                                                           

3. Произносить тихо и громко свое имя, название игрушки в разных 
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ритмических формулах (уменьшительно).                                                                          

4. Играть на музыкальном инструменте, одновременно называя игрушку или 

имя.                                                                                                                                     

5. Различать долгие и короткие звуки.                                                                                     

6. Проговаривать, прохлопывать и проигрывать на музыкальных 

инструментах простейшие ритмические мелодии                                                      

7. Правильно извлекать звуки из простейших музыкальных инструментов. 

Репертуар: «Веселые ладошки» Знакомство с бубном «Хлопки и фонарики» 

Игра с бубном Знакомство с треугольником Игра «Узнай инструмент» Игра 

«Наш оркестр» Игра «Тихо - громко» Игра «В имена» Дидактическая игра 

«Паровоз» Игра «Веселые ручки» Музыканты и игрушки Игры с картинками 

Играем для игрушек Игра «Звучащий клубок» Играем на палочках и 

бубенцах Песенка про мишку Ритмические цепочки Учим куклу танцевать 

Ритм в стихах Игры с пуговицами Музыкальное солнышко Ритмическая игра 

«Жучки» 

 Пальчиковая гимнастика  

Задачи:                               

1. Тренировка и укрепление мелких мышц руки.                                                 

2. Развитие чувства ритма.                                                                                                 

3. Формирование понятия звуковысотного слуха и голоса.                                           

4. Развитие памяти и интонационной выразительности. 

 Репертуар: «Прилетели гули» «Ножками затопали» «Бабушка очки надела» 

«Шаловливые пальчики» «Тики-так» «Мы платочки постираем» «Наша 

бабушка идет» «Кот Мурлыка» «Сорока» «Семья» «Две тетери» «Коза» 

«Овечки» «Жук» 

                                          Слушание музыки 

Задачи:                                                                                   

1. Различать музыкальные произведения по характеру                                                

2. Уметь определять характер простейшими словами (музыка грустная, 

веселая).                                                                                                                            

3. Различать двухчастную форму.                                                                                    

4. Эмоционально откликаться на музыку.                                                                      

5. Выполнять простейшие манипуляции с игрушками под музыкальное 

сопровождение.                                                                                                                

6. Узнавать музыкальные произведения.                                                                      

7. Различать жанры: марш, плясовая, колыбельная. 

Репертуар: «Прогулка». Музыка В. Волкова «Колыбельная». Музыка Т. 

Назаровой Русские плясовые мелодии «Осенний ветерок». Музыка А. 

Гречанинова «Марш». Музыка Э. Парлова Народные колыбельные песни 

«Дождик». Музыка Н. Любарского «Медведь». Музыка В. Ребикова «Вальс 

Лисы». Вальс. Музыка Ж. Колодуба «Полька». Музыка Г. Штальбаум 

«Колыбельная». Музыка С. Разоренова «Лошадка». Музыка М. 

Симановского «Полька». Музыка 3. Бетман «Шалун». Музыка О. Бера 

«Капризуля». Музыка В. Волкова «Марш». Музыка Е. Тиличеевой 

«Резвушка». Музыка В. Волкова «Воробей». Музыка А. Рубаха «Мишка 
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пришел в гости». Музыка М. Раухвергера «Курочка». Музыка Н. Любарского 

«Дождик накрапывает». Музыка Ан. Александрова  

  Распевание, пение  
Задачи:                                                                                                                   

1. Реагировать на звучание музыки и эмоционально на нее откликаться.                    

2. Передавать в интонации характер песен.                                                           

3. Петь а капелла, соло.                                                                                                   

4. Выполнять простейшие движения по тексту.                                                            

5. Узнавать песни по фрагменту.                                                                                      

6. Учить звукоподражанию.                                                                                           

7. Проговаривать текст с различными интонациями (шепотом, хитро, 

страшно и т. д.). 

 Репертуар: «Петушок». Русская народная песня «Ладушки». Русская 

народная песня «Птичка». Музыка М. Раухвергера. Слова А. Барто 

«Собачка». Музыка М. Раухвергера. Слова М. Комиссаровой «Осень». 

Музыка И. Кишко. Слова И. Плакиды «Кошка». Музыка Ан. Александрова. 

Слова Н. Френкель «Зайка». Русская народная песня «Елочка». Музыка Н. 

Бахутовой. Слова М. Александровой «Елочка». Музыка М. Красева. Слова 3. 

Александровой «Дед Мороз». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Елка». Музыка. Т. Попатенко. Слова Н. Найденовой «Машенька-Маша». 

Музыка и слова С. Невельштейн «Топ-топ, топоток...». Музыка В. 

Журбинского. Слова И. Михайловой «Баю-баю». Музыка М. Красева. Слова 

М. Чарной «Самолет». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Н. Найденовой 

«Заинька». Музыка М. Красева. Слова Л. Некрасовой «Колыбельная». 

Музыка Е. Тиличеевой. Слова Н. Найденовой «Маша и каша». Музыка Т. 

Назаровой. Слова Э. Мошковской «Маме песенку пою». Музыка Т. 

Попатенко. Слова Е. Авдиенко «Бобик». Музыка Т. Попатенко. Слова Н. 

Кукловской «Я иду с цветами». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Л. Дымовой 

«Пирожки». Музыка А. Филиппенко. Слова Н. Кукловской «Игра с 

лошадкой». Музыка И. Кишко. Слова Н. Кукловской «Есть у солнышка 

друзья». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Е. Карагановой «Серенькая кошечка». 

Музыка В. Витлина. Слова Найденовой «Кап-кап». Музыка и слова Ф. 

Финкельштейн «Машина». Музыка Т. Попатенко. Слова Н. Найденовой 

«Цыплята». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной «Поезд». Музыка Н. 

Метлова. Слова Т. Бабаджан «Жук». Музыка В. Карасевой. Слова Н. 

Френкель «Ко-ко-ко». Польская народная песня «Корова». Музыка М. 

Раухвергера. Слова О. Высотском 

                                         Пляски, игры, хороводы 

Задачи:                                                                                                                   

1. Изменять движения со сменой частей музыки.                                                              

2. Запоминать и выполнять простейшие танцевальные движения.                                 

3. Исполнять солирующие роли (кошечка, петушок, собачка и др.).                          

4. Исполнять пляски по показу педагога.                                                                        

5. Передавать в движении игровые образы. 
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Репертуар: «Гуляем и пляшем». Музыка М. Раухвергера «Гопак». Музыка 

М. Мусоргского «Пляска с листочками». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. 

Волгиной «Хитрый кот». Русская народная прибаутка «Прятки». Русская 

народная мелодия «Петушок». Русская народная песня «Где же наши 

ручки?». Музыка Т. Ломовой. Слова И. Плакиды «Пальчики - ручки». 

Русская народная мелодия «Прятки с собачкой». Украинская народная 

мелодия «Пляска с погремушками». Музыка и слова В. Антоновой «Игра с 

погремушкой». Музыка Т. Вилькорейской «Зимняя пляска». Музыка М. 

Старокадомского. Слова О. Высотской «Птичка и кошка». (Любая веселая 

мелодия) «Поссорились - помирились». Музыка Т. Вилькорейской «Игра с 

мишкой». Музыка Г. Финаровского. Слова В. Антоновой «Веселый танец». 

Музыка М. Сатулиной «Зайчики и лисичка». Музыка Г. Финаровского. Слова 

В. Антоновой «Саночки». (Любая веселая мелодия) «Ловишки». Музыка И. 

Гайдна «Пляска с султанчиками». Хорватская народная мелодия «Самолет». 

Музыка Л. Банниковой. Слова А. Барто «Сапожки». Русская народная 

мелодия «Пляска зайчиков». Музыка А. Филиппенко. Слова Е. Макшанцевой 

и Т. Волгиной «Маленький танец». Музыка Н. Александровой «Пляска с 

платочком». Музыка Е. Тиличеевой. Слова И. Грантовской «Приседай». 

Эстонская народная мелодия. Слова Ю. Энтина «Кошка и котята». Музыка В. 

Витлина «Солнышко и дождик». Музыка М. Раухвергера. Слова А. Барто 

«Березка». Музыка Р. Рустамова. Слова А. Метлиной «Воробушки и 

автомобиль». Музыка М. Раухвергера «Черная курица». Чешская народная 

песня «Табунщик и лошадки». Музыка В. Витлина; чешская народная 

мелодия «Кот Васька». Музыка Г. Лобачева. Слова Н. Френкель «Карусель». 

Русская народная мелодия 

                                                Средняя группа  

                                 Музыкально-ритмические движения 

Задачи:                                                 

1. Ходить друг за другом бодрым шагом.                                                                 

2. Различать динамические оттенки и самостоятельно менять на них 

движения.                                                                                                                   

3. Выполнять разнообразные движения руками.                                                         

4. Различать двухчастную форму и менять движения со сменой частей 

музыки.                                                                                                                              

5. Передавать в движении образы (лошадки, медведь).                                                

6. Выполнять прямой галоп.                                                                                       

7. Маршировать в разных направлениях.                                                                      

8. Выполнять легкий бег врассыпную и по кругу.                                                       

9. Легко прыгать на носочках.                                                                                      

10. Спокойно ходить в разных направлениях. 

Репертуар: «Марш». Музыка Е. Тиличеевой «Барабанщик». Музыка Д. 

Кабалевского Упражнение «Качание рук с лентами». Музыка А. Жилина 

Упражнение «Пружинка». Русская народная мелодия «Колыбельная». 

Музыка С. Левидова Упражнение «Прыжки». Музыка Д. Кабалевского 

«Лошадки». Музыка Л. Банниковой «Марш». Музыка Ф. Шуберта 
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Упражнение «Хлопки в ладоши». Английская народная мелодия Упражнение 

«Ходьба и бег». Латвийская народная мелодия Упражнение «Кружение 

парами». Латвийская народная мелодия Упражнение «Шагаем, как медведи». 

Музыка Е. Каменоградского Упражнение «Хороводный шаг». Русская 

народная мелодия «Всадники». Музыка В. Витлина Упражнение 

«Выставление ноги на носочек» Упражнение «Выставление ноги на пятку» 

Упражнение «Саночки». Музыка А. Филиппенко Упражнение «Выставление 

ноги на носок и пятку» Упражнение «Хлоп-хлоп». Музыка И. Штрауса 

Упражнение «Машина». Музыка Т. Попатенко «Зайчики». Музыка Д. 

Кабалевского Упражнение «Скачут по дорожке». Музыка А. Филиппенко 

Упражнение «Дудочка». Музыка Т. Ломовой Упражнение с флажками. 

Музыка В. Козырева Упражнение «Марш и бег под барабан» Упражнение 

«Подскоки». Французская народная мелодия Упражнение «Птички летают». 

     

 Развитие чувства ритма.                                  

Задачи:                                                                                                                                 

1. Пропевать долгие и короткие звуки.                                                                                          

2. Правильно называть графические изображения звуков.                                          

3. Отхлопывать ритмические рисунки песенок.                                                             

4. Правильно называть и прохлопывать ритмические картинки.                                  

5. Играть простейшие ритмические формулы на музыкальных инструментах. 

6. Играть произведения с ярко выраженной двухчастной формой.                                                   

7. Играть последовательно. 

Репертуар: «Андрей-воробей» «Петушок» «Котя» «Зайчик ты, зайчик» 

«Лошадка» «Ритмические цепочки» «Где наши ручки» «Летчик» 

Дидактические таблицы «Сорока» Игра «Узнай инструмент» «Барашеньки» 

Игра «Веселый оркестр» «Я иду с цветами» Ритмическая игра «Паровоз» 

«Спой и сыграй свое имя» «Ежик» Дидактические таблицы «Марш на 

барабане» «Два кота» «Полька для зайчика» «Играем для лошадки» 

«Василек» «Самолет» «Марш для летчика»  

Пальчиковая гимнастика  

Задачи:                                                                                                                                

1. Укрепление мышц пальцев руки.                                                                                

2. Развитие чувства ритма.                                                                                              

3. Формирование понятия звуковысотного слуха и голоса.                                          

4. Развитие памяти и интонационной выразительности.                                              

5. Развитие артикуляционного аппарата. 

Репертуар: Повторение упражнений из репертуара младшей группы 

«Побежали вдоль реки» «Раз, два, три, четыре, пять» «Капуста» «Мы капусту 

рубим» «Снежок» «Овечка» «Шарик» «Два ежа» «Замок» «Пекарь» «Есть 

такая палочка»  

          Слушание музыки  

Задачи:                                                 

1. Различать жанровую музыку.                                                                                      

2. Узнавать и понимать народную музыку.                                                                    
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3. Различать характерную музыку, придумывать простейшие сюжеты (с 

помощью педагога).                                                                                                      

4. Познакомиться с жанрами: марш, вальс, танец. Определять характер.                    

5. Подбирать иллюстрации к прослушанным музыкальным произведениям, 

мотивировать свой выбор. 

Репертуар: «Марш». Из кинофильма «Веселые ребята». Музыка II 

Дунаевского. Слова В. Лебедева-Кумача Русские плясовые мелодии 

«Полька». Музыка М. Глинки «Грустное настроение». Музыка А. Штейнвиля 

«Вальс». Музыка Ф. Шуберта «Кот и мышь». Музыка Ф. Рыбицкого 

«Бегемотик танцует». «Вальс-шутка». Музыка Д. Шостаковича «Немецкий 

танец». Музыка JI. Бетховена «Два петуха». Музыка С. Разоренова «Смелый 

наездник». Музыка Р. Шумана «Маша спит». Музыка Г. Фрида «Вальс». 

Музыка А. Грибоедова «Ежик». Музыка Д. Кабалевского «Полечка». Музыка 

Д. Кабалевского «Марш солдатиков». Музыка Е. Юцевич «Колыбельная». 

Музыка В. А. Моцарта. Русский текст С. Свириденко «Шуточка». Музыка В. 

Селиванова «Папа и мама разговаривают». Музыка И. Арсеева 

«Марширующие поросята». Музыка П. Берлин  

Распевание, пение  
Задачи:                                                                                                                            

1. Передавать в пении характер песни.                                                                            

2. Петь протяжно, спокойно, естественным голосом.                                                 

3. Подыгрывать на музыкальных инструментах.                                                         

4. Правильно выполнять дыхательные упражнения. 

Репертуар: «Андрей-воробей». Русская народная песня «Чики-чики-

чикалочки». Русская народная песня «Барабанщик». Музыка М. Красева. 

Слова М. Чарной и Н. Найденовой «Кто проснулся рано?». Музыка Г. 

Гриневича. Слова С. Прокофьевой «Котик». Музыка И. Кишко. Слова Г. 

Бойко «Колыбельная зайчонка». Музыка В. Карасевой. Слова Н. Френкель 

«Лошадка Зорька». Музыка Т. Ломовой. Слова М. Ивенсен «Осень». Музыка 

А. Филиппенко. Слова А. Шибицкой «Осенние распевки». Музыка и слова 

М. Сидоровой «Варись, варись, кашка». Музыка Е. Туманян. Слова А. 

Рождественской «Первый снег». Музыка А. Филиппенко. Слова А. Горина 

«Веселый Новый год». Музыка Е. Жарковского. Слова М. Лаписовой «Дед 

Мороз». Музыка В. Герчик. Слова Е. Немировского «Елка-елочка». Музыка 

Т. Попатенко. Слова И. Черницкой «Песенка про хомячка». Музыка и слова 

J1. Абелян «Саночки». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Паровоз». Музыка Г. Эрнесакса. Слова С. Эрнесакс «Мы запели песенку». 

Музыка Р. Рустамова. Слова Л. Мироновой «Воробей». Музыка В. Герчик. 

Слова А. Чельцова «Ежик». Распевка «Новый дом». Музыка Р. Бойко. Слова 

Л. Дербенева «Весенняя полька». Музыка Е. Тиличеевой. Слова В. 

Викторова «Солнышко». Распевка «Три синички». Русская народная песня 

«Самолет». Музыка М. Магиденко. Слова С. Баруздина «Летчик». Музыка Е. 

Тиличеевой «Зайчик». Музыка М. Старокадомского. Слова М. Клоковой 

«Хохлатка». Музыка А. Филиппенко. Слова неизвестного автора «Веселый 

жук». Музыка и слова Р. Котляревского «Баю-баю». Музыка М. Красева. 
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Слова М. Чарной «Веселый поезд». Музыка 3. Компанейца. Слова О. 

Высотской «Заинька». Музыка Ю. Слонова. Слова И. Черницкой «Конь». 

Музыка М. Красева. Слова М. Клоковой «Дождик». Русская народная песня 

«Барабан». Музыка Г. Левкодимова. Слова И. Черницкой «Почтальон». 

Музыка А. Самонова. Слова А. Расцветникова «Ехали, ехали». Музыка М. 

Иорданского. Слова И. Токмаковой «Елочка». Музыка и слова Н. 

Вересокиной «К деткам елочка пришла». Музыка А. Филиппенко. Слова Я. 

Чарноцкой «Снежинки». Польская народная песня «Танец около елки». 

Музыка Ю. Слонова. Слова И. Михайловой «Жучок». Музыка А. 

Филиппенко. Слова Т. Волгиной «Мои цыплята». Музыка Г. Гусейнли. Слова 

Т. Муталлибова «Две тетери». Русская народная прибаутка «Наш автобус 

голубой». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волг иной «Мне уже четыре 

года». Музыка Ю. Слонова. Слова В. Малкова «Детский сад». Музыка А. 

Филиппенко. Слова Т. Волгиной «Два кота». Польская народная песня 

                                            Игры, пляски, хороводы 

Задачи:                                                                                                                         

1. Изменять движения со сменой частей музыки.                                                          

2. Выполнять движения эмоционально.                                                                         

3. Соблюдать простейшие правила игры.                                                                      

4. Выполнять солирующие роли.                                                                                   

5. Придумывать простейшие элементы творческой пляски.                                      

6. Правильно выполнять движения, которые показал педагог. 

Репертуар: «Нам весело». Украинская народная мелодия «Котик». Музыка 

И. Кишко. Слова Г. Бойко «Заинька». Русская народная песня «Огородная-

хороводная». Музыка Б. Можжевелова. Слова А. Пассовой «Ловишки». 

Музыка И. Гайдна «Танец осенних листочков». Музыка А. Филиппенко. 

Слова А. Макшанцевой «Пляска парами». Литовская народная мелодия 

«Колпачок». Русская народная песня «Хитрый кот». Русская народная 

прибаутка «Ищи игрушку». Русская народная мелодия «Дети и медведь». 

Музыка и слова В. Верховинца «Вальс». Музыка Ф. Шуберта «Полька». 

Музыка И. Штрауса «Зайцы и лиса». Музыка Ю. Рожавской «Танец 

клоунов». Музыка И. Штрауса «Игра с погремушками». Музыка А. Жилина 

«Покажи ладошки». Латвийская народная мелодия «Игра с платочком». 

Русская народная мелодия «Пляска с платочком». Хорватская народная 

мелодия «Игра с ежиком». Музыка и слова М. Сидоровой «Кто у нас 

хороший?». Русская народная песня «Веселый танец». Литовская народная 

мелодия «Жмурки». Музыка Ф. Флотова «Летчики, на аэродром!». Музыка 

М. Раухвергера «Вот так вот». Белорусская народная песня «Белые гуси». 

Русская народная песня «Веселая девочка Таня». Музыка А. Филиппенко 

«Мы на луг ходили». Музыка А. Филиппенко «Как на нашем на лугу». 

Музыка Л. Бирнова. Слова А. Кузнецовой «Кто у нас хороший?». Русская 

народная песня «Веселая девочка Таня». Музыка А. Филиппенко. Слова Н. 

Кукловской «Скачут по дорожке». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. 

Волгиной 

Старшая группа  
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                              Музыкально-ритмические движения 

Задачи:                                                        

1. Ритмично ходить в одном направлении, сохраняя дистанцию.                               

2. Ходить парами, тройками, вдоль стен, врассыпную.                                                

3. Останавливаться четко, с концом музыки.                                                                

4. Придумывать различные фигуры.                                                                             

5. Выполнять движения по подгруппам.                                                                       

6. Совершенствовать координацию рук.                                                                               

7. Четко, непринужденно выполнять поскоки с ноги на ногу.                                    

8. Выполнять разнообразные ритмичные хлопки.                                                        

9. Выполнять пружинящие шаги.                                                                                     

10. Выполнять прыжки на месте, с продвижениями, с поворотами. 

Совершенствовать движете галопа. Передавать выразительный образ.               

12. Развивать плавность движений. 

Репертуар: «Марш». Музыка Ф. Надененко Упражнение для рук. Польская 

народная мелодия «Великаны и гномы». Музыка Д. Львова-Компанейца 

Упражнение «Попрыгунчики». Музыка Ф. Шуберта Хороводный шаг. 

Русская народная мелодия «Марш». Музыка В. Золотарева «Прыжки». 

Английская народная мелодия Упражнение «Поскоки». Музыка Т. Ломовой 

Упражнение «Буратино и Мальвина» Упражнение «Гусеница». Музыка В. 

Агафонникова Упражнение «Ковырялочка». Русская народная мелодия 

«Марш». Музыка М. Роббера «Всадники». Музыка В. Витлина Упражнение 

«Топотушки». Русская народная мелодия Упражнение «Аист» Упражнение 

«Кружение» Упражнение «Приставной шаг». Немецкая народная мелодия 

«Попрыгаем и побегаем». Музыка С. Соснина «Ветер и ветерок». Музыка Л. 

Бетховена Упражнение «Притопы». Финская народная мелодия «Марш». 

Музыка И. Кишко Упражнение «Мячики». Музыка П. Чайковского «Шаг и 

поскок». Музыка Т. Ломовой Упражнение «Веселые ножки». Латвийская 

народная мелодия «Марш». Музыка Н. Богословского «Кто лучше скачет?». 

Музыка Т. Ломовой «Побегаем». Музыка К. Вебера «Спокойный шаг». 

Музыка Т. Ломовой Упражнение «Полуприседание с выставлением ноги». 

Русская народная мелодия «Пружинящий шаг и бег». Музыка Е.Тиличеевой 

Упражнение для рук. Шведская народная мелодия «Разрешите пригласить». 

Русская народная мелодия «После дождя». Венгерская народная мелодия 

«Зеркало». Русская народная мелодия «Три притопа». Музыка Ан. 

Александрова «Смелый наездник». Музыка Р. Шумана «Спортивный марш». 

Музыка В. Золотарева Упражнение с обручем. Латышская народная мелодия 

Упражнение «Ходьба и поскоки». Английская народная мелодия 

Упражнение «Петушок». Латышская народная мелодия  

     Развитие чувства ритма.  

Задачи:                                                                                                                                

1. Проговаривать ритмические формулы (долгие и короткие звуки), 

выложенные на фланелеграфе.                                                                                            

2. Прохлопывать ритмические песенки.                                                                          

3. Понимать и ощущать четырехдольный размер («Музыкальный квадрат»). 
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4. Различать длительности в ритмических карточках.                                                   

5. Играть на музыкальных инструментах выложенные ритмические формулы. 

6. Осмыслить понятие «пауза».                                                                                              

7. Сочинять простые песенки.                                                                                         

8. Выслушивать предложенный ритм до конца и повторять его. 

Репертуар: Дидактическая картинка «Белочка» «Тук-тук, молотком» 

«Кружочки» Дидактические таблицы Ритмические карточки Карточки и 

жучки «Кап-кап» «Гусеница» Картинки «Тик-тик-так» «Рыбки» «Солнышки 

и ритмические карточки «Колокольчик» «Живые картинки» Ритмические 

карточки и снежинки «Сел комарик под кусточек» «По деревьям скок-скок!» 

«Ритмический паровоз» «Жучок» Ритмические формулы из жучков «Лиса» 

«Маленькая Юлька» «Федосья»  

            Пальчиковая гимнастика  

Задачи:                                                                                                                          

1. Развитие речи, артикуляционного аппарата.                                                              

2. Развитие внимания, памяти, интонационной выразительности                                   

3. Развитие чувства ритма.                                                                                                            

4. Формирование понятие звуковысотности. 

Репертуар: «Поросята» «Дружат дети в нашей группе» «Зайка» «Мы делили 

апельсин» «Коза и козленок» «Кулачки» «Птички прилетели» «Вышла 

кошечка» «Цветок» «Крючочки» 

                                                      Слушание музыки 

Задачи:                                                                                                                                   

1. Знакомить с творчеством П. И. Чайковского. Произведения из «Детского 

альбома».                                                                                                                           

2. Различать трехчастную форму.                                                                                      

3. Продолжать знакомить с танцевальными жанрами.                                                    

4. Учить выражать характер произведения в движении.                                                

5. Определять жанр и характер музыкального произведения.                                       

6. Запоминать и выразительно читать стихи.                                                                

7. Выражать свое отношение к музыкальным произведениям в рисунке.  

Репертуар: «Марш деревянных солдатиков». Музыка П. Чайковского 

«Голодная кошка и сытый кот». Музыка В. Салманова «Полька». Музыка П. 

Чайковского «На слонах в Индии». Музыка А. Гедике «Сладкая греза». 

Музыка П. Чайковского «Мышка». Музыка А. Жилинского «Болезнь куклы». 

Музыка П. Чайковского «Клоуны». Музыка Д. Кабалевского «Новая кукла». 

Музыка П. Чайковского «Страшилище». Музыка В. Витлина «Утренняя 

молитва». Музыка П. Чайковского «Детская полька». Музыка А. Жилинского 

«Баба Яга». Музыка П. Чайковского «Вальс». Музыка С. Майкапара «Игра в 

лошадки». Музыка П. Чайковского «Две гусеницы разговаривают». Музыка 

Д. Жученко «Вальс». Музыка П. Чайковского «Утки идут на речку». Музыка 

Д. Львова-Компанейца «Неаполитанская песенка». Музыка П. Чайковского 

«Лисичка поранила лапу». Музыка В. Гаврилина  

    Распевание, пение  
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Задачи:                                                                                       

1. Петь выразительно, протягивая гласные звуки.                                                          

2. Петь, сопровождая пение имитационными движениями.                                         

3. Самостоятельно придумывать продолжение (или короткие истории) к 

песням.                                                                                                                               

4. Аккомпанировать на музыкальных инструментах.                                                   

5. Петь соло, подгруппами, цепочкой, «закрытым звуком».                                       

6. Расширять певческий диапазон.  

Репертуар: «Жил-был у бабушки серенький козлик». Русская народная 

песня «Урожай собирай». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной «Бай-

качи, качи». Русская народная прибаутка «Падают листья». Музыка М. 

Красева. Слова М. Ивенсен «К нам гости пришли». Музыка Ан. 

Александрова. Слова М. Ивенсен «От носика до хвостика». Музыка М. 

Парцхаладзе. Слова П. Синявского «Снежная песенка». Музыка Д. Львова-

Компанейца. Слова С. Богомазова «Наша елка». Музыка А. Островского. 

Слова 3. Петровой «Дед Мороз». Музыка В. Витлина. Слова С. 

Погореловского «Зимняя песенка». Музыка В. Витлина. Слова П. Кагановой 

«Песенка друзей». Музыка В. Герчик. Слова Я. Акима «Про козлика». 

Музыка Г. Струве. Слова В. Семернина «Кончается зима». Музыка Т. 

Попатенко. Слова Н. Найденовой «Мамин праздник». Музыка Ю. Гурьева. 

Слова С. Виноградова «Динь-динь». Немецкая народная песня «У матушки 

было четверо детей». Немецкая народная песня «Скворушка». Музыка Ю. 

Слонова. Слова Л. Некрасовой «Вовин барабан». Музыка В. Герчик. Слова 

А. Пришельца «Я умею рисовать». Музыка и слова Л. Абелян «Вышли дети в 

сад зеленый». Польская народная песня «Веселые путешественники». 

Музыка М. Старокадомского. Слова С. Михалкова «Кукушка». Музыка Т. 

Попатенко. Слова И. Черницкой «Елочка». Музыка Е. Тиличеевой. Слова М. 

Ивенсен «Сею-вею снежок». Русская народная песня «Голубые санки». 

Музыка М. Иорданского. Слова М. Клоковой «Песенка-чудесенка». Музыка 

А. Берлина. Слова Е. Каргановой «Веселая дудочка». Музыка М. Красева. 

Слова Н. Френкель  

Игры, пляски, хороводы  
Задачи:                                                                                                        

1. Ходить простым русским хороводным шагом.                                                                         

2. Выполнять определенные танцевальные движения: поскоки,  

«ковырялочку», «пружинку» с поворотом корпуса и др.                                                         

3. Выполнять движения эмоционально, изменяя его характер и динамку с 

изменением силы звучания музыки.                                                                                

4. Ощущать музыкальные фразы.                                                                                   

5. Чередовать хороводные шаги с притопами, кружением.                                        

6. Выполнять простейшие перестроения.                                                                          

7. Согласовывать плясовые движения с текстом песен и хороводов.                          

8. Самостоятельно начинать и заканчивать движения.                                                 

9. Развивать танцевальное творчество. 
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 Репертуар: «Воротики». Русская народная мелодия «Приглашение». 

Украинская народная мелодия «Шел козел по лесу». Русская народная песня 

«Плетень». Музыка В. Калиникова. Слова народные «Чей кружок скорее 

соберется?». Русская народная мелодия «Пляска с притопами». Украинская 

народная мелодия «Ловишки». Музыка И. Гайдна «Веселый танец». 

Еврейская народная мелодия «Ворон». Русская народная песня «Займи 

место». Русская народная мелодия «Кошачий танец». Рок-н-ролл «Кот и 

мыши». Музыка Т. Ломовой «Отвернись - повернись». Карельская народная 

мелодия «Танец в кругу». Финская народная мелодия «Потанцуй со мной, 

дружок!». Английская народная мелодия «Вот попался к нам в кружок». 

Игра «Не выпустим». Музыка и слова народные «Парная пляска». Чешская 

народная мелодия «Что нам нравится зимой?». Музыка Е. Тиличеевой. Слова 

Л. Некрасовой «Догони меня!» «Будь внимательным». Датская народная 

мелодия «Озорная полька». Музыка Н. Вересокиной «Найди себе пару». 

Латвийская народная мелодия «Дружные тройки». Музыка И. Штрауса 

«Сапожник». Польская народная песня «Светит месяц». Русская народная 

мелодия «Ну и до свидания». Музыка И. Штрауса «Горошина». Музыка В. 

Карасевой. Слова Н. Френкель «Игра с бубнами». Музыка М. Красева 

«Веселые дети». Литовская народная мелодия «Земелюшка-чернозем». 

Русская народная песня «Перепелка». Чешская народная песня «Вышли дети 

в сад зеленый». Польская народная песня 

                            Подготовительная группа  

                        Музыкально-ритмические движения 

Задачи:                                                                                                                                 

1. Ходить в колонне по одному, врассыпную, по диагонали, тройками, 

парами. Четко останавливаться с концом музыки.                                                       

2. Совершенствовать движения рук.                                                                             

3. Выполнять несколько движений под одно музыкальное сопровождение.          

4. Выполнять движения по подгруппам, уметь наблюдать за движущимися 

детьми.                                                                                                                               

5. Ориентироваться в пространстве.                                                                            

6. Выполнять четко и ритмично боковой галоп, прямой галоп, приставные 

шаги.                                                                                                                                

7. Придумывать свои движения под музыку.                                                                 

8. Выполнять маховые и круговые движения руками.                                                   

9. Выполнять легкие прыжки на двух ногах с различными вариантами.                   

10. Выполнять разнообразные поскоки.                                                                      

11. Развивать ритмическую четкость и ловкость движений.                                            

12. Выполнять разнообразные движения в соответствии со звучанием 

различных музыкальных инструментов.  

Репертуар: «Марш». Музыка Ю. Чичкова «Прыжки». Музыка JI. Шитте 

Хороводный и топающий шаг. Русская народная мелодия «Марш». Музыка 

Н. Леви Упражнение для рук «Большие крылья». Армянская народная 

мелодия Упражнение «Приставной шаг». Музыка А. Жилинского 

Упражнение «Высокий и тихий шаг». «Марш». Музыка Ж. Люли «Боковой 
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галоп». Музыка Ф. Шуберта Упражнение «Приставной шаг». Музыка Е. 

Макарова Бег с лентами. Музыка А. Жилина «Поскоки и сильный шаг». 

Музыка М. Глинки «Упражнение для рук». Музыка Т. Вилькорейской 

«Прыжки через воображаемые препятствия». Венгерская народная мс лодия 

«Спокойная ходьба с изменением направления». Английская народная 

мелодия «Шаг с акцентом и легкий бег». Венгерская народная мелодия 

Упражнение для рук «Мельница». Музыка Т. Ломовом «Марш». Музыка Ц. 

Пуни «Боковой галоп». Музыка А. Жилина «Упражнение с лентой на 

палочке». Музыка И. Кишко «Поскоки и энергичная ходьба». Музыка 

Шуберта. «Парный танец». Латвийская народная мелодия Ходьба змейкой. 

Музыка В. Щербачева «Поскоки с остановкой». Музыка А. Дворжака 

«Прыжки и ходьба». Музыка Е. Тиличеевой «Нежные руки». Музыка Д. 

Штейбельта «Марш-парад». Музыка К. Сорокина «Бег и подпрыгивание». 

Музыка И. Гуммеля «Шаг с притопом, бег, осторожная ходьба». Музыка М. 

Чулаки Упражнение «Бабочки». Музыка П. Чайковского «Ходьба с 

остановкой на шаге». Венгерская народная мелодия «Бег и прыжки». Музыка 

Л. Делиба «Осторожный шаг и прыжки». Музыка Е. Тиличеевой Упражнение 

для рук «Дождик». Музыка Н. Любарского «Тройной шаг». Латвийская 

народная мелодия «Поскоки и прыжки». Музыка И. Саца «Цирковые 

лошадки». Музыка М. Красева «Спокойная ходьба и прыжки». Музыка В. 

Моцарта «Шаг с поскоком и бег». Музыка С. Шнайдер «Шагают аисты». 

Музыка Т. Шутенко «Осторожный шаг и прыжки». Музыка Ф. Бургмюллера 

«Волшебные руки». Музыка К. Дебюсси «Передача мяча». Музыка С. 

Соснина «Энергичные поскоки и пружинящий шаг». Музыка С. 

Затеплинского  

Развитие чувства ритма. 

Задачи:                                                                                                                        

1. Ритмично играть на разных инструментах по подгруппам, цепочкой.                     

2. Выкладывать на фланелеграфе различные ритмические формулы, 

проговаривать, прохлопывать, играть на музыкальных инструментах.                      

3. Самостоятельно выкладывать ритмические формулы с паузами.                                      

4. Самостоятельно играть ритмические формулы на музыкальных 

инструментах.                                                                                                                   

5. Уметь играть двухголосье.                                                                                         

6. Ритмично проговаривать стихотворные тексты, придумывать на них 

ритмические формулы.                                                                                                     

7. Ритмично играть на палочках. 

Репертуар: Ритмические цепочки из мячиков «Комната наша» Ритмические 

цепочки из гусениц «Горн» Игры с картинками «Хвостатый-хитроватый» 

Веселые палочки Пауза Ритмические цепочки из жучков и пауз «Аты-баты» 

«Ручеек» «С барабаном ходит ежик» «Загадка» Игра «Эхо» Двухголосие 

Знакомимся с длительностями и штилями Ритмические картинки «Комар» 

Ритмическая игра «Сделай так» «Ворота» «Дирижер» «Что у кого внутри?» 

«Семейка огурцов»  

Пальчиковая гимнастика  
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Задачи:                                                                    

1. Развитие и укрепление мелкой моторики.                                                                 

2. Развитие памяти, интонационной выразительности, творческого 

воображения.                                                                                                                       

3. Развитие звуковысотного слуха и голоса.                                                                

4. Развитие чувства ритма.               

 Репертуар: «Мама» «Замок-чудак» «В гости» «Гномы» «Мостик» «Утро 

настало» «Паук» «Сороконожка» «Пять поросят» «Паучок» 

                                           Слушание музыки 

Задачи:                                                                                                                               

1. Знакомить с творчеством русских композиторов П. Чайковского, М. 

Глинки, Н. Римского-Корсакова, М. Мусоргского.                                                      

2. Знакомить с творчеством зарубежных композиторов.                                               

3. Учить определять форму и характер музыкального произведения.                      

4. Учить слышать в произведении динамику, темп, музыкальные нюасы, 

высказывать свои впечатления.                                                                                     

5. Развивать кругозор, внимание, память, речь, расширять словарный запас, 

обогащать музыкальными впечатлениями.                                                                     

6. Учить выражать в самостоятельном движении характер произведения. 

Репертуар: «Танец дикарей». Музыка Ёсинао Нако «Вальс игрушек». 

Музыка Ю. Ефимова «Марш гусей». Музыка Бин Канэда «Осенняя песнь». 

Музыка П. Чайковского «Две плаксы». Музыка Е. Гнесиной Русские 

наигрыши «В пещере горного короля». Музыка Э. Грига «Снежинки». 

Музыка А. Стоянова «У камелька». Музыка П. Чайковского «Пудель и 

птичка». Музыка Лемарка «Флейта и контрабас». Музыка Г. Фрида «Песнь 

жаворонка». Музыка П. Чайковского «Марш Черномора». Музыка М. Глинки 

«Жаворонок». Музыка М. Глинки «Три подружки» («Плакса», «Злюка», 

«Резвушка»). Музыка Д. Кабалевского «Гром и дождь». Музыка Т. Чудовой 

«Королевский марш львов». Музыка К. Сен-Санса «Лягушки». Музыка Ю. 

Слонова «Полет шмеля». Музыка Н. Римского-Корсакова «Сонный котенок». 

Музыка Б. Берлина 

                                                      Распевание, пение 

Задачи:                                                                                                                             

1. Чисто интонировать интервалы, показывая их рукой.                                            

2. Передавать в пении характер песни (спокойный, напевный, ласковый, 

веселый, энергичный, озорной, легкий и т. д.).                                                             

3. Придумывать движения по тексту песен (инсценирование песен).                          

4. Петь согласованно и выразительно.                                                                            

5. Выслушивать партию солиста, вовремя вступать в хоре.                                          

6. Знакомить детей с музыкальными терминами и определениями (куплет, 

припев, соло, дуэт, трио, квартет, ансамбль, форте, пиано и др.).  

Репертуар: «Динь-динь-динь - письмо тебе». Немецкая народная песня 

«Осень». Музыка А. Арутюнова. Слова В. Семернина «Лиса по лесу ходила». 

Русская народная песня «Скворушка прощается». Музыка Т. Попатенко. 

Слова М. Ивенсен «Ехали медведи». Музыка М. Андреева. Слова К. 
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Чуковского «Хорошо у нас в саду». Музыка В. Герчик. Слова А. Пришельца 

«Как пошли наши подружки». Русская народная песня «Ручеек». Распевка 

«Моя Россия». Музыка Г. Струве. Слова Н. Соловьевой ' «Дождик обиделся». 

Музыка Д. Львова-Компанейца. Слова М. Пляц- ковского «Горошина». 

Музыка В. Карасевой. Слова Н. Френкель «Пестрый колпачок». Музыка Г. 

Струве. Слова Н. Соловьевой «В просторном светлом зале». Музыка и слова 

А. Штерна «Новогодняя». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Горячая пора». Музыка А. Журбина. Слова П. Синявского «Зимняя 

песенка». Музыка М. Красева. Слова С. Вышеславцевой «Два кота». 

Польская народная песня «Сапожник». Французская народная песня 

«Маленькая Юлька». Распевка «Будем моряками». Музыка Ю. Слонова. 

Слова В. Малкова «Мамина песенка». Музыка М. Парцхаладзе. Слова М. 

Пляцконского «Хорошо рядом с мамой». Музыка А. Филиппенко. Слова Г 

Нош иной «Идет весна». Музыка В. Герчик. Слова А. Пришельца 

«Солнечная капель». Музыка С. Соснина. Слова И. Вахрушевой 

«Долговязый журавель». Русская народная песня «Песенка о светофоре». 

Музыка Н. Петровой. «Солнечный зайчик». Музыка В. Голикова.  «Зеленые 

ботинки». Музыка С. Гаврилова. Слова Р. Алдониной «До свиданья, детский 

сад». Музыка Г. Левкодимова. Слова В. Малкова «Как мне маме 

объяснить?». Немецкая народная песня «О ленивом червячке». Музыка В. 

Ефимова. Слова В. Новикова «В лесу».  

Распевка Дополнительный песенный материал «Дождик». Музыка М. 

Парцхаладзе. Слова Н. Соловьевой «Листики». Музыка Л. Беленко. Слова А. 

Шибицкой «Осенний лес». Музыка В. Иванникова. Слова Т. Башмаковой «В 

лесу родилась елочка». Музыка Л. Бекман. Слова Р. Кудашевой «Веселое 

Рождество». Английская народная песня «Почему медведь зимой спит». 

Музыка Л. Книппера. Слова А. Коваленкова «Морской капитан». Музыка М. 

Протасова. Слова О. Саар «Все мы моряки». Музыка Л. Лядовой. Слова М. 

Садовского «Моряки». Музыка и слова Н. Шахина «Ты не бойся, мама». 

Музыка М. Протасова. Слова Е. Шкловского «Буденновец». Музыка Я. 

Дубравина. Слова М. Наринского «Бравые солдаты». Музыка А. 

Филиппенко. Слова Т. Волгиной «Наша Родина сильна». Музыка А. 

Филиппенко. Слова Т. Волгиной «Песенка про папу». Музыка В. Шаинского. 

Слова М. Танича «Солдатик». Музыка Г. Курина. Слова М. Карема «Наша 

мама». Музыка Ю. Слонова. Слова О. Высотской «Сегодня мамин 

праздник». Музыка М. Парцхаладзе. Слова В. Татаринова «Песенка о маме». 

Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной «Моя мама». Кубинская 

народная песня «Я точно-точно знаю». Немецкая народная песня «Лучше 

друга не найти». Музыка и слова Е. Асеевой «Песенка-чудесенка». Музыка 

М. Протасова. Слова Н. Соловьевой «До свиданья, детский сад». Музыка А. 

Филиппенко. Слова Т. Волгиной «Мы теперь ученики». Музыка Г. Струве. 

Слова К. Ибряева «Идем в школу». Музыка Ю. Слонова. Слова Н. 

Найденовой «Урок». Музыка Т. Попатенко. Слова М. Ивенсен «До свиданья, 

детский сад». Музыка А. Орлова. Слова В. Орлова «Песенка о буквах». 

Музыка Г. Фрида. Слова А. Бродского «Солнечный зайчик». Музыка В. 
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Мурадели. Слова М. Садовского «Топ и Хлоп». Музыка Т. Назаровой-

Метнер. Слова Е. Каргановой «Новичок». Музыка Г. Фрида. Слова А. 

Бродского «Полечка про Олечку». Музыка Д. Кабалевского. Слова 3. 

Александровой «Песенка о дружбе». Музыка М. Парцхаладзе. Слова М. 

Лаписовой «Мы - дружные ребята». Музыка А. Разоренова. Слова Н. 

Найденовой «Простая песенка». Музыка В. Дементьева. Слова В. Семернина 

«На мосточке». Музыка А. Филиппенко. Слова Г. Бойко «На даче». Музыка 

В. Витлина. Слова А. Пассовой «Частушки-топотушки». Музыка К. 

Маковской. Слова И. Черницкой «Не умеем мы скучать». Музыка Д. Львова-

Компанейца. Слова 3. Петровой «Вот была бы благодать!». Музыка Б. 

Савельева. Слова Б. Савельева «Танцуйте сидя». Музыка Б. Савельева. Слова 

М. Пляцковского «Раз, два, три - танцуем мы вот так!». Музыка и слова Л. 

Шуффенхауэр «Каравай». Русская народная песня «Дружба». Американская 

народная песня «Птичница-отличница». Музыка Ю. Чичкова. Слова П. 

Синявского «Щенок». Музыка В. Герчик. Слова А. Седугина «По малину в 

сад пойдем». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной «Всем нужны 

друзья». Музыка 3. Компанейца. Слова П. Синявского «Паучок». Музыка В. 

Вольфензона. Слова М. Райкина «Неваляшки». Музыка 3. Левиной. Слова 3. 

Петровой «Иди, проходи». Эстонская народная песня «Песенка о гамме». 

Музыка Г. Струве. Слова Н. Соловьевой «Что хочется лошадке?». Музыка Г. 

Пятигорского. Слова В. Лунина «Посадили мы березку». Музыка В. Витлина. 

Слова С. Скаченкова «День рождения». Музыка В. Герчик. Слова Н. 

Френкель «Машины». Музыка Ю. Чичкова. Слова Л. Мироновой «Про кота». 

Музыка В. Веврика. Слова А. Чуркина «Котенок и щенок». Музыка Т. 

Попатенко. Слова В. Викторова «Так танцуем мы всегда». Немецкая 

народная песня «Наша воспитательница». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. 

Волгиной 

                                     Пляски, игры, хороводы 

Задачи:                                                                                                                               

1. Передавать в движении ритмический рисунок мелодии и изменения 

характера музыки в пределах одной части музыкального произведения.                   

2. Танцевать легко, задорно, менять движения со сменой музыкальных фраз. 

3. Начинать и заканчивать движение с началом и окончанием музыкальных 

фраз.                                                                                                                                    

4. Сочетать пение с движением, передавать в движении характер песни.                   

5. Самостоятельно придумывать движения к танцевальной музыке.                           

6. Воспринимать и передавать в движении строение музыкального 

произведения (части, фразы различной протяженности звучания).                             

7. Активно участвовать в играх на развитие творчества и фантазии.                          

8. Правильно и выразительно выполнять танцевальные движения и 

различные перестроения.  

Репертуар: «Мяч». Музыка Ю. Чичкова. Слова 3. Петровой «Передай мяч». 

Моравская народная мелодия «Почтальон». Немецкая народная песня 

«Веселые скачки». Музыка Б. Можжевелова «Алый платочек». Чешская 

народная песня «Отвернись - повернись». Карельская народная мелодия 
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Хоровод «Светит месяц». Русская народная мелодия Хоровод «На горе-то 

калина». Русская народная мелодия «Зеркало». Музыка Б. Бартока «Полька». 

Музыка Ю. Чичкова «Кто скорее?». Музыка Л. Шварца «Парный танец». 

Хорватская народная мелодия «Ищи». Музыка Т. Ломовой «Танец маленьких 

утят». Французская народная мелодия «Роботы и звездочки». «Контрасты» 

«Я на горку шла». Русская народная мелодия «Танец вокруг елки». Чешская 

народная мелодия «Жмурка». Русская народная мелодия «Веселый танец». 

Еврейская народная мелодия «Дед Мороз и дети». Музыка И. Кишко. Слова 

М. Ивенсен «Парный танец». Латвийская народная мелодия «Что нам 

нравится зимой?». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Л. Некрасовой «Сапожники 

и клиенты». Польская мелодия «Скрипучая дверь». Музыка Ф. Черчилля 

«Как на тоненький ледок». Русская народная песня «Полька с поворотами». 

Музыка Ю. Чичкова «Детская полька». Музыка А. Жилинского «В Авиньоне 

на мосту». Французская народная песня «Танец». Музыка Ю. Чичкова «Будь 

ловким!». Музыка Н. Ладухина Хоровод «Вологодские кружева». Музыка В. 

Лаптева «Заря-заряница». Русская народная игра «Полька с хлопками». 

Музыка И. Дунаевского «Звери и звероловы». Музыка Е. Тиличеевой 

«Замри». Английская народная песня «Чебурашка». Музыка В. Шаинского 

«Зоркие глаза». Музыка М. Глинки «Лягушки и аисты». Музыка В. Витлина 

«Весело танцуем вместе». Немецкая народная песня «Танцуй, как я!»  

 

                         IY. Педагогическая диагностика 

Чтобы правильно организовать процесс музыкального образования и 

воспитания детей, нужно знать исходный уровень их музыкальных 

способностей. Для этого проводится диагностирование. Оно осуществляется 

в процессе музыкальных занятий, во время которых музыкальный 

руководитель с помощью воспитателя фиксирует уровень двигательных и 

певческих навыков детей, их интерес к слушанию музыки, чувство ритма. 

Специальных занятий с целью диагностики проводить не нужно. Этот 

процесс должен проходить в естественных для детей условиях - на 

музыкальных занятиях.     

В рамках программы «Ладушки» диагностика проводится по четырем 

основным параметрам:                                                                                                    

1. Движение.                                                                                                                 

2. Чувство ритма.                                                                                                           

3. Слушание музыки.                                                                                                   

4. Пение.                                                                                                                   

Этих параметров диагностирования вполне достаточно для детей 

дошкольного возраста. Начинать диагностирование детей второй младшей 

группы можно с первых занятий, детей постарше - после нескольких занятий. 

Дети не должны чувствовать, что за ними наблюдают, поэтому пометки 

следует делать в их отсутствие.  

Все параметры переходят из одной возрастной группы в другую и 

усложняются.  
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1-я младшая группа Диагностика не проводится.                                                    

Первый год посещения ребенком дошкольного учреждения нужно считать 

адаптационным периодом.  

2-я младшая группа Основной параметр - проявление активности.                                           

1-е полугодие                                                                                                                    

1. Движение: двигается ли с детьми, принимает ли участие в играх и плясках. 

2. Подпевание: принимает ли участие.                                                                             

3. Чувство ритма: хлопает ли в ладоши, принимает ли участие в 

дидактических играх, берет ли музыкальные инструменты сам, принимает ли 

их из рук воспитателя, пытается ли на них играть.                                                     

2-е полугодие 1. Движение: принимает ли участие в играх, плясках, 

ритмично ли двигается.                                                                                                    

2. Подпевание: принимает ли участие.                                                                            

3. Чувство ритма: ритмично ли хлопает в ладоши, принимает ли участие в 

дидактических играх, узнает ли некоторые инструменты, ритмично ли на них 

играет.                                                                                                                                       

4. Слушание музыки: узнает ли музыкальные произведения, может ли 

подобрать к ним картинку или игрушку.                                                                

Средняя группа 1-е полугодие                                                                                         
1. Движение: двигается ли ритмично.                                                                  

2.Чувство ритма: а) активно принимает участие в дидактических играх; б) 

ритмично хлопает в ладоши; в) играет на музыкальных инструментах.                         

3. Слушание музыки: а) узнает знакомые произведения; б) различает жанры. 

4. Пение: а) эмоционально исполняет песни; б) активно подпевает и поет; в) 

узнает песню по вступлению.                                                                                       

2-е полугодие 1. Движение: а) двигается ритмично; б) чувствует начало и 

окончание музыки; в) умеет проявлять фантазию; г) выполняет движения 

эмоционально и выразительно.                                                                                       

2. Чувство ритма: а) активно принимает участие в играх; б) ритмично хлопает 

в ладоши; в) ритмично играет на музыкальных инструментах.                   

Слушание музыки: а) различает жанры; б) умеет определять характер музыки 

(темп, динамику, тембр); в) эмоционально откликается на музыку.                           

4. Пение: а) эмоционально исполняет песни; б) активно подпевает и поет; и) 

узнает песню по любому фрагменту.                                                              

Старшая группа I полугодие                                                                          
1.Движение: а) двигается ритмично, чувствует смену частей музыки, 

проявляет творчество (придумывает свои движении); в) выполняет движения 

эмоционально.                                                                                                               

2. Чувство ритма: а) правильно и ритмично прохлопывает ритмические 

формулы; б) умеет их составлять, проговаривать, играть на музыкальных 

инструментах.                                                                                                                 

3. Слушание музыки: а) эмоционально воспринимает музыку (выражает свое 

отношение словами); б) проявляет стремление передать в движении характер 

музыкального произведения; в) различает двухчастную форму; г) различает 

трехчастную форму; д) отображает свое отношение к музыке в 
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изобразительной деятельности; е) способен придумать сюжет к 

музыкальному произведению.                                                                                     

4. Пение: а) эмоционально и выразительно исполняет песни; б) придумывает 

движения для обыгрывания песен; в) узнает песни по любому фрагменту; г) 

проявляет желание солировать.                                                        

Подготовительная группа 1 Полугодие                                                           
1.Движение: а) двигается ритмично, чувствует смену частей музыки; б) 

проявляет творчество; в) выполняет движения эмоционально; г) 

ориентируется в пространстве; д) выражает желание выступать 

самостоятельно.                                                                                                             

2. Чувство ритма: а) правильно и ритмично прохлопывает усложненные 

ритмические формулы; б) умеет их составлять, проигрывать на музыкальных 

инструментах; в) умеет держать ритм в двухголосии.                                                

3. Слушание музыки: а) Эмоционально воспринимает музыку (выражает свое 

отношение словами); умеет самостоятельно придумать небольшой сюжет; б) 

проявляет стремление передать в движении характер музыкального 

произведения; в) различает двухчастную форму; г) различает трехчастную 

форму; д) отображает свое отношение к музыке в изобразительной 

деятельности; е) способен самостоятельно придумать небольшой сюжет к 

музыкальному произведению; ж) проявляет желание музицировать. 4. Пение: 

а) эмоционально исполняет песни; б) способен инсценировать песню; в) 

проявляет желание солировать; г) узнает песни по любому фрагменту; д) 

имеет любимые песни. 

Процесс диагностирования не должен носить формальный характер. Его 

необходимо, прежде всего, для того, чтобы педагог смог выявить уровень   

музыкальных способностей каждого ребенка и по возможности развить их. 

Каждый ребенок индивидуален, и подходить к оценке его возможностей 

нужно бережно и разумно. Программа «Ладушки» дает возможность сделать 

учебный процесс интересным, ярким, разнообразным и эффективным. У 

детей расширяется кругозор, происходит обогащение музыкальными 

впечатлениями, формируется устойчивый интерес к музыкальным занятиям. 
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